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ค ำน ำ 
 

สถาบันการแพทยแ์ผนไทย  กรมพัฒนาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก ไดร้่วมกับ
ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์  ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  จัดท ามาตรฐานรหัสการ
วินิจฉยัโรค อาการ และหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  และไดน้ าไปใชใ้นการใหร้หสัโรค อาการ และ
หตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทยของหน่วยบริการสาธารณสุขของรฐัทั้งประเทศท่ีเป็นแนวทางเดียวกนั
ตั้งแต่ปี ๒๕๕๑  

ในปี ๒๕๕๗ ไดม้ีการรวบรวมปัญหา อุปสรรค ขอ้เสนอแนะการใชร้หสัโรค อาการ และหตัถการ
ดา้นการแพทย์แผนไทยของหน่วยบริการสาธารณสุขของรัฐ เพ่ือน ามาปรับปรุง แกไ้ข  เพ่ิมเติมใหม้ี  
ความถูกตอ้ง และครอบคลุมกลุ่มโรค อาการและหัตถการดา้นการแพทย์แผนไทยมากขึ้ น  โดยได้
ด าเนินการจัดท าเป็นบัญชีรหัสกลุ่มโรค  อาการและหัตถการดา้นการแพทย์แผนไทยเรียบรอ้ยแลว้ 
ประกอบดว้ย ๑) บทน าการใชร้หสั   ๒) รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  ๓) ดรรชนี
รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย   ๔) รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  

สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย  ขอขอบพระคุณคณะกรรมการพฒันารหสัการวินิจฉัยโรค/อาการ
และหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  และคณะท างานจดัท าค าจ ากดัความรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการ
และหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการแพทยแ์ผนไทยทุกท่าน ท่ีใหค้วามกรุณาจดัท า
รหสักลุ่มโรค อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทยดงักล่าว รวมทั้งหน่วยบริการสาธารณสุขของรฐั 
ท่ีใหข้อ้มูลเก่ียวกับปัญหา อุปสรรค ขอ้เสนอแนะการใชร้หัสท่ีเป็นประโยชน์  ท าใหห้นังสือคู่มือเล่มน้ี    
เสร็จสมบรูณ ์ และคู่มือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์แก่ผูต้รวจวินิจฉยัโรคดา้นการแพทยแ์ผนไทยและบุคลากร
ดา้นการสาธารณสุขท่ีเก่ียวขอ้ง ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการใหร้หสัโรค อาการ และหตัถการดา้นการแพทย์
แผนไทยท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกนัทั้งประเทศต่อไป    

 
 

สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย 
กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก 

กระทรวงสาธารณสุข 





สารบญั 
                       หน้า 
  
 
ส่วนท่ี ๑        บทน า                      ๑-๘ 
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บทน า 

๓ 
 

บทน า 
 
 

บญัชีรหสักลุ่มโรค อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทยเล่มน้ีประกอบดว้ย ๔ ส่วน  ไดแ้ก่ 
 ส่วนท่ีหน่ึง   คู่มือการใหร้หสัดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
ส่วนท่ีสอง   บญัชีรหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
ส่วนท่ีสาม   ดรรชนีรหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
ส่วนท่ีส่ี   บญัชีรหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 
รหสัการแพทยแ์ผนไทยน้ีถูกสรา้งขึ้ นเป็นส่วนหน่ึงของรหสั ICD-10-TM (บญัชีจ าแนกโรคระหว่าง

ประเทศ  ฉบบัแกไ้ขครั้งท่ี ๑๐  ดดัแปลงส าหรบัประเทศไทย)  โดยประกอบดว้ยทั้งรหสัการวินิจฉยัโรคและอาการ  
และรหสัหตัถการ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของแพทยแ์ผนไทยท่ีตอ้งการมีรหสัการวินิจฉยัและหตัถการเป็นของ
ตนเอง ซ่ึงจะสรา้งประโยชน์อย่างยิ่งในงานรวบรวมเวชสถิติ เพื่อการพฒันาและเสริมสรา้งมาตรฐานการแพทย์      
แผนไทย 

เน่ืองจากเป็นหนังสือรหสัการแพทยแ์ผนไทย ในการพิมพจ์ึงไดพ้ยายามใชอ้กัษรไทยและเลขไทยให้
มากท่ีสุด  คงเหลือส่วนท่ีจ าเป็นตอ้งใชอ้กัษรและเลขต่างชาติเฉพาะในส่วนท่ีเป็นรหสัเท่าน้ัน เพื่อใหส้ามารถใช้
ถ่ายทอดขอ้มลูไปเผยแพร่ยงันานาประเทศได ้    

 
 

รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
 
    รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย เป็นรหัสท่ีประกอบด้วยตัวอักษรและตัวเลข  
เช่นเดียวกบัรหสั ICD-10 ท่ีใชก้บัโรคและอาการแผนปัจจุบนั โดยหลกัแรกท่ีอยู่ซา้ยมือสุดของทุกรหสัเป็นตวัอกัษร
ภาษาองักฤษตัว “U” ตามดว้ยรหสัท่ีเป็นเลขอารบิกอีก ๒ ถึง ๔ หลัก รวมเป็นรหสั ๓ ถึง ๕ หลัก แลว้แต่ความ
ละเอียดของรหัส โดยมีเคร่ืองหมายจุดคัน่ระหว่างรหสัหลักท่ี ๓ กบัหลักท่ี ๔  เหตุท่ีสรา้งเป็นรหัสท่ีขึ้ นตน้ดว้ย 
อกัษร “U” เพราะองคก์ารอนามยัโลกซ่ึงเป็นผูบ้ริหารและควบคุมการใชร้หสั ICD-10 ไดส้งวนตัวอกัษร “U” ไว ้
ส าหรบัเป็นรหสัท่ีใชเ้พื่อวตัถุประสงคพ์ิเศษ  โดยส ารองรหสัตั้งแต่ U50 เป็นตน้ไปไวใ้ชใ้นวตัถุประสงคพ์ิเศษของแต่
ละประเทศสมาชิก ดังน้ันรหัสกลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทยท่ีขึ้ นตน้ดว้ยตัวอักษร “U” ตั้งแต่รหัส                        
U50 ถึง U77 จึงถูกก าหนดเป็นรหสัการวินิจฉัยบทท่ี ๒๓ ต่อจากบทท่ี ๒๒ ซ่ึงเป็นบทสุดทา้ยของ ICD-10 และ   
ICD-10-TM 
 
    ดว้ยเหตุท่ีช่ือโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทยยงัมีความหลากหลายและแตกต่างกนั ตามแต่ท่ี
ถูกบนัทึกไวใ้นพระคมัภีรแ์ต่ละเล่มท่ีแพทยแ์ผนไทยแต่ละท่านยึดถือเป็นต าราสืบต่อกนัมา ดงัน้ันเพื่อความเขา้ใจท่ี
ตรงกนัของผูใ้ชร้หสัทุกท่าน ช่ือโรคและอาการท่ีน ามาสรา้งเป็นรหสัในครั้งน้ีจึงจ าเป็นตอ้งมีค าจ ากดัความท่ีก าหนด
โดยคณะกรรมการพฒันารหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย กรมพฒันาการแพทย์
แผนไทยและการแพทยท์างเลือกก ากบัอยูด่ว้ย โดยจดัพิมพด์ว้ยตวัอกัษรตวับางขนาดเล็กใตช่ื้อโรคและอาการท่ีเป็น
ช่ือของแต่ละรหสั เช่น 
 

 

U50.0  แพท้อ้ง 
    อาการคล่ืนไส ้อาเจยีน ท่ีพบในสตรีตั้งครรภใ์นช่วงระยะไตรมาสแรก  และอาการดีขึ้ นหลงัจากน้ัน 
 

U50.0	 แพ้ท้อง
	 อาการคลื่นไส้ อาเจียน ที่พบในสตรีตั้งครรภ์ในช่วงระยะไตรมาสแรก และอาการดีขึ้นหลังจากนั้น
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บทน า 

๔ 
 

รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทยแบ่งออกเป็น ๖ กลุ่มรหสั  ดงัน้ี 
U50 – U52  โรคของสตรี 
U54 – U55  โรคของเด็ก 
U56 – U60  โรคท่ีเกิดอาการหลายระบบ 
U61 – U72  โรคท่ีเกิดเฉพาะต าแหน่ง 
U74 – U75  โรคและอาการอื่น 
U77    การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค 

     
จะสงัเกตเห็นว่ายงัไม่มีการก าหนดรหสัในบางกลุ่มรหสั ไดแ้ก่ U53, U73, และ U76 ทั้งน้ีเพื่อส ารอง

ไวร้องรบัการเพิ่มเติมของรหสัท่ีอาจเกิดขึ้ นในอนาคต 
 
 
ค าและเครื่องหมายที่ใช ้
 
    รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทยในหนังสือเล่มน้ี ไดค้งการใชค้ าและเคร่ืองหมายตาม
แบบฉบับของ ICD-10 เพียงแต่พยายามใชเ้ฉพาะท่ีจ าเป็นเท่าน้ัน เพื่อลดการตีความท่ีอาจท าใหเ้กิดความสบัสน  
ค าและเคร่ืองหมายท่ีใชใ้นหนังสือประกอบดว้ย 
    ๑. ค าว่า  “และ”  (ตรงกบัค าภาษาองักฤษใน ICD-10 ว่า “and”) มีความหมายว่า “และ/หรือ”  เช่น 
 

 

 U61    โรคและอาการของศีรษะ สมอง และระบบประสาท 
 

 
         หมายความว่า รหัสในกลุ่ม U61 ทั้งหมดเป็นรหัสส าหรับโรค และ/หรือ อาการของศีรษะ              
สมอง และ/หรือ ระบบประสาท บางรหสัเป็นรหสัของกลุ่มโรค บางรหสัเป็นรหสัของอาการ บางโรคเกิดเฉพาะ
ศีรษะ บางโรคเกิดเฉพาะสมอง บางโรคเกิดเฉพาะระบบประสาท และบางโรคเกิดกบัทั้งสมองและระบบประสาท 
 
    ๒. ค าว่า “หรือ” (ตรงกบัค าภาษาองักฤษใน ICD-10 ว่า “or”) มีความหมายว่า “หรือ” ใชส้ าหรับ
แสดงช่ือโรคหรืออาการท่ีมีรหสัเดียวกนั ไม่ว่าแพทยจ์ะบนัทึกช่ือใดก็ใชร้หสัน้ัน เช่น 
 

   

U61.0   อมัพฤกษ ์หรือ ลมอมัพฤกษ ์
 

 
     หมายความว่าไม่ว่าแพทยจ์ะวินิจฉัยว่าผูป่้วยเป็น “อัมพฤกษ์” หรือ “ลมอัมพฤกษ์” ก็ใชร้หัส
เดียวกนัคือ U61.0   
 
    ๓. ค าว่า “ไม่รวม” (ตรงกบัค าภาษาองักฤษใน ICD-10 ว่า “excludes”) ปรากฏอยู่ใตช่ื้อรหสัหรือ
ช่ือกลุ่มรหสั เพ่ือแสดงว่ารหสัหรือกลุ่มรหสัน้ันไม่รวมช่ือโรคและอาการใดบา้ง และมีวงเล็บ “(  )” ระบุรหสั            
ส าหรบัชื่อโรคและอาการท่ีไม่รวมถึงน้ัน เช่น 
       
 

U61	 โรคและอาการของศีรษะ สมอง และระบบประสาท

U61.0	 อัมพฤกษ์ หรือ ลมอัมพฤกษ์
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๕ 
 

 

 U55.9   โรคของเด็ก  ไม่ระบุรายละเอียด 
     ไม่รวม:  โรคของเด็กเล็ก  ไม่ระบุรายละเอยีด (U54.9) 
 

 
     หมายความว่ารหสั U55.9 น้ีไม่รวมโรคท่ีไม่ระบุรายละเอียดของเด็กเล็ก ซ่ึงโรคกลุ่มน้ีใชร้หสัใน
วงเล็บ คือ U54.9 
 
    ๔. เคร่ืองหมายวงเล็บ “[  ]” ใชแ้สดงว่าค าท่ีอยู่ในวงเล็บมีความหมายเหมือนกนักบัค าท่ีอยู่หน้า
วงเล็บ แตกต่างกนัเพียงตวัสะกดเท่าน้ัน เช่น 
 

 

  U54.1   ส ารอกทบัทราง [ซาง] 
 

 
     หมายความว่าไม่ว่าแพทยจ์ะบนัทึกว่า “ส ารอกทบัทราง” หรือบนัทึกว่า “ส ารอกทบัซาง” ใหใ้ช้
รหสั U54.1 เหมือนกนั เพราะค าว่า “ทราง” กบั “ซาง” คือค าเดียวกนั ต่างกนัท่ีตวัสะกดเท่าน้ัน 
 
 
เลือกใหร้หสัการวินิจฉัยที่ละเอียดที่สุด 
 
    หลกัการใหร้หสัการวินิจฉยัของ ICD-10 และ ICD-10-TM คือตอ้งเลือกใหร้หสัการวินิจฉยัท่ีละเอียด
ท่ีสุดเสมอ  ดงัน้ันโรคหรืออาการใดท่ีมีรหสัละเอียดถึง ๕ หลกั  ตอ้งใหร้หสั ๕ หลกั และรหสั ๓ หลกัและ ๔ หลกัท่ี
เป็นรหสัแม่ของรหสั ๕ หลักน้ันจะถูกงดใชโ้ดยปริยาย ในบัญชีรหสักลุ่มโรคและอาการไดพ้ิมพร์หสัท่ีงดใชด้ว้ย
สาเหตุน้ีดว้ยอกัษรสีขาวบนพื้ นสีด า เช่น 
 

 

 U56   ไข ้
 

 U56.0   โรคที่เก่ียวกบัไข ้
 

U56.00  ไขเ้หือด 
ใหจ้บัสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  ใหเ้ชื่อมมวั   ใหป้วดศีรษะ   วนัหน่ึง   สองวนั   ผุดขึ้ นมาเป็นผ่ืน      
ป้ืนหนาๆ อาจขึ้ นทัว่ทั้งตวัได ้ถา้หลบเขา้ในทอ้งใหล้ง ลกัษณะหดัเหือดมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั 

 

       
จากตวัอย่างน้ี  หากแพทยแ์ผนไทยวินิจฉยัว่าผูป่้วยเป็นไขเ้หือด ผูใ้หร้หสัตอ้งใหร้หสัท่ีละเอียดท่ีสุด

คือ U56.00 หา้มใหร้หสั U56 และ U56.0 ทั้งน้ีจะสังเกตเห็นว่ารหสั U56 และ U56.0 ซ่ึงเป็นรหสัแม่ของรหสั 
U56.00 จะเป็นรหสัพื้ นสีด า หมายความว่าเป็นรหสัท่ีงดใช ้แต่ยงัจดัพิมพไ์วใ้นบญัชีเพื่อแสดงโครงสรา้งของระบบ
รหสัใหค้งอยู ่

 
 
 
 
 

U55.9		  โรคของเด็ก ไม่ระบุรายละเอียด 

		  ไม่รวม: 	 โรคของเด็กเล็ก ไม่ระบุรายละเอียด (U54.9)

U54.1 		 ส�ำรอกทับทราง [ซาง]

U56 	  ไข้ 

U56.0 	 โรคที่เกี่ยวกับไข้ 
	  
	   U56.00 	 ไข้เหือด 
			   ให้จับสะท้านร้อนสะท้านหนาว ให้เชื่อมมัว ให้ปวดศีรษะ วันหนึ่ง สองวัน ผุดขึ้นมาเป็นผื่น 	
			   ปื้นหนาๆ อาจขึ้นทั่วทั้งตัวได้ ถ้าหลบเข้าในท้องให้ลง ลักษณะหัดเหือดมีลักษณะคล้ายคลึงกัน
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๖ 
 

โรคและอาการอื่นที่ระบุรายละเอียด 
 
    รหสัยอ่ยท่ีลงทา้ยดว้ยเลข 8 ส่วนใหญ่หมายถึงโรคและอาการอื่นท่ีระบุรายละเอียด เช่น 
 

 

 U75.2  อาการทางจติใจ 
 

     U75.20   เครียด หรือ วิตกกงัวล 
 

     U75.21   ซึมเศรา้ 
 

     U75.22   นอนไม่หลบั              

     U75.28   อาการอ่ืนทางจติใจ  ท่ีระบุรายละเอียด 
 

     U75.29   อาการทางจติใจ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

     
    รหสั U75.28 อาการอื่นทางจติใจ ที่ระบุรายละเอียด ใชเ้มื่อแพทยร์ะบุค าวินิจฉยัว่าผูป่้วยมีอาการ
ทางจิตใจท่ีระบุรายละเอียดชัดเจน  แต่ไม่มีรหัสเฉพาะส าหรับอาการน้ันในบัญชีรหัสอาการทางจิตใจ  เช่น                  
วิ นิจฉัยว่ าผู ้ป่วยมีอาการประสาทหลอน  ซ่ึงเป็นอาการทางจิตใจ  แต่ไม่ตรงกับรหัส  U75.20, U75.21,                               
และ U75.22   
 
 

พยายามหลีกเล่ียงการใหร้หสัที่ไม่ระบุรายละเอียด 
 
    รหสักลุ่มโรคและอาการท่ีลงทา้ยดว้ยเลข 9 ส่วนใหญ่เป็นรหสัท่ีไม่ระบุรายละเอียด ถือว่าเป็นรหสัท่ี   
มีคุณค่าในเชิงเวชสถิติต า่กว่ารหสัอื่น  ผูใ้หร้หสัควรพยายามหลีกเล่ียงการใหร้หสัประเภทน้ี โดยปรึกษาแพทยก์่อน
ใหร้หสัหากพบว่าแพทยว์ินิจฉยัไม่ละเอียด  ตวัอยา่งรหสัท่ีไม่ระบุรายละเอียดท่ีควรหลีกเล่ียง เช่น 
 

 

  U50.9  ความผิดปกติของสตรีตั้งครรภแ์ละหลงัคลอด  ไม่ระบุรายละเอียด 
  U51.9  ความผิดปกติของโลหิตระด ู ไม่ระบุรายละเอียด 
  U52.9  โรคและอาการของสตรี  ไม่ระบุรายละเอียด 
  U54.9  โรคของเด็กเล็ก  ไม่ระบุรายละเอียด 
  U55.9  โรคของเด็ก  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 
 
อยา่ใหร้หสัของอาการหากทราบช่ือโรคที่เป็นตน้เหตุ 
 
    หากแพทยบ์นัทึกทั้งช่ืออาการและช่ือโรคท่ีเป็นตน้เหตุของอาการน้ัน ใหเ้ลือกใหร้หสัเฉพาะรหสัของ
โรคท่ีเป็นตน้เหตุ ไม่ตอ้งใหร้หสัของอาการน้ัน เช่น แพทยบ์นัทึกค าวินิจฉยัว่า 
     (๑) ลมกองหยาบ 
     (๒) ทอ้งอืด 

ในกรณีน้ีใหร้หัสเฉพาะ U57.0 ลมกองหยาบ เพียงรหัสเดียว ไม่ต้องให้รหัส U66.80 ทอ้งอืด             
ร่วมดว้ย 

U75.2 	 อาการทางจิตใจ 	
	  U75.20 		  เครียด หรือ วิตกกังวล 

	  U75.21 		  ซึมเศร้า 

	  U75.22 		  นอนไม่หลับ 

	  U75.28 		  อาการอื่นทางจิตใจ ที่ระบุรายละเอียด 

	  U75.29 		  อาการทางจิตใจ ไม่ระบุรายละเอียด

U50.9 	 ความผิดปกติของสตรีตั้งครรภ์และหลังคลอด ไม่ระบุรายละเอียด 

U51.9 	 ความผิดปกติของโลหิตระดู ไม่ระบุรายละเอียด 

U52.9 	 โรคและอาการของสตรี ไม่ระบุรายละเอียด 

U54.9 	 โรคของเด็กเล็ก ไม่ระบุรายละเอียด 

U55.9 	 โรคของเด็ก ไม่ระบุรายละเอียด
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๗ 
 

วิธีคน้หารหสัจากดรรชนี 
 
    ส่วนท่ีสามของหนังสือเล่มน้ีคือดรรชนีรหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย มีส าหรบัการ
คน้หารหสักลุ่มโรคและอาการ  โดยเรียงล าดบัค าหลกัและค าย่อยตามพยญัชนะไทย จาก ก ไปถึง ฮ เช่นเดียวกบั
ปทานุกรม ค าท่ีเป็น ค าหลกั ในการคน้หารหสัจะพิมพด์ว้ยตวัพิมพห์นา และค าท่ีเป็น ค ายอ่ย ในการคน้หารหสั 
จะพิมพด์ว้ยตวัพิมพบ์าง และมีขีด – หน้าค า โดยจ านวนขีดจะแสดงระดับของค าย่อย ค าย่อยระดับท่ีหน่ึงจะมีขีด
น าหน้า ๑ ขดี ค ายอ่ยระดบัท่ีสอง (ซ่ึงเป็นค ายอ่ยของค ายอ่ยระดบัท่ีหน่ึง) จะมีขดีน าหน้า ๒ ขดี และค ายอ่ยระดบัท่ี
สาม (ซ่ึงเป็นค ายอ่ยของค ายอ่ยระดบัท่ีสอง) จะมีขดีน าหน้า ๓ ขดี ฯลฯ 
 
    ค าหลัก คือ ค าท่ีแสดงว่าเป็นโรคหรือมีความผิดปกติ  ไม่ใช่ค าท่ีมาขยายว่าเป็นโรคแบบใด หรือ 
บอกว่าเกิดโรคท่ีอวยัวะใดหรือส่วนใดของร่างกาย ผูใ้หร้หสัพึงวิเคราะหค์ าวินิจฉยัของแพทยว์่าส่วนใดในค าวินิจฉยั
เป็นค าหลกั เช่น แพทยว์ินิจฉยัว่าผูป่้วยเป็น “กษัยกล่อนลม” ค าท่ีเป็นค าหลกัคือค าว่า “กษัย” ส่วนค าว่า “กล่อน” 
และค าว่า “ลม” เป็นเพียงค าท่ีมาขยายค าว่า “กษัย” เมื่อเปิดดรรชนีหารหสัโดยใชค้ าว่า “กษัย” เป็นค าหลกัจะพบ 
ดงัน้ี  
  

 

กษัย   U60.9 
–  กล่อน  U60.29 
–  –  ดิน  U60.20 
–  –  เถา  U60.24 
–  –  น ้า  U60.21 
–  –  ไฟ   U60.23 
–  –  ลม  U60.22 

 

 
    จากดรรชนีในตวัอยา่งขา้งตน้จะพบว่า 

  ถา้ตอ้งการหารหสัของค าว่า “กษัยกล่อนลม” จะไดร้หสั U60.22 
  ถา้ตอ้งการหารหสัของค าว่า “กษัยกล่อน” จะไดร้หสั U60.29 
  ถา้ตอ้งการหารหสัของค าว่า “กษัย” จะไดร้หสั U60.9 

    ซ่ึงรหสั U60.29 และ U60.9 เป็นรหสัท่ีไม่ระบุรายละเอียดของค าวินิจฉยั  ควรหลีกเล่ียง 
 
    ในกรณีท่ีแพทยบ์นัทึกช่ือค าวินิจฉยัท่ีมีค าว่า “โรค” หรือค าว่า “ความผิดปกติ” อยู่ดว้ย  ใหใ้ชค้ าว่า 
“โรค” หรือค าว่า “ความผิดปกติ” เป็นค าหลกัในการคน้หารหสัจากดรรชนี   
      
    เมื่อผูใ้หร้หสัคน้รหสัจากดรรชนีไดแ้ลว้ แนะน าใหต้รวจสอบรหสัท่ีคน้ไดใ้นบญัชีรหสัโรคและอาการ
ในส่วนท่ีสองของหนังสือเล่มน้ีก่อน ซ่ึงในส่วนน้ีจะมีค าจ ากดัความของโรคและอาการ  รวมทั้งเง่ือนไขการใหร้หสั
บางประการ เช่น รหสัน้ีไม่รวมถึงโรคและอาการใด เมื่อแน่ใจว่าไดร้หสัท่ีมีความหมายตรงกบัความตอ้งการแลว้จึง
ค่อยบนัทึกรหสัน้ัน 
 
 
 
 
 

กษัย U60.9 
– กล่อน U60.29 
– – ดิน U60.20 
– – เถา U60.24 
– – น�้ำ U60.21 
– – ไฟ U60.23 
– – ลม U60.22
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บทน า 

๘ 
 

รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
 
    เป็นส่วนหน่ึงของรหสัการผ่าตดัและหตัถการในระบบ ICD-10-TM มีลกัษณะเป็นรหสัตวัเลขอารบิก 
๗ หลกั แบ่งเป็น ๓ ส่วน ดงัน้ี 

สว่นตน้   ประกอบดว้ยรหสัเลข ๓ หลักแรก แสดงต าแหน่งของอวยัวะหรือส่วนของร่างกายท่ี
แพทยไ์ดท้ าหัตถการน้ัน บัญชีรหัส ๓ หลักแรกท่ีเกี่ยวกับหัตถการดา้นการแพทย ์
แผนไทยไดแ้สดงไวใ้นหน้าสุดทา้ยของส่วนท่ีส่ีของหนังสือเล่มน้ี     

สว่นกลาง ประกอบดว้ยรหสัเลข ๒ หลกักลาง แสดงประเภทของหตัถการ ส าหรบัหตัถการดา้น
การแพทยแ์ผนไทยมีรหสั ๒ หลกักลาง ๓ รหสั ไดแ้ก ่

 77  หมายถึง  การบริบาลมารดาและทารกดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 78  หมายถึง  การบ าบดัรกัษาโรคและอาการดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 79  หมายถึง  การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
สว่นทา้ย ประกอบดว้ยรหสัเลข ๒ หลกัทา้ย แสดงชนิดของหตัถการ   

 
    หตัถการหลายหตัถการสามารถท ากบัอวยัวะใดอวยัวะหน่ึงหรือหลายอวยัวะก็ได้ ท ากบัส่วนใดส่วน
หน่ึงของร่างกายหรือหลายส่วนก็ได ้หรืออาจท ากบัทัว่ทั้งร่างกายก็ได้ หตัถการเหล่าน้ีในบญัชีรหสัจะพิมพเ์ลขรหสั
ส่วนตน้ ๓ หลกัแรกเป็นเลข 900 ซ่ึงหมายถึงทั้งร่างกาย เอาไวก้่อน และพิมพห์มายเหตุว่า 
 

 

 หมายเหตุ:  ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารับบริการ  ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลักแรก
จากเลข 900   เป็นเลขรหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน  ตามท่ีระบุในบญัชี
รหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

 
    หมายความว่าถา้แพทยท์ าหตัถการน้ันกบัทั้งร่างกายก็ใหใ้ชเ้ลขรหสั ๓ หลกัแรกเป็น 900 เหมือนใน
บญัชีรหสั แต่ถา้ท ากบัเพียงอวยัวะใดอวยัวะหน่ึง หรือส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย ใหเ้ปล่ียนเลขรหสั ๓ หลักแรก
เป็นเลขรหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงแพทยไ์ดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี เช่น   

  การนวดดว้ยน ้ามนัหอมระเหย   
  ถา้นวดทั้งร่างกาย ใหร้หสั 900-78-10   
  ถา้นวดเฉพาะบริเวณหลงั ใหร้หสั 590-78-10   
  ถา้นวดเฉพาะท่ีขอ้เทา้ ใหร้หสั 875-78-10 

  การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการนวดตวัเพื่อสุขภาพ   
  ถา้นวดทั้งตวั ใหร้หสั 900-79-00 
  ถา้นวดเฉพาะเทา้ ใหร้หสั 876-79-00 

 
 

 

หมายเหตุ:    ในกรณีที่มิได้ท�ำหัตถการต่อทั้งร่างกายของผู้มารับบริการ ให้เปลี่ยนเลขรหัสสามหลักแรก		
    	     จากเลข 900 เป็นเลขรหัสที่แสดงต�ำแหน่งอวัยวะซึ่งได้ท�ำหัตถการนั้น ตามที่ระบุในบัญชี		
	     รหัสอวัยวะท้ายส่วนที่สี่นี้



ส่วนท่ี ๒
รหัสกลุ่มโรคและอาการ
ด้านการแพทย์แผนไทย
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๑๑ 
 

บทที่ 23  
รหสักลุ่มโรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
(U50 – U70) 
 
 
รหสับทน้ีประกอบดว้ยหมวดตา่งๆ ดงัน้ี 
U50 – U52 โรคของสตรี 
U54 – U55 โรคของเด็ก 
U56 – U60 โรคที่เกิดอาการหลายระบบ 
U61 – U72 โรคที่เกิดเฉพาะต าแหน่ง 
U74 – U75 โรคและอาการอื่น 
U77  การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค 
 
 

โรคของสตร ี
(U50 – U52) 
 
 

 U50   ความผิดปกตขิองสตรีตั้งครรภแ์ละหลงัคลอด 
 

U50.0  แพท้อ้ง 
    อาการคล่ืนไส ้อาเจียน ท่ีพบในสตรีตั้งครรภใ์นช่วงระยะไตรมาสแรก และอาการดีขึ้ นหลงัจากน้ัน 
 

U50.1  สตรีหลงัคลอดบุตรโลหิตแหง้ไป 
 ประจาํเดือนในสตรีหลังคลอดบุตรไม่มาตามปกติ เน่ืองจากสตรีกินยาและอาหารรสรอ้นจดั และน้ําคาวปลาออก
ไม่หมด ทาํใหโ้ลหิตแหง้ไปเป็นกอ้นกาฬ แหง้ติดกระดกูสันหลังใหป้วดหลัง ปวดเอว  อยู่ ๑๔ - ๑๕ วนั หลังจากน้ันโลหิต
เป็นพิษทาํโทษต่างๆ เป็นตุ่มเม็ดเหมือนหนามบวั ใหม้ีอาการชกั ตาเหลือกตาชอ้น สลบไป 

 

U50.2  สตรีหลงัคลอดน ้าคาวปลาไม่เดิน 
  ภาวะน้ําคาวปลาไม่ออก เป็นเพราะปากมดลกูหย่อนยานตํา่ลงมา แลว้ไปติดปิดปากช่องคลอด ทําใหน้ํ้าคาวปลา
เดินไม่ได ้

 

U50.3  สตรีหลงัคลอดอยูไ่ฟไม่ได ้
 แม่หลังคลอดไม่สบาย อยู่ไฟไม่ได ้จากสาเหตุต่างๆ เช่น มีไข ้ทนความรอ้นไม่ได ้น้ําคาวปลาเป็นพิษ (หมายถึง 
โลหิตตีขึ้ นกระทาํใหน้อนเพลิงมิได ้ใหส้วิงสวาย แลลมเสมหะระคนกนัตีขึ้ นมาจุกในลําคอและยอดอก ใหแ้น่นใจแดก
อกเป็นกาํลงั และใหท้อ้งข้ึนบริโภคอาหารมิได ้ใหห้าวใหเ้รอ อาจใจสัน่ ตาเหลือกตาชอ้น ชกัสลบ) 

 

U50.4  สตรีหลงัคลอดมีน ้านมนอ้ย 
    หลงัคลอดบุตรมารดามีน้ํานมออกนอ้ย ไม่พอเพียงใหท้ารกรบัประทาน 
 

U50.5  สตรีหลงัคลอดไม่มีน ้านม 
    หลงัคลอดบุตรมารดาไม่มีน้ํานมเล้ียงลกู 
 

U50.6  สตรีหลงัคลอดน ้าคาวปลาเดินไม่สะดวก 
    ภาวะน้ําคาวปลาออกนอ้ย กะปริดกะปรอย 
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๑๒ 
 

U50.7  สตรีหลงัคลอดเตา้นมคดัตึงผิดปกติ 
   ภาวะที่มีน้ํานมคัง่มาก  แต่ไหลไม่สะดวก หรือไม่ไหล เน่ืองจากหวันมบอด หรือท่อน้ํานมอุดตนั ถูกดดูออกไปนอ้ย

กว่าปริมาณการสรา้งน้ํานม ทาํใหม้ารดามีอาการเจ็บปวดเตา้นมและมีการติดเชื้ อตามมาได ้
 

U50.8  ความผิดปกติชนิดอ่ืนของสตรีตั้งครรภแ์ละหลงัคลอด ที่ระบุรายละเอียด 
 

U50.9  ความผิดปกติของสตรีตั้งครรภแ์ละหลงัคลอด ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U51   ความผิดปกตขิองโลหิตระดู 
 

 U51.0  โลหิตปกติโทษ 
 อนัว่าโลหิตระดูน้ีเป็นชาติธรรมดา สตรีผูใ้ดเคยถึงระดูน้ัน ลมกองใดเคยกาํเริบ ลมกองน้ันกาํเริบขึ้ นทุกเดือนทุกครั้ง  
จึงเรียกว่าปกติโลหิต ถา้ถึงกาํหนดระดูมาอาการแปลกไปอย่างอ่ืน ลมกองอื่นทําแลว้จัดไดช้ื่อว่าทุจริตโทษ อาการ
โลหิตปกติโทษน้ัน ใช่จะมีแต่ ๕ ประการน้ันหามิได ้ก็ย่อมมีต่างๆ ตามลักษณะโลหิตท่ีเป็นน้ัน ตั้งแต่แรกเมื่อระดูมา
อาศยัธาตุ อาศยัสมุฏฐาน อาศยัฤดท่ีูเคยเป็นน้ัน 

 

U51.00  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่หวัใจ 
 เมื่อจะมีระดมูามกัใหร้ะสํา่ระสาย มกัข้ึงโกรธ บา้บ่น บางทีใหค้ลัง่ละเมอเพอ้พก เมื่อจะเป็นน้ันริม
จกัษุเขียว ถา้แพทยผ์ูใ้ดแกม้ิฟัง หญิงน้ันจะเสียจริตเป็นบา้ 
 

U51.01  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่ขั้วดี 
 เมื่อระดูมีมาใหเ้ป็นไขไ้ป ๔ – ๕ วนั ใหเ้ชื่อมไป ไม่รูว้่าคํา่รุ่ง และนอนสะดุง้หวาด เจรจาดว้ยผี 
คนสมมุติว่าขวญัไปกินเถ่ือน เพราะว่าโลหิตน้ันทาํเอง บางทีผุดขึ้ นมาเห็นดําเห็นแดงก็มี เท่าแว่นน้ําออ้ย
ก็มี ถา้ผูใ้ดแกม้ิฟัง บุคคลผูน้ั้นจะกลายเป็นไขร้ากสาดสนันิบาต   

U51.02  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่ผิวเน้ือ 
 เมื่อจะมีระดูมาน้ัน ใหร้อ้นผิวเน้ือ ใหร้อ้นผิวหนัง แลแดงดังผลตําลึงสุก บางทีผุดขึ้ นดังเม็ดผด  
แลเท่าใบพุทราเท่างบน้ําออ้ยก็มี ดุจไขร้ากสาดสันนิบาตไป ๒ วนั ๓ วนั บางทีสมมติว่าเป็นประดง 
ครั้นระดมูีมาก็หาย 

 

U51.03  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่เสน้เอ็น 
  เมื่อระดจูะมีมาน้ัน ใหเ้ป็นดุจไขจ้บั ใหส้ะบดัรอ้นสะทา้นหนาว ปวดศีรษะเป็นกาํลงั ครั้นระดูมีมา

ก็หายไปแล  

 

U51.04  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กระดูก 
 เมื่อจะมีระดูมาน้ัน  ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกลําน้ัน  ดังอัฐิจะแตกจะคลาดจากกัน  ใหเ้จ็บเอวใหเ้จ็บทอ้ง   
ใหบ้ิดครา้นนอนไป ครั้นระดมูีมาก็หาย 
  

U51.09  โลหิตปกติโทษ  ไม่ระบุรายละเอียด  
 

 U51.1  โลหิตระดอูนับงัเกิดแตก่องธาตุ 
   โลหิตระดท่ีูเกิดจากกองธาตุทั้ง ๔  ไดแ้ก่ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ธาตุไฟ 
 

U51.10  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กองปถวีธาตุ (ธาตุดิน) 
 ถา้แลเกิดแก่สตรีผูใ้ด ท่ีมีสามีแลว้ก็ดี ท่ีหาสามีมิไดก็้ดี ลักษณะเมื่อระดูมีมาน้ันใหเ้มื่อยทุกขอ้   
ทุกลาํกระดกู  ระดเูดินหยดยอ้ยมิไดส้ะดวก  บางทีใหเ้ป็นมนัเป็นเมือก  บางทีปรเมหะระคนออกมากบั
โลหิตเหนียวดุจยางมะตมู  กระทาํใหร้อ้น  ใหแ้สบแลว้จุกเสียด  ใหท้อ้งขึ้ นเป็นกาํลัง  แลระดูน้ันมีสีดํา 
สีแดง สีขาว สีเหลือง ระคนกนัออกมา  กล่ินอนัคาวยิ่งนัก  ใหป้วดในทอ้งเป็นกาํลงั 
  

U51.11  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กองอาโปธาตุ (ธาตุน ้า) 
  ถา้สตรีผูใ้ด  ท่ียงัมิไดม้ีสามีก็ดี  มีสามีแลว้ก็ดี  เมื่อจวนจะมีระดูมาน้ันกระทําใหล้งไปวนัละ ๕ ครั้ง  
วันละ ๖ ครั้ง ระดูน้ันเดินออกมาเป็นมวก (เมือก) เป็นมัน เหม็นคาวยิ่งนัก โลหิตน้ันบางทีใส               
บางทีเป็นเปลวดุจปรเมหะ (ของเหลวท่ีออกจากมดลูกซ่ึงมีลักษณะเป็นเมือกมูก เมือกมนัเปลวไต)  
แลไข่ขาว แลระดน้ัูนเดินมิไดส้ะดวก  ใหป้วดทอ้งเป็นกาํลงั  ใหบ้ริโภคอาหารมิได ้
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๑๓ 
 

 

U51.12  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กองวาโยธาตุ (ธาตุลม) 
 ถา้เกิดแก่สตรีผูใ้ด  ท่ีมีสามีแลว้ก็ดี  ท่ีมิไดม้ีสามีแลว้ก็ดี  เมื่อจะมีระดูมาน้ันกระทําใหท้อ้งข้ึน  
ทอ้งพอง  ใหจุ้ก  ใหเ้สียดเป็นกาํลัง  ใหต้ัวรอ้น  ใหจ้บัเป็นเวลา  ใหค้ล่ืน  ใหเ้หียน  ใหอ้าเจียนแต่
ลมเปล่า  ระดมูีมาไม่สะดวก  มีสีดุจน้ําดอกคาํอนัจาง (ดอกคาํไทย)  ใหป้วดเป็นกาํลงั 

U51.13  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กองเตโชธาตุ (ธาตุไฟ) 
 ถา้แลเกิดแก่สตรีผูใ้ด  ท่ีมีสามีแลว้ก็ดี หาสามีมิไดก็้ดี  เมื่อระดูจะมีมาน้ันกระทําใหตึ้งไปทั้งตัว
แล้วระดูจึงมีมา  ใหร้ ้อนอยู่ช่องครรภ์ดุจถูกพริก  แลโลหิตท่ีออกมาน้ันเป็นฟอง มีสีดุจน้ําฝาง                     
อนับุคคลเอาน้ําสม้มะนาวบีบลงสีน้ันก็เหลืองไปแลว้  กระทําใหร้อ้นผิวเน้ือดังจะปอก (ลอก) แลให้
อาเจียน  ใหเ้หม็นอาหาร  บริโภคอาหารมิได ้ ใหส้ะบดัรอ้นสะทา้นหนาว  แลใหจุ้กแดก 
 

U51.19  โลหิตระดูอนับงัเกิดแต่กองธาตุ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U51.2  โลหิตระดเูป็นชาติโทษ 
  มี ๒ จาํพวกคือ  หญิงบางจาํพวกมีอายุได ้๑๔, ๑๕ ปีก็ดี  ควรมีระดูก็ไม่มีระดู  บางทีมีระดูมาครั้งหน่ึงสองครั้ง   
ก็แหง้ไป  เมื่อมีสามีแลว้จึงมีระดปูกติก็มี บางทีระดูลา้งหน้า (ระดูลา้งหน้า หมายถึงคาํศัพท์ท่ีใชเ้รียกเฉพาะในหญิง 
ท่ีจะตั้งครรภ ์คือระดท่ีูมีมาเล็กนอ้ยก่อนตั้งครรภใ์นผูห้ญิงท่ีมีสามแีลว้)  ก็มีครรภที์เดียว ลกัษณะดงัน้ีเป็นชาติประเวณีแหง่
หญิงน้ันมาแต่ตระกลูแห่งบิดามารดา  และย่ายายของสตรีผูน้ั้นเน่ืองกนัมาแต่โบราณประเพณี  ถา้แพทยจ์ะรกัษาใหแ้ต่ง
ยาบาํรุงธาตุใหบ้ริบูรณ์  กาลควรท่ีโลหิตจะมีเมื่อใดก็คงจะมีเมื่อน้ัน  พระอาจารยเ์จา้ท่านกล่าวไวว้่าหญิงน้ีเกิดดว้ย
ราคะกาํหนัด  เพราะความกระสนัดว้ยกามราคะหนักโลหิตจึงแหง้ไป  ครั้นมีสามีสมความปรารถนาราคะกาํหนัดน้ันก็
คลายลง  โลหิตน้ันก็บริบรูณข์ึ้ นเอง  หญิงจาํพวกหน่ึงเมื่อหาสามีได ้ โลหิตน้ันบริบรูณ์งามดี  ครั้นมีสามีแลว้ได ้๑ ปี 
๒ ปี เดือน ๑ ก็ดี  โลหิตน้ันจางซีดไป  บางทีแหง้ติดกระดกูสนัหลงั  มีอาการใหเ้จ็บหลงัเจ็บเอว  ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกลํา  
ใหแ้ดกใหจุ้ก  ทอ้งข้ึนทอ้งพอง  ใหเ้ป็นไปต่างๆ  ใหผิ้วเน้ือชา  เน้ือซีด  หนา้ตาอิดโรยหิวโหยเป็นกาํลัง  นอนไม่หลบั
กินขา้วไม่ได ้ แพทยผ์ูใ้ดมิไดรู้ก็้สมมติว่าเถาว่าดาน  ริดสีดวงก็ว่า  เพราะโทษโลหิตน้ันเอง  เพราะว่าสตรีผูน้ั้นมกัมาก
ดว้ยราคะกิเลส  สอ้งเสพกามคุณดว้ยสามีน้ันเหลือกาํลงันัก  ไม่เป็นท่ีจะกินจะนอน บางทีสามีน้ันมากดว้ยกามคุณนัก  
สตรีมิอาจทานทนกาํลงัสามีได ้ โลหิตน้ันจึงแหง้ไป  ถา้แพทยจ์ะรักษาพึงใหเ้อายาประจุโลหิตจงหนัก  แลว้จึงแต่งยา
บาํรุงธาตุบํารุงกามใหก้ิน  แลว้จึงแต่งยาชื่อว่ากําลังราชสีห ์และแสงพระอาทิตย์บาํรุงโลหิตใหบ้ริบูรณ์แลว้เมื่อใด  
สตัวท่ี์จะมาปฏิสนธิในครรภก็์จะตั้งข้ึนไดเ้มื่อน้ัน   

 

 U51.3  โลหิตทุจริตโทษ 
    โลหิตทุจริตโทษมี ๕ ประการ  โลหิตระดรูา้ง  โลหิตคลอดบุตร  โลหิตตอ้งพิฆาต  โลหิตเน่า  โลหิตตกหมกซํ้า 
 

U51.30  โลหิตระดูรา้ง 
 เมื่อจะบงัเกิดโลหิตระดมูิใหม้าตามปกติ  บางทีดาํและมีกล่ินเหม็นเน่า  บางทีจางดุจน้ําชานหมาก  
บางทีใสดุจน้ําคาวปลา  บางทีขาวดุจน้ําซางขา้ว  กระทําใหเ้จ็บปวดเป็นไปต่างๆ  ครั้นเป็นนานมัก
กลายเป็นมานโลหิต 
 

U51.31  โลหิตคลอดบุตร 
 เมื่อจะบังเกิดทําใหโ้ลหิตคัง่เขา้เดินไม่สะดวก แลว้ตั้งขึ้ นเป็นล่ิม เป็นกอ้น ใหแ้ดกขึ้ นแดกลง เพราะ
บางทีใหค้ลัง่ ขบฟัน ตาเหลือกตาซอ้น  ขอบตาเขียวและริมฝีปากเขียว  เล็บมือเล็บเทา้เขียว สมมุติ
ว่าปีศาจเขา้สิง 
 

U51.32  โลหิตตอ้งพิฆาต 
 อนัตกตน้ไมแ้ละถูกทุบถองโบยตี  ถา้เป็นดงักล่าวท่านว่าไขน้ั้นถึงพิฆาต  เพราะโลหิตท่ีถูกกระทํา
น้ันกระทบซํ้าระคนกับโลหิตระดู เกิดแหง้กรังเขา้ติดกระดูกสันหลังอยู่  จึงไดช้ื่อว่าโลหิตแหง้กรัง
เพราะอาศยัโลหิตพิฆาต 

 

U51.33  โลหิตเน่า 
 อาศยัโลหิตระดรูา้ง โลหิตคลอดบุตร  โลหิตตอ้งพิฆาต และโลหิตตกหมกซํ้าเจือมาเน่าอยู่ จึงเรียกว่า
โลหิตเน่า  เป็นใหญ่กว่าลมทั้งหลาย  เมื่อจะใหโ้ทษโลหิตเน่ามีพิษอนักลา้แล่นไปทุกขุมขน  บางที
แล่นเขา้จบัหวัใจ บางทีแล่นออกผิวเน้ือ  ผุดเป็นวงดําแดง  เขียว  ขาวก็มี  บางทีผุดขึ้ นดังยอดผด  
ทาํพิษใหค้นัเป็นกาํลงั  ทุรนทุรายยิ่งนัก 
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๑๔ 
 

U51.34  โลหิตตกหมกซ ้า 
 ก็อาศยัโลหิตเน่า  เหตุเพราะแพทยใ์ชย้าประคบ  ยาผาย  ยาขบัโลหิตไม่ถึงกาํลัง  หมายถึงใหย้า
นอ้ยกว่ากาํลงัเลือด  และโลหิตน้ันเกิดระสํา่ระสาย  ออกไม่หมดส้ินเชิง  จึงตกหมกซํ้าอยู่  ไดช้ื่อว่า
โลหิตตกหมกซํ้า  บางทีตกซํ้าอยู่ในเสน้เอ็นหัวเหน่า  เมื่อจะใหโ้ทษก็คุมกันเขา้กระทาํใหเ้ป็นฝีมดลูก    
ฝีปอดควํา่  ฝีเอ็น  ฝีอคันีสนัต์  ฝีปลวก  และมานโลหิต 
 

U51.39  โลหิตทุจริตโทษ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U51.4  โลหิตระดมูานอ้ยหรือไม่มา 
 

  U51.40  โลหิตระดูขดั 
   โลหิตระดมูาไม่สมํา่เสมอทุกเดือน  แต่ไม่มีอาการของโรคโลหิตทุจริตโทษ 
 

U51.41  โลหิตระดูแหง้ไป 
 หญิงใดมีระดมูาแลว้โลหิตน้ันกลบัแหง้  ไม่มีมาตามประเวณี  อาจจะมีสาเหตุดว้ยโทษ ๕ ประการ
ดงัน้ี ความวิตกเร่ืองกาม บริโภคของเผ็ดรอ้น โทสะทุบตีตนกบับุคคลอื่น มีจิตลุ่มหลงเล่นดนตรีและ
กีฬาต่างๆ ลมท่ีกาํเริบ หญิงน้ันไปทุกขส์ัตวเ์บา  ใหข้ดัหวัหน่าว  หาแรงมิได ้ ใหเ้สียดสีขา้ง  ลางที
ใหจุ้กอกขึ้ นมา ครั้นนวดก็ค่อยสบาย  แลว้กลับเป็นมาเล่า  หลายครั้งหลายที  จึงใหก้ลายเป็นฝีใน
มดลกู  ลางทีก็กลายเป็นลมกอ้น 
 

U51.42  โลหิตระดูไม่มา 
    เมื่อถึงเวลามีระด ูแต่กลบัไม่มีระดมูา 
 

U51.43  โลหิตระดูมานอ้ยกว่าปกติ 
    มีระดมูานอ้ยกว่าปกติ 

 

U51.5  โลหิตระดมูามากกว่าปกติ 
    มีระดมูามากกว่าปกติ 
 

U51.6  ปวดโลหิตระด ูหรือ ปวดระด ู
    อาการปวดทอ้งขณะมีประจาํเดือน 
 

U51.8   ความผิดปกติชนิดอื่นของโลหิตระด ูที่ระบุรายละเอียด 
 

U51.9  ความผิดปกติของโลหิตระด ูไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U52   โรคและอาการอื่นของสตรี 
 

U52.0  มุตกิต 
  มุตกิตมี ๔ ประการ คอื  ใหน้ํ้าปัสสาวะเป็นโลหิตชํ้าดงักล่ินน้ําปลาเน่า  บางทีเป็นโลหิตจางดุจน้ําชานหมาก  บางที
เป็นบุพโพจางๆ ดังน้ําซาวขา้ว  บางทีเป็นดังน้ํามกูขดัหยดๆยอ้ยๆ  จะออกมาใหข้ดัใหป้วดหวัเหน่า  ใหห้นักตะโพก 
ใหแ้สบอก กินอาหารไม่รูร้ส  แลโรคทั้งน้ีเป็นเพราะโลหิตชํ้า 

 

U52.1  ตกขาว 
    มีของเหลวออกมาจากช่องคลอด (ยกเวน้เลือด)   

U52.2  ดานเลือด 
 เป็นโรคท่ีเกิดในหญิงช่วงวัยเจริญพันธุ์หรือช่วงมีประจําเดือน หมายถึงกอ้นเลือดประจําเดือนท่ีตกคา้ง ทําใหม้ี
อาการปวดหลงั ปวดเอว ปวดกา้นคอ ชาปลายมือปลายเทา้ และมือเทา้เย็นชาไม่มีกาํลงั ใจหวิว ใจสัน่  ขี้ รอ้นขี้ หนาว  
เหงื่อออกง่าย ประจาํเดือนมาไม่ปกติ มาไม่สมํา่เสมอ  เป็นล่ิมเป็นกอ้น  มีสีแดงคลํ้าจนดาํ  และมีกอ้นแข็งท่ีขั้วมดลูก  
กินของเย็นมีอาการรอ้นคอและจุกอก กินของเผ็ดรอ้นทําใหม้ีอาการทุรนทุราย กระสับกระส่ายไม่สบายตัว นอนไม่หลับ  
เบื่ออาหาร  ผอมแหง้แรงนอ้ย 
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 U52.3  มดลกูเคล่ือน 
 เป็นโรคท่ีเกิดกบัมดลกู  หมายถึงมดลกูเคล่ือนไม่อยู่ท่ีเดิม  มดลกูตะแคงตวั  ลอยตวั  หรืออาจเกิดจากการยกของ
หนักในการมีประจาํเดือนวนัแรก  หรือหลงัคลอดบุตรท่ีมดลกูยงัไม่เขา้อู่  มี ๓ ชนิด คือ มดลกูดํา่  มดลกูลอย  มดลกู
ตะแคง 

 

U52.30  มดลูกด า่ 
 ใหม้ีอาการกลั้นปัสสาวะไม่อยู่เวลาไอ หัวเราะ ยกของหนัก กา้วขึ้ นลงบันใด ปัสสาวะเล็ด หรือ
กะปริดกะปรอย  เวลาจามปัสสาวะจะราด  กลั้นไม่อยู่  มีปวดหลงัรา้วมาทอ้งนอ้ย 
 

U52.31  มดลูกลอย 
 โบราณกล่าวว่าเกิดจากผูห้ญิงหลังคลอดบุตรอยู่ไฟไม่ได ้ ทําใหม้ดลูกไม่เขา้อู่  หรือเขา้อู่ไม่สนิท  
ใหม้ีอาการผายลมทางช่องคลอด  เวลากา้วเดินจะเสียวช่องคลอด ทําใหป้วดตน้คอ ปวดหลังรา้วมา
ทอ้งนอ้ย  ไม่ทนรอ้นไม่ทนหนาว  ใจหวิว  ใจสัน่  อ่อนเพลีย 

   

U52.32  มดลูกตะแคง 
 อาการเร่ิมเป็นแรกๆ จะปวดทอ้งน้อยมาก  ปวดจนตัวบิด  ใหรี้บแกไ้ข  ถา้บิดตัวจะทําใหม้ดลูก
เคล่ือน อาการทัว่ๆไปมีอาการปวดหลัง ปวดเอว ปวดกระเบนเหน็บ ปวดเชิงกราน รา้วชาออกขา  
เย็นปลายมือปลายเทา้  มีตกขาวไม่คนั  ไม่มีกล่ิน  ปวดทอ้งนอ้ย  มีอาการตึงคอ  ปวดศีรษะ 

 

U52.39  มดลูกเคลื่อน  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U52.4  คนัช่องคลอด 
    มีอาการคนัในช่องคลอด หรือปากช่องคลอด  ซ่ึงอาจมีตกขาวร่วมดว้ยหรือไม่ก็ได ้
 

U52.5  สตรีวยัหมดประจ าเดือน 
 ภาวะที่มีการเปล่ียนวยัจากผูใ้หญ่ตอนปลายเขา้สู่วยัสูงอายุ จะเร่ิมตั้งแต่อายุ ๔๐ – ๔๕ ปี  เกิดขึ้ นเน่ืองจากมีการ
เปล่ียนแปลงของฮอร์โมนเพศท่ีลดลง ส่งผลใหเ้พศหญิงหมดประจาํเดือน สภาพร่างกายและจิตใจเปล่ียนแปลงไป   
คือมีอาการรอ้นวบูวาบ เหงื่อออกตอนกลางคืน ท่ีชาวบา้นเขา้ใจว่าคือ “อาการเลือดจะไป ลมจะมา” บางคนมีอาการ
นอนไม่ค่อยหลบั  เบื่ออาหาร  หงุดหงิดง่าย  ขี้ นอ้ยใจ  ซึมเศรา้  รูสึ้กสญูเสียความเป็นเพศแม่  หรือหมดความภาคภูมิใจ
ในความเป็นผูห้ญิง 

 

U52.8  โรคและอาการอื่นของสตรี ทีร่ะบุรายละเอียด 
 

U52.9  โรคและอาการของสตรี ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 

โรคของเด็ก  
(U54 – U55) 
 
 

 U54   โรคของเด็กเล็ก 
 

U54.0  ทารกส ารอก 
 กุมารกุมารีผูใ้ดคลอดออกจากครรภ์มารดาแลว้ แลกาํเนิดอันจะเป็นเหตุท่ีจะใหบ้งัเกิดโรคต่างๆน้ัน คือ สํารอก    
๗ ครั้ง  ครั้งท่ี ๑ เกิดเมื่อทารกรูช้นัคอ เพราะเสน้เอ็นน้ันเคล่ือนไหว  ครั้งท่ี ๒ เกิดเมื่อทารกรูค้วํา่ เพราะกลา้มเน้ือ
ขยายตวั  ครั้งท่ี ๓ เกิดเมื่อทารกรูนั้ง่ เพราะทาํใหก้ระดกูสนัหลงัเกร็งตวั  ครั้งท่ี ๔ เกิดเมื่อทารกรูค้ลาน เพราะสะโพก
และขอ้เข่าเคล่ือนไหว  ครั้งท่ี ๕ เกิดเมื่อทารกเร่ิมมีฟัน เพราะเกิดการอกัเสบขึ้ นได ้ ครั้งท่ี ๖ เกิดเมื่อทารกรูย้ืน เพราะว่า
อวยัวะภายในสัน่คลอน  และครั้งท่ี ๗ เกิดเมื่อทารกเร่ิมเดิน เพราะกระดกูเคล่ือนไหวเสน้เอ็นกระจาย 
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U54.1   ส ารอกทบัทราง [ซาง] 
 เด็กเป็นไขเ้พราะซางกระทาํอยู่ก่อนแลว้  คือ  มีอาการใหท้อ้งข้ึน  เทา้เย็นมือเย็น  อุจจาระเหม็นพิการ  ถูกสํารอก
ทับขึ้ นมา  อาการกลับรา้ยแรงขึ้ น  คือ  ใหล้งทอ้ง  กระหายน้ํา  เช่ือมมัว  ปวดหัวตัวรอ้น  ปลายมือปลายเทา้เย็น  
สํารอกทับซาง (ทับสองโทษ) คือ ทารกเป็นซาง มีอาการทอ้งขึ้ น มือเทา้เย็น  อุจจาระเหม็นผิดปกติ  แล้วมีสํารอก
ออกมาทบั(แทรก) ทวีอาการรา้ยแรงข้ึน ใหท้อ้งเดิน  กระหายน้ํา  ปวดหวั  ตวัรอ้น เชื่อมซึม  ปลายมือปลายเทา้เย็น 

    

U54.2  ทราง [ซาง] ทบัส ารอก 
  หน่ึงซางทบัสาํรอก  อาจารยบ์อกไวแ้จง้  สาํรอกแห่งกุมารมีอาการส่ีอย่าง  เหลืองเขียวบา้ง  เสมหะเป็นเม็ดมะเขือ
ก็มี  ยงัทวีดว้ยซางแทรก  อาการแปลกต่อไป  ขึ้ นคอไอนอนผวา  ไม่นําพาซ่ึงนมขา้ว  ตัวน้ันเล่าบางทีรอ้น  บางที
ผ่อนใหห้นาว  แลบางคราวเป็นท่อนเย็น  แลรอ้นไม่เหมือนกนั  หน่ึงตามันมักดูบน  ซางระคนกบัสํารอก  อาการ
บอกจะแจง้ใจ 

 

U54.3  ก าเดาทบัทราง [ซาง] และ ทราง [ซาง] ทบัก าเดา 
 ทบักาํเดา หรือ ซางทับกาํเดา คือ ทารกมีไขก้าํเดา  มีอาการไอ  ปวดหวั  ตัวรอ้นดุจเปลวไฟ  ถอนใจใหญ่  หายใจสั้น  
ปากคอแหง้ สะดุง้หวาดผวาอยู่ก่อน ซางมาซํ้าโดยเกิดเม็ดในลําคอ เบื่อขา้วน้ํา ทอ้งขึ้ นแข็ง อาการแสดงเป็น    
สองโทษ 

 

U54.4   ทราง [ซาง] 
  โรคเด็กประเภทหน่ึง มกัเกิดในเด็กเล็ก ทาํใหม้ีอาการตวัรอ้น เชื่อมซึม ปากแหง้ อาเจียน กินอาหารไม่ได ้ทอ้งเดิน 
มีเม็ดข้ึนในปาก ในคอ ล้ินเป็นฝ้า เป็นตน้ ๒ ประเภท คือ ซางเจา้เรือน และซางจร ทั้งซางเจา้เรือนและซางจรจะทาํให้
มีอาการแตกต่างกนัตามวนัเกิดของเด็ก เขียนว่า ทราง ก็มี 

 

U54.5   หละ 
 เป็นโรคชนิดหน่ึงเกิดกบัทารกท่ีมีอายุไม่เกิน ๓ เดือน  ผูป่้วยจะมีเม็ดพิษผุดข้ึนในปาก  เม็ดพิษน้ีมีทั้งชนิดไม่มียอด
และชนิดท่ีมียอดแหลม  
 

U54.6   ละออง 
  โรคชนิดหน่ึงท่ีเกิดกบัทารกท่ีมีอายุไม่เกิน ๕ ขวบ ๖ เดือน  ผูป่้วยมีฝ้าบางๆในล้ิน  ปาก  ลําคอ กระพุง้แกม้ หรือ
บนล้ิน  ฝ้าบางๆน้ีอาจมีสีต่างๆกนัตามวนัเกิดของผูป่้วย 

 

U54.7   ลมอทุรวาต หรือ รอ้ง 3 เดือน  
 อุทรวาตมนัตั้ง  ทารกยงัอยู่ในครรภ์น้ัน  ใหม้ารดาจุกเสียดหน้าแทงหลัง  ลมน้ีตั้งติดพนั  ออกจากครรภ์มารดา  
อยู่ในนาภีน้ัน ลมสําคัญกองใหญ่  จับพัดไปในเสน้  ตามแถวเอ็นสันหลัง  ขึ้ นไปยังกระหม่อม เล้ียงยากย่อมแสนเข็ญ    
เวลาเย็นรอ้งไห ้อย่าห่อนไดห้่อนคลาย  สามเดือนหายหยุดเองใหโ้ทษ 

 

U54.8  โรคชนิดอื่นของเด็กเล็ก ที่ระบุรายละเอียด 
    ลมประจาํวนั ลมปักษี 
 

U54.9  โรคของเด็กเล็ก ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U55   โรคอืน่ของเด็ก 
 

U55.0  ตานขโมย หรือ ตานโจร 
  มกัมีอาการเกิดขึ้ นแก่เด็กอายุ ๕ – ๑๓ ขวบ บริโภคอาหารอนัไม่เคยบริโภค  ทําใหบ้งัเกิดกิมิชาติ ๘๐ จาํพวก กินอยู่
ตามท่ีต่างๆ  หรือเกิดจากพยาธิ ๑๑ จาํพวก  ทาํใหท้อ้งเดิน  ลงทอ้ง  ธาตุวิปริต  อุจจาระเหม็นคาวจดั  และอุจจาระ
กะปริดกะปรอย ชอบของแสลง มักกินปลามากกว่าขา้ว ชอบของสดคาวต่างๆ รับประทานอาหารไม่ค่อยจะได ้                
ต่อไปมกัทาํใหอุ้จจาระเป็นมกูเลือด  บางทีเลือดออกสดๆ เป็นอยู่นานวนั ทําใหเ้ด็กซูบซีด  ผอมแหง้อ่อนเพลีย กาํลัง
นอ้ยลงไป จนพุงโรกน้ปอด  ศีรษะโต มีหนังหุม้กระดกู ขี้ ออ้น นอนสะดุง้หลบัๆต่ืนๆ ขี้ ขลาดมาก ปกติไดย้ินเสียงอะไร
ก็สะดุง้ตกใจ   
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๑๗ 
 

U55.1  อมัพาตสมองในเด็ก 
    โรคอมัพาตท่ีเกิดจากความผิดปกติของสมองในวยัเด็ก 
 

U55.8  โรคชนิดอื่นของเด็ก  ที่ระบุรายละเอียด 
  ไม่รวม:  โรคชนิดอื่นของเด็กเล็ก  ท่ีระบุรายละเอียด (U54.8) 
 

U55.9  โรคของเด็ก  ไม่ระบุรายละเอียด 
  ไม่รวม:  โรคของเด็กเล็ก  ไม่ระบุรายละเอียด (U54.9) 
 
 

โรคที่เกิดอาการหลายระบบ 
(U56 – U60) 
 
 

 U56   ไข ้
 

 U56.0  โรคที่เก่ียวกบัไข ้
 

U56.00  ไขเ้หือด 
 ใหจ้ับสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  ใหเ้ชื่อมมัว  ใหป้วดศีรษะ  วันหน่ึง  สองวัน  ผุดขึ้ นมาเป็นผ่ืน     
ป้ืนหนาๆ   อาจขึ้ นทัว่ทั้งตวัได ้ ถา้หลบเขา้ในทอ้งใหล้ง  ลกัษณะหดัเหือดมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั 

 

U56.01  ไขห้ดั  
 ใหจ้บัสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  ใหเ้ชื่อมมวั  ใหป้วดศีรษะ วนัหน่ึง  สองวนั  ผุดข้ึนมาเป็นเม็ดทราย
ใหท้ัว่ทั้งตวั  เป็นยอดแหลมๆ  ถา้หลบเขา้ในทอ้งใหล้ง  ลกัษณะหดัเหือดมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั 

 

U56.02  ไขอ้ีสุกอีใส  หรือ ไขสุ้กใส 
 เป็นไข ้ ปวดศีรษะ  เบื่ออาหาร  ปวดเมื่อยตามร่างกาย  เป็นไขว้นัเดียวผ่ืนก็ขึ้ น  เร่ิมขึ้ นตามตัวก่อน  
ตามหน้าและแขนขาพบน้อย  ผ่ืนจะกลายเป็นตุ่ม  มีน้ําเหลืองภายใน  ต่อมาน้ําขน้เป็นหนอง     
เม็ดสุกใสมกัจะอยู่ในลกัษณะต่างๆกนั  และจะตกสะเก็ดภายใน ๓ – ๔ วนั 

 

U56.03  ไขงู้สวดั หรือ ตวดั 
 บางทีใหจ้บัสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว ใหป้วดศีรษะ บางทีก็ไม่จบั ผุดเป็นเม็ดทรายขึ้ นมา เป็นแถว
ขึ้ นมา   มีสัณฐานดังงู   เม็ดพองๆ เป็นเงาหนองก็มี   ถา้ผูห้ญิงเป็นซา้ย   ถา้ผูช้ายเป็นขวา  และขา้ม
สนัหลงัไป รกัษาไม่ได ้ แต่พิษสงรอ้นดงัไฟจุด 

 

U56.04  ไขเ้ริมน ้าคา้ง 
 ใหจ้ับสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  ใหจ้ับเชื่อมมัว  แลว้ใหป้วดศีรษะ  แลว้ใหผุ้ดขึ้ นมาเป็นแผ่น  
ขนาดน้ิวหน่ึง  สองน้ิว  สามน้ิว  ส่ีน้ิว  เป็นเหล่าๆกนั  น้ําใสเขาเรียกว่าเริมน้ําคา้ง 

   

U56.05  ไขเ้ริมน ้าขา้ว 
 ใหจ้ับสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  ใหจ้ับเชื่อมมัว  แลว้ใหป้วดศีรษะ  แลว้ใหผุ้ดขึ้ นมาเป็นแผ่น  
ขนาดน้ิวหน่ึง  สองน้ิว  สามน้ิว  ส่ีน้ิว  เป็นเหล่าๆกนั  น้ําขุ่นเขาเรียกว่าเริมน้ําขา้ว 

 

U56.06  ไขอ้อกผื่น 
    มีจุดแดงจํ้าเขียว  ผ่ืนแดง  ตุ่มใส  หรือตุ่มหนองข้ึนพรอ้มกบัมีอาการตวัรอ้น 
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๑๘ 
 

 U56.1  ไขห้วดั 
 

  U56.10  ไขห้วดันอ้ย 
 ใหส้ะบดัรอ้นสะทา้นหนาว  ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลัง  ระวิงระไว  ไอ  จาม  ใหน้ํ้ามูกตก  ลักษณะ
อนัน้ีไขเ้พื่อหวดันอ้ย  อนัว่าคนไขท้ั้งหลายน้ันไม่กินยาก็หาย  ไม่อาบน้ําก็หาย  ใน ๓ วนั ๕ วนั 

 

  U56.11  ไขห้วดัใหญ ่
 ใหจ้ับสะบัดรอ้นสะทา้นหนาว  ใหป้วดศีรษะ  ใหไ้อ  ใหจ้าม  น้ํามูกตกเป็นกําลัง  ใหต้ัวรอ้น     
ใหอ้าเจียน   ใหป้ากแหง้  ปากเปร้ียว  ปากขม  กินขา้วไม่ได ้ แลว้แปรไปใหไ้อเป็นกาํลัง  แลทําพิษ
คอแหง้  ปากแหง้  ฟันแหง้  จมูกแหง้  น้ํามูกแหง้  บางทีกระทําใหน้ํ้ามูกไหลหยดยอ้ย  เหตุดังน้ี
เพราะว่ามันสมองน้ันเหลวออกไปหยดออกจากนาสิกทั้งสองขา้ง ไปปะทะศอเสมหะ  จึงใหไ้อไป    
แกม้ิฟังกลายเป็นริดสีดวงมองคร่อ  หืดไอ 

 

U56.19  ไขห้วดั  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U56.2  ไขก้ าเดา 
 

  U56.20  ไขก้  าเดานอ้ย 
 ใหป้วดศีรษะ  ใหจ้ักษุแดง  ใหต้ัวรอ้นเป็นเปลว  ใหไ้อ  สะบัดรอ้นสะทา้นหนาว  ใหป้ากขม   
ปากเปร้ียว  ปากกินขา้วไม่ได ้ แลใหอ้าเจียน  ใหน้อนไม่หลบั  ลกัษณะดงัน้ีเป็นเพื่อไขก้าํเดานอ้ย 

   

  U56.21  ไขก้  าเดาใหญ ่
 ใหป้วดศีรษะเป็นกําลัง  ใหจ้ักษุแดง  ใหต้ัวร้อนเป็นเปลว  ใหไ้อ   สะบัดรอ้นสะทา้นหนาว       
ใหป้ากแหง้  คอแหง้  เพดานแหง้  ฟันแหง้  ใหเ้ชื่อม  ใหม้วั  ใหเ้มื่อยไปทั้งตวั  จบัสะบดัรอ้นสะทา้น
หนาวไม่เป็นเวลา  บางทีผุดขึ้ นเป็นเม็ดเท่ายุงกดัทั้งตัว  แต่เม็ดน้ันยอดไม่มี  บางทีใหไ้อเป็นโลหิต
ออกมาทางจมกูทางปาก   บางทีใหช้กัมือกาํเทา้กาํ 

   

  U56.29  ไขก้  าเดา ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U56.3  ไขป้ระดง 
 ไขป้ระดงท่ีเกิดแทรกในไขพ้ิษทั้ง ๘ ประการ  ท่านเรียกไขป้ระดงทั้ง ๘  มีอาการรวมกนัดังน้ี  อาการทัว่ไป  ใหจ้บั
มือเทา้เย็น  ตัวรอ้นดังเปลวไฟ  ปวดศีรษะเป็นกาํลัง  เมื่อยในกระดูก  เจ็บเสียวทัว่ตัว  สะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  
เชื่อมมัว  เพอ้พกกลุม้ใจ  ใหป้ากล้ินแหง้  ปากเป่ือย  ปากขม  หวาน  คอแหง้  รอ้นใน  กระหายน้ํา  หอบสะอึก      
มีลักษณะต่างกนัท่ีปรากฏเห็นได ้๘ ชนิด ไดแ้ก่  ไขป้ระดงมด ไขป้ระดงแรด  ไขป้ระดงควาย  ไขป้ระดงววั  ไขป้ระดงลิง  
ไขป้ระดงแมว  ไขป้ระดงชา้ง  ไขป้ระดงไฟ 

 

  U56.30  ไขป้ระดงมด 
     มีสณัฐานผุดข้ึนเป็นดงัยุงกดัทัว่ทั้งตวั  ใหค้นั  ทาํพิษสงใหแ้สบรอ้น 
 

  U56.31  ไขป้ระดงแรด 
 ผุดข้ึนมามีสณัฐานแดงหนาดงัหนังแรด แลว้ใหค้ลํ้าดาํเขา้เป็นเกล็ดเหมือนหนังแรด  ทําพิษสงให้
ปวดแสบปวดรอ้น 

 

U56.32  ไขป้ระดงควาย 
    มีสณัฐานผุดข้ึนมาเหมือนเงาหนอง  ทาํพิษสงใหป้วดแสบปวดรอ้น 
 

  U56.33  ไขป้ระดงววั 
    มีสณัฐานดงัผลมะยมสุก  ทาํพิษสงใหป้วดแสบปวดรอ้น 
 

  U56.34  ไขป้ระดงลิง 
  มีลกัษณะผุดข้ึนมาดัง่เมล็ดขา้วสารคัว่  ทาํพิษสงใหป้วดแสบปวดรอ้น  ขึ้ นทั้งตวั 
 

  U56.35  ไขป้ระดงแมว 
  ผุดข้ึนมามีสณัฐานดงัตาปลา  ทาํพิษสงใหป้วดแสบปวดรอ้น 

 

U56.36  ไขป้ระดงชา้ง 
    มีสณัฐานขึ้ นเหมือนผิวมะกรดู  ทาํพิษสงใหป้วดแสบปวดรอ้น  ใหค้นั 
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  U56.37  ไขป้ระดงไฟ 
 ผุดขึ้ นมามีสัณฐานเหมือนไขร้ะบุชาดก็ดี  มียอดแดง  ยอดดํา  ใหจ้บัสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว  
ใหเ้ชื่อมมวั  กระหายน้ําเป็นกาํลงั   

 

  U56.38  ไขป้ระดงชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
  U56.39  ไขป้ระดง  ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 

 U56.4  ไขเ้อกโทษ 
 ไขเ้อกโทษ  หมายถึง ไขท่ี้มีอาการหรือโทษเพียงประการเดียว  เช่น  มีโลหิตเป็นพิษแต่เพียงอย่างเดียว  หรือมีลม
อย่างเดียว  หรือมีเสมหะอย่างเดียว (เอก = หน่ึง, เดียว + โทษ)  ท่านว่าอาการไม่รุนแรง  ลักษณะเช่นไขเ้พื่อเอก
โทษโลหิตใหต้ัวรอ้นจัด ปวดศีรษะ กระหายน้ํา  ปวดเมื่อยเน้ือตัว  ปัสสาวะเหลือง  ตัวแดง  ล้ินกระดา้ง  คางแข็ง               
ฟันแหง้  น้ําลายเหนียว  เป็นตน้ 

 

U56.40  ไขเ้พื่อเสมหะ 
 ไขเ้พื่อเสลดใหอ้าเพศหนาวนักหนา  ขนชนัทัว่กายา  จุกอุราแสยงขน  อาหารกินมิได ้ ปากหวาน
ไปเห็นพิกล ฝ่าเทา้ฝ่ามือตน  ขาวซีดเผือดจนมูลหนักเบา(ฝ่ามือฝ่าเทา้ขาว อุจจาระปัสสาวะก็ขาวดว้ย)  
ใหร้ากถอยอาหาร (อาเจียนและเบื่ออาหาร)  จบัสะทา้นใหเ้หม็นขา้ว 

 

  U56.41  ไขเ้พื่อก  าเดา 
 กําเดาสมุฏฐาน เดือดฟุ้งซ่านจึงเป็นไป เจ็บสูงเป็นกําลัง ใหค้ลุม้คลัง่ดวงจิตไหว ตัวรอ้นดัง                  
เปลวไฟ ตาเหลืองไปใหเ้บาแดง รากเหลืองกระหายน้ํา ปากขมซํ้าน้ําลายแหง้ ผิวเน้ือแตกระแหง  
ผิวหนา้แดงตวัเหลือง ไปกลางคืนหลบัไม่สนิท จบัดวงจิตเคล้ิมหลงใหล น้ําตามกัตกไป (น้ําตาไหล)  
กาํเดาใหโ้ทษแลนา 

 

  U56.42  ไขเ้พื่อปิตตะ หรือ ไขเ้พื่อดี 
 ไขเ้กิดในคิมหันต์ ทั้งตะวันเท่ียงเวลา ลักษณะแห่งโรคา ใหร้อ้นกลา้สกนธ์กาย เหียนรากให ้            
เพอ้ทํา กระหายน้ําระสํา่ระสาย อน่ึงใหม้ึนตึงกาย ทั้งปากคอก็เลือกไป ทุกข์สัตว์ทั้งเบาหนัก        
ใหเ้หลืองแดงพิการ ในอน่ึงใหเ้สโทไหล เรียกว่าเอกโทษดี (กาํเนิดไข)้ 

 

  U56.43  ไขเ้พื่อวาตะ หรือ ไขเ้พื่อลม 
 ไขแ้ต่หวัคํา่ไป มิไดม้ีความสบาย หน่ึงใหส้ะทา้นหนาว สะทา้นรอ้นไปทัว่กาย ปากคอเพดานหาย 
น้ําลายขาดท่ีเคยมี ใหเ้จ็บระบมตัว ทุกเสน้เอ็นในอินทรีย์ พรรดึกก็เกิดมี หน่ึงใหน้อนบ่เป็นนอน  
จบัแต่หวัคํา่ไป (กาํเนิดไข)้ 

 

  U56.44  ไขเ้พื่อโลหิต 
 ย่อมทําพิษตัวรอ้นกลา้  กระหายน้ําปวดศิรา  เจ็บกายาแทบทําลาย เบาเหลืองผิวตัวแดง ล้ินคางแข็ง
ฟันแหง้หาย  ปากแหง้เหนียวน้ําลาย  ธาตุภายในชกัใหล้ง 

 

  U56.48  ไขเ้อกโทษชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U56.49  ไขเ้อกโทษ ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U56.5  ไขทุ้วนัโทษ 
 ไขทุ้วันโทษ  หมายถึง ไขท่ี้เกิดจากโทษ ๒ อย่าง  ไดแ้ก่  ไขทุ้วนัโทษลมและกําเดา  ไขทุ้วันโทษลมและเสมหะ     
ไขทุ้วนัโทษกาํเดาและเสมหะ  ไขทุ้วนัโทษกาํเดาและโลหิต 

 

  U56.50  ไขเ้พื่อลมและก าเดา 
 จบัหนาวสะทา้นเล่า  ใหร้อ้นเร่ากระหายชล  เหงื่อตกระสํา่ระสาย  ไม่สบายในกายตน  วิงเวียน
เป็นสลวน  ปวดสุดพน้จะทนทาน 

 

  U56.51  ไขเ้พื่อลมและเสมหะ 
 จับหนาวแลว้รอ้นมา วิงเวียนหน้า เหง่ือตกไหล ปวดหวัใหม้วัตา อาหารกินมิได ้ สองโทษหาก
เป็นไป  กาํเริบไซรใ้หม้ีมา 
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  U56.52  ไขเ้พื่อก  าเดาและเสมหะ 
 สองน้ีมีอาการหนาวสะทา้นแสยงขน จุกอกหายใจขัด  เหงื่อวิบัติตกทั้งตน ใหร้อ้นอยู่สับสน     
รอ้นทัว่ตนปวดศิรา 

 

  U56.53  ไขเ้พื่อก  าเดาและโลหิต 
 ราตรีไม่นิทรา  ครั้นหลับตาหลงเพอ้ไป  ปวดเศียรสุดจะทน  ใหส้ลวนในดวงใจ  กระหายน้ําให้
รอ้นใน   อาหารไซรไ้ม่นําพา 

 

  U56.58  ไขทุ้วนัโทษชนิดอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
  U56.59  ไขทุ้วนัโทษ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U56.6   ไขท้บัระด ูหรือ ระดทูบัไข ้
 สตรีท่ีเป็นไขท้ับระดูหรือระดูทับไขน้ั้น  มูลเหตุก็เพราะว่าสตรีมีระดูมาแลว้ และระหว่างระดูกําลังเดินอยู่น้ัน      
เกิดเป็นไขข้ึ้ น หรือเป็นไขอ้ยู่แลว้เกิดมีระดมูา  ดงัน้ีเรียกว่าไขท้บัระดหูรือระดทูบัไข ้
 

 

U56.8  ไขช้นิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

U56.9  ไข ้ ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U57   โรคที่เก่ียวกบัลม 
 

U57.0  ลมกองหยาบ หรือ ลมโอฬาริกวาตะ 
    ลมกองหยาบ  ถา้พิการเมื่อใดย่อมใหจุ้กใหเ้สียด  ใหแ้น่นเฟ้อ  ใหป้วดทอ้ง  เป็นตน้ 
 

U57.1  ลมกองละเอียด หรือ ลมสุขุมวาตะ 
    ลมท่ีทาํใหจ้บัดวงใจอ่อน  หิวสวิงสวาย  เวียนศีรษะ  มืดหน้า  มืดตา 
 

 U57.2  ลมปลายปัตฆาตแขนขา 
  U57.20  ลมปลายปัตฆาตบ่า 
      เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดกบับ่า  ทาํใหม้ีอาการปวดเสียวกลา้มเน้ือบริเวณบ่า 
 

  U57.21  ลมปลายปัตฆาตไหล่ 
      เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดกบัไหล่  ทาํใหม้ีอาการปวดเสียวกลา้มเน้ือบริเวณไหล่ 
 

  U57.22  ลมปลายปัตฆาตแขน 
  เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดกบัแขน  ทาํใหม้ีอาการปวดแขน 

 

  U57.23  ลมปลายปัตฆาตขอ้ศอก 
  เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดกบัขอ้ศอก  ทาํใหม้ีอาการปวดท่ีขอ้ศอกรา้วไปท่ีหวัไหล่  และปวดรา้ว
ชาลงไปท่ีแขน  ขอ้มือ  น้ิวมือ  เวลากาํมือ  บิดมือ  ควํา่มือ  จะเจ็บท่ีขอ้ศอก 

 

  U57.24  ลมปลายปัตฆาตขอ้มือ 
 อาการปวดตึงและรา้วชาบริเวณขอ้มือ  ฝ่ามือ  น้ิว  และน้ิวมือไม่มีกําลัง  อาจใชข้อ้มือมาก      
เกิดจากการแข็งตวัของเลือด การคัง่ การอั้นของเลือดท่ีบริเวณขอ้มือ  เกิดจากความเส่ือมของกระดกู
ขอ้มือและอุบติัเหตุบริเวณขอ้มือ 

 

  U57.25  ลมปลายปัตฆาตขอ้น้ิวมือ หรือ ลมปลายปัตฆาตน้ิวไกปืน 
 โบราณเรียกลมปลายปัตฆาตขอ้น้ิวมือ  พบในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  พบบ่อยในวยักลางคน  
ใหม้ีอาการปวดบริเวณฝ่ามือ โดยเฉพาะโคนขอ้น้ิวอาจมีอาการอักเสบชัดเจน มีปัญหาน้ิวฝืด   
เหยียดไม่ได ้มกัเป็นตอนเชา้ เวลากาํน้ิวมือจะกาํไม่เขา้  หรือกาํดว้ยความยากลําบาก จะฝืดมีเสียง
ดัง เมื่อกาํมือเขา้มาไดแ้ลว้เวลาเหยียดน้ิวมือไม่ค่อยออก  บางคนอาจงอคา้งและรูสึ้กเจ็บมาก ตอ้งใช้
มืออีกขา้งแกะออก ถา้มีอาการมากๆ จะเกิดภาวะน้ิวมือน้ันงอแข็งกาํเหยียดไม่ได้ บางคนมีอาการ
ปวดชาร่วมดว้ย 
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  U57.26  ลมปลายปัตฆาตขา 
 ภาวะแข็งตัวของหลอดเลือด  ทําใหก้ลา้มเน้ือส่วนท่ีเป็นแข็งเป็นกอ้น  เป็นลํา  มีอาการปวดตึง  
รา้วชา บริเวณขา 
 

  U57.27  ลมปลายปัตฆาตสน้เทา้ 
 อาการปวดสน้เทา้โดยเฉพาะเวลาต่ืนนอนตอนเชา้  เวลาเดินจะเจ็บท่ีสน้เทา้  อาการเป็นมากจะเจ็บ
ตลอดเวลา  เดินกระเผลก  บางครั้งอาจมีอาการปวดรา้วไปท่ีขอบเทา้และเอ็นรอ้ยหวาย  สาเหตุ      
เกิดจากการแข็งตัวของเลือด  การคัง่  การอั้นของเลือดท่ีบริเวณสน้เทา้  มีพงัผืดรัดบริเวณสน้เทา้
หรือมีหินปูนเกาะ  เกิดจากการใชเ้ทา้มาก เช่น  เดินมาก  เกิดจากการอกัเสบบริเวณสน้เทา้  เช่น  
จากการเล่นกีฬา  เกิดจากการเมื่อยของกระดกูสน้เทา้ 

 

  U57.28  ลมปลายปัตฆาตแขนขาชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U57.29  ลมปลายปัตฆาตแขนขา ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U57.3  ลมปลายปัตฆาตคอ หลงั และที่อ่ืน 
 

  U57.30  ลมปลายปัตฆาตโคง้คอ 
 ใหค้อแข็ง  ทรงศีรษะไม่อยู่ กลา้มเน้ือคอไม่มีกาํลงั  กม้หรือเงยหรือเอียงคอมีอาการตึง  ปวดตน้คอ  
ปวดศีรษะ  ปวดกระบอกตา  ตากระตุก  หอูื้ อ  อาจพบขดัยอกท่ีขอ้ต่อหวัไหล่  หรือโรคหวัไหล่ติดร่วมดว้ย  
ปวดชาตน้แขน  ชาปลายน้ิว 

  U57.31  ลมปลายปัตฆาตสญัญาณ 1 หลงั 
 เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดบริเวณหลัง  ทําใหม้ีอาการปวดหลังบริเวณบั้นเอวหรือกระเบนเหน็บ  
อาจพบปวดเสียวรา้วชาไปท่ีสะโพก  กน้ยอ้ย  ลงมาถึงหวัเข่า  เวลาเดินเข่าเปล้ีย  เข่าทรุด  เข่าไม่มีกาํลัง  
ปวดใตห้วัเข่าก็ได ้ แต่อาการปวดจะไม่เลยเข่า 

 

  U57.32  ลมปลายปัตฆาตสญัญาณ 3 หลงั 
 เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดบริเวณหลงั  ทําใหม้ีอาการปวดหลัง  รา้วชามาท่ีขา  ปลีน่อง  ฝ่าเทา้
และน้ิวเทา้  ทาํใหข้าไม่มีแรง 
 

  U57.33  ลมปลายปัตฆาตสญัญาณ 4 หลงั / คอ 
 เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดบริเวณหลงั  ทาํใหม้ีอาการปวดตึงตน้คอ  กลา้มเน้ือบ่าและสะบกั  สะบกัจม  
ลมดดูสะบกั อาจพบอาการปวดรา้ว  ชาแขนดา้นนอกและน้ิวมือ  หายใจไดไ้ม่เต็มท่ี  ขดัยอกหนา้อก 

 

  U57.34  ลมปลายปัตฆาตสญัญาณ 5 หลงั / คอ 
  เป็นลมปลายปัตฆาตท่ีเกิดบริเวณหลงั  ทาํใหม้ีอาการมึนงง เวียนศีรษะ ปวดศีรษะ  ปวดกระบอกตา  
ปวดตน้คอ  อาจพบรา้วชาออกแขนดา้นใน 

 

  U57.38  ลมปลายปัตฆาตชนิดอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
    ไม่รวม:  ลมปลายปัตฆาตแขนขา (U57.2-) 
   U57.39  ลมปลายปัตฆาต  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U57.4  ลมปราบ 
 ลมปราบ  เป็นโรคทางโบราณ  ถือว่ามาจากลมเพลมพัดหรือถูกของ  และเป็นโรคท่ีเก่ียวกบักลา้มเน้ือ  พบไดท่ี้
กลา้มเน้ือแขน  กลา้มเน้ือขา  กลา้มเน้ือหนา้อก  และกลา้มเน้ือสนัหลงั  ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้น  เจ็บเสียว
แปล๊บๆ ตามกลา้มเน้ือน้ันๆ  จะเป็นมากและกําเริบภายใน ๓ วัน  คือจะมีอาการรุนแรงขึ้ นเป็นลําดับ  ถา้หมอ
วินิจฉัยไม่ถูกตอ้ง  รักษาไม่ถูกกบัโรคหรือไม่ไดร้ักษา  เมื่อยุบบวมแลว้กลา้มเน้ือส่วนท่ีเป็นน้ันจะลีบเล็กลง  ปลาย
ประสาทรบัความรูสึ้กรอ้นเย็นจะเสียไป 

 

  U57.40  ลมปราบแขน 
 อาการปวด  บวม  แดง  รอ้น  เจ็บเสียวแปล๊บๆ ตามกลา้มเน้ือแขน  พออาการทุเลาลงหรือ
รกัษาไม่ถูกตอ้ง  กลา้มเน้ือแขนจะลีบเล็กลง  จะแข็งเป็นไต  ปลายประสาทรบัความรูสึ้กร้อนเย็นจะ
เสียไป 
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๒๒ 
 

  U57.41  ลมปราบขา 
 อาการปวด  บวม  แดง  รอ้น  เจ็บเสียวแปล๊บๆ ตามกลา้มเน้ือขา  พออาการทุเลาลงหรือรักษา
ไม่ถูกตอ้ง  กลา้มเน้ือขาจะลีบเล็กลง  จะแข็งเป็นไต  ปลายประสาทรบัความรูสึ้กรอ้นเย็นจะเสียไป 

 

  U57.42  ลมปราบหนา้อก 
 อาการปวด  บวม  แดง  รอ้น  เจ็บเสียวแปล๊บๆ ตามกลา้มเน้ือหน้าอก  พออาการทุเลาลงหรือ
รกัษาไม่ถูกตอ้ง  กลา้มเน้ือหนา้อกจะลีบเล็กลง  จะแข็งเป็นไต  ปลายประสาทรบัความรูสึ้กรอ้นเย็น
จะเสียไป 

 

  U57.43  ลมปราบหลงั 
 อาการปวด  บวม  แดง  รอ้น  เจ็บเสียวแปล๊บๆ ตามกลา้มเน้ือหลงั  พออาการทุเลาลงหรือรกัษา
ไม่ถูกตอ้ง  กลา้มเน้ือหลงัจะลีบเล็กลง  เรียบแบน  ไม่มีกลา้มเน้ือเป็นสนัข้ึนใหเ้ห็น  ปลายประสาท
รบัความรูสึ้กจะเสียไป 

 

  U57.49  ลมปราบ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U57.5  ลมจบัโปง 
 ลมจบัโปง  เป็นโรคในตระกลูลมชนิดหน่ึง  เกิดจากอาหาร  อากาศ  น้ํา (น้ํามึนเมา)  และเป็นเฉพาะขอ้เข่ากบัขอ้
เทา้เท่าน้ัน ลมจบัโปงมี ๒ ชนิด  ไดแ้ก่  ลมจบัโปงน้ํา  และลมจบัโปงแหง้ 

 

  U57.50  ลมจบัโปงน ้าเข่า 
 ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้นท่ีเข่ามาก  และเป็นทั้งขอ้เข่า  มีน้ําในเข่า  บางคนอาจมีอาการไข ้ 
เรียกว่าไขล้มจบัโปง 

 

  U57.51  ลมจบัโปงน ้าขอ้เทา้ 
  ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้นท่ีขอ้เทา้มาก  และเป็นทั้งขอ้เทา้  มีน้ําในขอ้เทา้  บางคนอาจมี
อาการไข ้ เรียกว่าไขล้มจบัโปง 

 

  U57.52  ลมจบัโปงน ้า  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

  U57.53  ลมจบัโปงแหง้เข่า 
  ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้นท่ีเข่าเพียงเล็กนอ้ย  แต่จะมีสภาวะเข่าติดขาโก่ง  นัง่ยองๆไม่ได ้ 
ขณะเดินในเข่าจะมีเสียงดงักร๊อบแกร๊บ  อาการปวดมากเวลาเปล่ียนอิริยาบถและกา้วขึ้ นบนัได 

 

  U57.54  ลมจบัโปงแหง้ขอ้เทา้ 
  ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้นเล็กนอ้ยบริเวณขอ้เทา้ อาจพบขอ้เทา้ติดและมีเสียงดงัเวลาเดิน 

 

U57.55  ลมจบัโปงแหง้  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

  U57.59  ลมจบัโปง  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U57.6  ลมล าบอง 
 ลมลาํบอง  เป็นโรคในตระกลูของลมชนิดหน่ึง  เกิดจากอาหารและอากาศ  มกัจะเกิดเป็นกบัตัวกระดูกและหวัขอ้
ต่อกระดกูทัว่ร่างกาย  ใหม้ีอาการปวด  บวม  แดง  รอ้นปรากฏใหเ้ห็น  ลักษณะอาการทัว่ไปจะคลา้ยกบัลมจบัโปง  
ถา้เกิดท่ีขอ้เข่าและ ขอ้เทา้จะเป็นเฉพาะดา้นใดดา้นหน่ึงของขอ้เท่าน้ัน  ถา้มีอาการปวดมากคนไขอ้าจมีอาการจบัไข้
ร่วมดว้ยก็ได ้ ซ่ึงเรียกว่าไขล้มลาํบอง  และลักษณะอาการบวมจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตามตําแหน่งขอ้ท่ี
บวมน้ัน 

   

  U57.60  ลมล าบองขอ้ศอก 
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณขอ้ศอก  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ  เป็นเมือกเกาะอยู่ตามตําแหน่งท่ี
บวมน้ัน 
 

  U57.61  ลมล าบองขอ้มือ  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณขอ้มือ และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตามตําแหน่ง         
ท่ีบวมน้ัน 
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๒๓ 
 

  U57.62  ลมล าบองเข่า  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณเข่า  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตามตําแหน่งท่ี   
บวมน้ัน 
 

  U57.63  ลมล าบองขอ้เทา้  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณขอ้เทา้  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตามตําแหน่งท่ี
บวมน้ัน 
 

  U57.64  ลมล าบองขอ้กระดูกสนัหลงั หรือ ลมล าบองขอ้ไมไ้ผ่  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณขอ้กระดูกสันหลัง  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ  เป็นเมือกเกาะอยู่ตาม
ตาํแหน่งท่ีบวมน้ัน 
 
 

  U57.65  ลมล าบองสญัญาณ 1 หลงั  
 อาการปวด บวม แดงรอ้นบริเวณหลงั และมีอาการปวดเสียวรา้วชาไปท่ีสะโพก กน้ยอ้ย ลงมาถึง
หวัเขา่  เวลาเดินเข่าเปล้ีย  ไม่มีกาํลงั  และอาการปวดจะไม่เลยเข่า 
 

  U57.66  ลมล าบองสญัญาณ 3 หลงั  
  อาการปวด บวม แดงรอ้นบริเวณหลงั  และรา้วชามาที่ขา  ปลีน่อง  ฝ่าเทา้  และน้ิวเทา้ 
 

  U57.67  ลมล าบองสญัญาณ 4 หลงั / คอ  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณสัญญาณ ๔ หลัง  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตาม
ตาํแหน่งท่ีบวมน้ัน 

 

  U57.68  ลมล าบองสญัญาณ 5 หลงั / คอ  
 อาการปวดบวมแดงรอ้นบริเวณสัญญาณ ๕ หลัง  และจะมีน้ําชนิดขน้ๆ เป็นเมือกเกาะอยู่ตาม
ตาํแหน่งท่ีบวมน้ัน 

 

  U57.69  ลมล าบอง ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U57.8   โรคที่เก่ียวกบัลมชนิดอื่น   
 

U57.9   โรคที่เก่ียวกบัลม  ไม่ระบุรายละเอียด  
 

 U58   โรคที่เก่ียวกบัธาตพุิการตามฤดู 
  ไม่รวม : ธาตุพิการท่ีเกิดนอกฤด ู และท่ีไม่ระบุว่าเป็นธาตุพิการตามฤด ู(U59.-) 
 

 U58.0  ปถวีธาตพุิการตามฤด ู กลุ่มท่ีหน่ึง 
 ปถวีธาตุพิการตามฤดู  เป็นสันนิบาตฤดู  นอนผิดเวลา  ปถวีธาตุกาํเริบ  ถา้เจ็บป่วยในเดือน ๒, ๓, ๔  ไขใ้น ๓ 
เดือนน้ีเรียกว่า ปถวีธาตุพิการตามฤด ู หากเกิดนอกเหนือจากเดือน ๒, ๓, ๔ เรียกว่า ปถวีธาตุพิการ (ธาตุดินพิการ)  
มี ๒๐ จาํพวก  อนัไดแ้ก่  เกศาพิการ (ผมพิการ)  โลมาพิการ  นขาพิการ  ทันตาพิการ  ตะโจพิการ  มงัสังพิการ  นหารู
พิการ  อฏัฐิพิการ  อฏัฐิมิญชงัพิการ  วกักงัพิการ  หทยงัพิการ  ยกนังพิการ  กิโลมกงัพิการ  ปิหกงัพิการ  ปัปผาสังพิการ  
อนัตงัพิการ  อนัตคุณงัพิการ   อุทริยงัพิการ  กรีสงัพิการ  มตัถเกมตัถลุงคงัพิการ          

U58.00  เกศาพิการ หรือ ผมพิการ ตามฤดู 
      ใหค้นัศีรษะนัก มกัเป็นรงัแค ใหเ้จ็บหนังศีรษะเนืองๆไป (ค.โรคนิทาน)         

 ให้เจ็บรากผม ให้คันศีรษะ ศีรษะมักหงอก มักเป็นรังแค ให้เจ็บหนังศีรษะเป็นกําลัง                               
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

   

U58.01  โลมาพิการ หรือ ขนพิการ ตามฤดู 
  มัก ให้เ จ็ บทั ่วส รรพางค์กาย ทุกขุม ขน  ให้ขน ลุกขนพองทั ่วทั้ ง ตั ว  (ค . โรค นิทาน)                                                                                      
  ใหเ้จ็บทัว่สรรพางคทุ์กขุมขน  ใหข้นลุกขนพองทั้งตวั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

U58.02  นขาพิการ หรือ เล็บพิการ ตามฤดู 
  มกัใหเ้จ็บตน้เล็บ ใหต้น้เล็บเขียว ตน้เล็บดาํชํ้าโลหิต ใหเ้จ็บเสียวๆ น้ิวมือ น้ิวเทา้ (ค.โรคนิทาน)                                                                    
  ใหเ้จ็บตน้เล็บ  ใหเ้ล็บเขียว  เล็บดาํชํ้าโลหิต  เจ็บเสียวๆน้ิวมือน้ิวเทา้ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
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๒๔ 
 

  U58.03  ทนัตาพิการ หรือ ฟันพิการ ตามฤดู 
 มักใหเ้จ็บไรฟัน บางทีใหเ้ป็นฝีรํามะนาด บางทีใหเ้ป็นโลหิตไหลออกทางไรฟัน ใหฟั้นคลอน              
ฟันถอนออก ฟันหกั (ค.โรคนิทาน)                           
 ใหเ้จ็บไรฟัน บางทีใหเ้ป็นรํามะนาด บางทีใหเ้ป็นโลหิตออกตามไรฟัน ใหฟั้นหัก ฟันคลอน               
(ค.ธาตุวิภงัค)์    

  U58.04  ตะโจพิการ หรือ หนังพิการ ตามฤดู 
                                                ใหร้อ้นผิวหนังทัว่สรรพางคก์าย  บางทีใหเ้ป็นผ่ืนดุจเป็นผด แสบรอ้นอยู่เนืองๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                                      
                                                   มกัใหร้อ้นผิวหนังทัว่สรรพางคก์าย บางทีเป็นผ่ืนขึ้ นทั้งตัวดุจหัวผด ใหป้วดแสบปวดรอ้นเป็นกาํลัง 

(ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

  U58.05  มงัสงัพิการ หรือ เน้ือพิการ ตามฤดู 
 มักใหน้อนสะดุง้  ไม่หลับสนิท  มักใหฟ้กใหบ้วม  บางทีใหเ้ป็นวงผุดขึ้ นเป็นหัวดํา หัวแดง               
หวัเขียวทั้งตวั บางทีเป็นดุจลมพิษ สมมุติว่าเป็นประดง เหือด หดัต่างๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                  
 มกัใหน้อนสะดุง้ ไม่สมปฤดี นอนไม่สนิท มักใหฟ้กบวมขึ้ น บางทีผุดขึ้ นเป็นสีแดง สีเขียวทั้งตัว 
บางทีเป็นลมพิษ  สมมุติว่าเป็นประดง  เป็นเหือด  เป็นหดัต่างๆ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.06  นหารูพิการ หรือ เสน้เอ็นพิการ ตามฤดู 
 มกัใหเ้จ็บ สะบดัรอ้น สะทา้นหนาว ใหป้วดศีรษะ ท่านเรียกว่าลมอมัพฤกษ์กาํเริบ (ค.โรคนิทาน) 
 ใหจ้บัสะบดัรอ้นสะบดัหนาว ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลงั ท่านเรียกว่าอมัพฤกษ์กาํเริบแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

 U58.1  ปถวีธาตพุิการตามฤด ู กลุ่มท่ีสอง 
     

U58.10  อฏัฐิพิการ หรือ กระดูกพิการ ตามฤดู 
  ใหเ้มื่อยขบทุกขอ้  ทุกกระดกู (ค.โรคนิทาน)                                    
  ใหเ้มื่อยในขอ้ในกระดกู (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.11  อฏัฐมิญชงัพิการ หรือ เยือ่ในกระดูกพิการ ตามฤดู 
  มกัใหป้วดศีรษะเนืองๆ (ค.โรคนิทาน)                                          
  ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.12  วกักงัพิการ หรือ มา้มพิการ ตามฤดู 
  มกัใหม้า้มหย่อน (ค.โรคนิทาน)                                                  
  ใหม้า้มหย่อน มกัเป็นป้างแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

U58.13  หทยงัพิการ หรือ หวัใจพิการ ตามฤดู 
  ใหค้ลุม้ใหค้ลัง่ดุจเป็นบา้  ถา้มิฉะน้ันใหห้ิวโหยหาแรงมิได ้ ใหทุ้รนทุรายยิ่งนัก (ค.โรคนิทาน)                                                                     
  ใหค้ลัง่ไคล ้ ดุจเป็นบา้  ถา้มิดงัน้ันใหห้ิวโหยหาแรงมิได ้ ใหทุ้รนทุรายยิ่งนัก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

   

  U58.14  ยกนังพิการ หรือ ตบัพิการ ตามฤดู 
  ใหต้ับโต  ตับทรุด  เป็นฝีในตับ  บางทีผุดออกมาในตับแลตับพิการต่างๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                       
  ใหต้บัโตตบัทรุด  มกัใหเ้ป็นฝีในตบั  กาฬข้ึนในตบั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.15  กิโลมกงัพิการ หรือ พงัผืดพิการ ตามฤดู 
  ใหเ้จ็บ  ใหอ้าเจียน  จุกเสียดกลบัเขา้เป็นเพื่อลม (ค.โรคนิทาน)               
  ใหเ้จ็บ  ใหจุ้กเสียด  ใหอ้าเจียน  ใหแ้ดกข้ึนแดกลง  กลายเป็นลม (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.16  ปิหกงัพิการ หรือ ไตพิการ ตามฤดู 
  มกัใหป้วดทอ้ง แดกข้ึนแดกลง  ปวดขบอยู่เนืองๆ (ค.โรคนิทาน)              
  ใหป้วดทอ้งแดกข้ึนแดกลง  ปวดขดัเป็นกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 
 
 
      



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

25ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๒๕ 
 

 U58.2  ปถวีธาตพุิการตามฤดู กลุ่มท่ีสาม 
     

  U58.20  ปัปผาสงัพิการ หรือ ปอดพิการ ตามฤดู 
  มกัใหป้วดเป็นพิษ ใหก้ระหายน้ําอยู่เนืองๆ  กินน้ําลงไปจนปอดลอยจึงหายอยาก (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้จ็บปวด  ใหเ้ป็นพิษ  ใหก้ระหายน้ําเป็นกาํลงั  กินน้ําจนปอดลอยจึงหายอยาก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.21  อนัตงัพิการ หรือ ล  าไสใ้หญพ่ิการ ตามฤดู 
  มกัใหส้ะอึก ใหห้าว ใหเ้รอ (ค.โรคนิทาน)                                          
  ใหพ้ะอืดพะอม  ใหท้อ้งขึ้ นทอ้งพอง  มักเป็นทอ้งมานลมกษัย  บางทีใหล้งทอ้งตกมูกตกโลหิต      
ใหเ้ป็นไปต่างๆแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

U58.22  อนัตคุณงัพิการ หรือ ล  าไสน้อ้ยพิการ ตามฤดู 
  มกัใหพ้ะอืดพะอม ทอ้งขึ้ นทอ้งพอง มกัเป็นทอ้งมานกษัย บางทีใหล้งทอ้งตกมูกตกเลือด เป็นต่างๆ                   
(ค.โรคนิทาน)                                     
  ใหส้ะอึก  ใหห้าว  ใหเ้รอ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

  U58.23  อุทริยงัพิการ หรือ อาหารใหม่พิการ ตามฤดู 
  มกัใหล้งทอ้ง  ลงแดง  มกัใหอ้าเจียน  มกัใหเ้ป็นป่วง ๗ จาํพวก (ค.โรคนิทาน)   
  ใหล้งแดง  ใหร้าก  มกัเป็นป่วง ๗ จาํพวก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.24  กรีสงัพิการ หรือ อาหารเก่าพิการ ตามฤดู 
 มักให้กินอาหารไม่รู ้จักรสเป็นต้น ท่ีจะให้บังเกิดโรคต่างๆ เพราะอาหารแปลกสําแลง            
(ค.โรคนิทาน)                                                           
  ไม่มีรสเป็นตน้ท่ีจะใหเ้กิดโรคต่างๆ  เพราะอาหารผิดสาํแลง (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.25  มตัถเกมตัถลุงคงัพิการ หรือ เยือ่ในสมองพิการ ตามฤดู 
 เมื่ออยู่ดีๆเป็นปรกติน้ัน  อนัว่ามนัในสมองเราท่านทั้งหลายน้ีพร่องจากกระบาลศีรษะ  ประมาณ
เสน้ตอกใหญ่หน่ึง ก็เดือดจนเต็มกระบาลศีรษะ ทําใหป้วดศีรษะยิ่งนัก ใหต้าแดง  ใหค้ลัง่เรียกว่า
สันนิบาตต่อกนักบัลม  ใหใ้ชย้าน้ีเป็นยาสุขุม  มนัในสมองยอบลงเป็นปรกติ  จึงหายปวดศีรษะแล 
(ค.โรคนิทาน)                                                                                
 เมื่ออยู่ดีเป็นปรกติน้ัน  สมองศีรษะเราท่านทั้งปวงน้ีพร่องจากกระบาลศีรษะประมาณเสน้ตอก
ใหญ่ๆ  ถา้เจ็บปวดพิการไซร ้ มนัในสมองน้ันก็เดือดขึ้ นเต็มกระบาลศีรษะ  ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลัง  
แกม้ิฟัง  ใหจ้กัษุแดง  ใหค้ลัง่  เรียกว่า สันนิบาต  ต่อเมื่อใดไดสุ้มยา  เป็นสุขุม  มนัในสมองยุบลง
เป็นปรกติเมื่อใดแลว้ จึงหายปวดศีรษะ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.29  ปถวีธาตุพิการตามฤดู  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U58.3  อาโปธาตพุิการตามฤด ู กลุ่มท่ีหน่ึง 
 เดือน ๑๑-๑๒-๑ ทั้ง ๓ เดือนน้ีเป็นเหมนัตฤดู  มกักินอาหารผิดสําแดง (สําแลง) (ของแสลงท่ีทําใหโ้รคกาํเริบ)  
อาโปธาตุพิการ  มี ๑๒ จาํพวก  ไดแ้ก่  ปิตตังพิการ (ดีพิการ) เสมหะพิการ (เสมหะ)  บุพโพพิการ (หนองพิการ)  
โลหิตพิการ (โลหิต) เสโทพิการ (เหงื่อพิการ)  เมโทพิการ (มันขน้พิการ)  อัสสุพิการ (น้ําตาพิการ) วสาพิการ                   
(มันเหลวพิการ) เขโฬพิการ (น้ําลายพิการ) สิงคานิกาพิการ (น้ํามูกพิการ)  ลสิกาพิการ (ไขขอ้พิการ) มุตตังพิการ 
(ปัสสาวะพิการ) 

 

  U58.30  ปิตตงัพิการ หรือ ดีพิการ ตามฤดู 
  มกัข้ึงโกรธ  มกัสะดุง้ใจ (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหข้ึ้ งโกรธ  มกัใหส้ะดุง้ตกใจ  ใหห้วาด (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.31  เสมหะพิการ ตามฤดู 
  กินอาหารไม่รูจ้กัรส (ค.โรคนิทาน)  
  กินอาหารไม่รูจ้กัรส (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.32  บุพโพพิการ หรือ หนองพิการ ตามฤดู 
  มกัใหเ้ป็นหืดไอ (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหไ้อเป็นโลหิต (ค.ธาตุวิภงัค)์ 



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

26 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๒๖ 
 

 

  U58.33  โลหิตพิการ ตามฤดู 
  มกัใหค้ลัง่เพอ้พก ใหร้อ้น (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้พอ้พก ใหร้อ้น (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.34  เสโทพิการ หรือ เหงื่อพิการ ตามฤดู 
  มกัใหเ้ชื่อมซึม (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหซ้บูผอม (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.35  เมโทพิการ หรือ มนัขน้พิการ ตามฤดู 
  มกัใหต้วัชาสากไป (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหป้วดศีรษะ ใหเ้จ็บจกัษุ ใหข้าสัน่ไป (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 
 

 U58.4  อาโปธาตพุิการตามฤดู กลุ่มท่ีสอง 
 

  U58.40  อสัสุพิการ หรือ น ้าตาพิการ ตามฤดู 
  มกัใหป้วดศีรษะ  เจ็บตา (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหจ้กัษุมวั น้ําตาตกนัก แลว้แหง้ไป จกัษุน้ันเป็นดงัเยื่อลาํไย (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.41  วสาพิการ หรือ มนัเหลวพิการ ตามฤดู 
  มกัใหบ้วมมือบวมเทา้ เป็นน้ําเหลืองตก มกัใหผ้อมแหง้ไป (ค.โรคนิทาน)  
  ใหแ้ล่นออกทัว่ตัว ใหจ้กัษุเหลือง ตัวเหลือง มูตรคูถเหลือง บางทีใหล้ง ใหอ้าเจียน กลายเป็นป่วงลม                 
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.42  เขโฬพิการ หรือ น ้าลายพิการ ตามฤดู 
  มกัใหเ้ป็นไข ้ มกัใหค้อแหง้  ฟันแหง้ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหป้ากเป่ือย  คอเป่ือย  บางทีเป็นยอดเป็นเม็ดขึ้ นในคอ  บางทีเป็นไข ้ มกัใหป้ากแหง้คอแหง้ 
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.43  สิงคานิกาพิการ หรือ น ้ามูกพิการ ตามฤดู 
  มกัใหป้วดศีรษะ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหป้วดศีรษะ เป็นหวดั ใหป้วดสมอง ใหน้ํ้ามกูตก จกัษุมวั ใหว้ิงเวียนศีรษะ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.44  ลสิกาพิการ หรือ ไขขอ้พิการ ตามฤดู 
  มกัใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกกระดกู (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกกระดกู  ใหข้ดั  ใหตึ้งทุกขอ้ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.45  มุตตงัพิการ หรือ ปัสสาวะพิการ ตามฤดู 
  ใหปั้สสาวะแดง  ขดัปัสสาวะ  ปัสสาวะเป็นโลหิตปวดเจ็บเนืองๆ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหปั้สสาวะแดงและขดัปัสสาวะ  ปัสสาวะเป็นโลหิต  เจ็บปวดเป็นกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U58.49  อาโปธาตุพิการตามฤดู  ไม่ระบุรายละเอียด  
 

 U58.5  วาโยธาตพุิการตามฤด ู
 เดือน ๘-๙-๑๐ ทั้ง ๓ เดือนน้ี  คือ วาโยธาตุอันชื่อ  ชิรนัคคีพิการ  ใหผ้อมเหลือง  ใหค้รัน่ตัว ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกลําทัว่
สรรพางค์กาย  ใหแ้ดกขึ้ นแดกลง  ใหล้ัน่โครกๆ  มักใหห้าว ใหเ้รอ  ใหว้ิงเวียนหน้าตา  ใหหู้หนัก ใหร้ ้อนในอก                       
ใหร้นัทดรนัทวยกาย  ใหห้ายใจสั้น  ใหเ้หม็นปาก  ใหห้วานปากตวัเอง  ใหโ้ลหิตออกจากปากจากจมูก  จากห ู กินอาหาร
ไม่รูจ้กัรส คือวาโยธาตุพกิาร (ค.โรคนิทาน)    
 เดือน ๘-๙-๑๐ ทั้ง ๓ เดือนน้ี ว่าดว้ยวาโยธาตุชื่อกุจฉิสยาวาตาพิการ  ใหผ้อมเหลือง  ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกลําทัว่
สรรพางค์กาย  ใหแ้ดกขึ้ นแดกลง ใหล้ัน่โครกๆ ใหห้าวเรอ วิงเวียนหน้าตา หูหนัก มักใหร้อ้นในอกในใจ                              
ใหร้ะทดระทวย  ย่อมใหห้ายใจสั้น  ย่อมใหเ้หม็นปากแลใหห้วานปาก  มกัใหโ้ลหิตออกทางจมูกทางปาก  กินอาหาร
ไม่รูจ้กัรส  คือวาโยธาตุพิการ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
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๒๗ 
 

 U58.6  เตโชธาตพุิการตามฤด ู
 เดือน ๕-๖-๗ ทั้ง ๓ เดือนน้ี ว่าดว้ยเตโชธาตุชื่อว่าสันตัปปัคคีพิการ  ใหเ้ย็นในอก  ใหว้ิงเวียนในอก  กินอาหาร
พลันอิ่ม  มักใหจุ้กเสียดขัดอก  อาหารมักพลันแหลก  มักอยากบ่อยๆ  จึงใหเ้กิดลม ๖ จําพวก  ไดแ้ก่อุทรันตะ  
ปัตตะรนัตะ  อสัวาตะ  ปรามาศ  อนุวาตะ  มหาสดมภ ์(ค.โรคนิทาน)                                                                                                      
 เดอืน ๕-๖-๗ ทัง้ ๓ เดอืนนี้ ว่าด้วยเตโชธาตุชื่อว่าสนัตปัปคัคพีกิาร  ให้เยน็ในอก  ใหว้งิเวยีนในอก  มกัให้กนิ
อาหารถอย  ถา้บรโิภคอาหารอิม่ มกัใหจุ้กเสยีด ขดัในอก  อาหารมกัพลนัแหลก  มไิดอ้ยู่ทอ้ง  ใหอ้ยากบ่อยๆ  จงึให้
เกดิลม ๖ จ าพวก  ไดแ้ก่  อุทรนัตวาต  อุรปกัขรนัตวาต  อสัสาสวาต  ปสัสาสวาต  อนุวาต  หสักวาต (ค.ธาตุวภิงัค)์ 

 

  U58.60  อุทรนัตวาต ตามฤดู 
      พดัแต่สะดือถึงลาํคอ 
   

  U58.61  อุรปักขรนัตวาต ตามฤดู 
      พดัใหข้ดัแต่อกถึงลาํคอ 
 

  U58.62  อสัสาสวาต ตามฤดู 
      พดัใหน้าสิกตึง 
 

  U58.63  ปัสสาสวาต ตามฤดู 
      พดัใหห้ายใจขดัอก 
 

  U58.64  อนุวาต ตามฤดู 
      พดัใหห้ายใจขดัไป  คือว่าเป็นลมจบัใหน่ิ้งไป 
 

  U58.65  หสักวาต ตามฤดู 
      ลมมหาสดมภ ์ แลลม ๖ 
 

  U58.69  เตโชธาตุพิการตามฤดู ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U58.9  โรคที่เก่ียวกบัธาตพุิการตามฤด ูไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U59   โรคที่เก่ียวกบัธาตพุิการ 
                       ส่ิงท่ีถือว่าเป็นส่วนสาํคญัท่ีคุม้กนัเป็นร่างของส่ิงทั้งหลายเสียไปจากสภาพเดิม หรือทาํงานไม่ปกติ  โดยทัว่ๆ ไปเชื่อ

ว่าร่างกายของส่ิงทั้งหลายมี ๔ ธาตุ ไดแ้ก่  ธาตุดิน  ธาตุน้ํา  ธาตุลม  ธาตุไฟ 
 

  ไม่รวม : ธาตุพิการตามฤด ู(U58.-) 
 

 U59.0  ธาตดุินพิการ  กลุ่มท่ีหน่ึง 
 การเจ็บป่วยท่ีเกิดจากธาตุดินพิการหรือมีการทํางานไม่ปกติ  มี  ๒๐  จําพวก ไดแ้ก่  เกศาพิการ (ผมพิการ)  
โลมาพิการ  นขาพิการ  ทันตาพิการ  ตะโจพิการ  มงัสังพิการ  นหารูพิการ  อฏัฐิพิการ  อฏัฐิมิญชงัพิการ  วักกงัพิการ  
หทยงัพิการ   ยกนังพิการ  กิโลมกงัพิการ  ปิหกงัพิการ  ปัปผาสังพิการ  อนัตังพิการ  อนัตคุณังพิการ  อุทริยังพิการ  
กรีสงัพิการ  มตัถเกมตัถลุงคงัพิการ     

 

U59.00  เกศาพิการ หรือ ผมพิการ 
  ใหค้นัศีรษะนัก  มกัเป็นรงัแค  ใหเ้จ็บหนังศีรษะเนืองๆไป  (ค.โรคนิทาน)           
 ใหเ้จ็บรากผม ใหค้ันศีรษะ ศีรษะมักหงอก มักเป็นรังแค ใหเ้จ็บหนังศีรษะเป็นกําลัง                             
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

   

  U59.01  โลมาพิการ หรือ ขนพิการ  
  มักให้เ จ็บทั ่วสรรพางค์กาย ทุกขุ มขน  ให้ขน ลุกขนพองทั ่วทั้ งตั ว  (ค . โรค นิทาน)                                                                                       
  ใหเ้จ็บทัว่สรรพางคทุ์กขุมขน ใหข้นลุกขนพองทั้งตวั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.02  นขาพิการ หรือ เล็บพิการ 
  มกัใหเ้จ็บตน้เล็บ ใหต้น้เล็บเขียว ตน้เล็บดาํชํ้าโลหิต ใหเ้จ็บเสียวๆ น้ิวมือ น้ิวเทา้ (ค.โรคนิทาน)                                                                   
  ใหเ้จ็บตน้เล็บ  ใหเ้ล็บเขียว เล็บดาํชํ้าโลหิต  เจ็บเสียว ๆ น้ิวมือ  น้ิวเทา้ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
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๒๘ 
 

  U59.03  ทนัตาพิการ หรือ ฟันพิการ 
 มักใหเ้จ็บไรฟัน บางทีใหเ้ป็นฝีรํามะนาด บางทีใหเ้ป็นโลหิตไหลออกทางไรฟัน ใหฟั้นคลอน                 
ฟันถอนออก  ฟันหกั (ค.โรคนิทาน)                          
 ใหเ้จ็บไรฟัน  บางทีใหเ้ป็นรํามะนาด  บางทีใหเ้ป็นโลหิตออกตามไรฟัน  ใหฟั้นหัก  ฟันคลอน  
(ค.ธาตุวิภงัค)์    

  U59.04  ตะโจพิการ หรือ หนังพิการ 
  ใหร้อ้นผิวหนังทัว่สรรพางคก์าย  บางทีใหเ้ป็นผ่ืนดุจเป็นผด แสบรอ้นอยู่เนืองๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                          
  มกัใหร้อ้นผิวหนังทัว่สรรพางคก์าย  บางทีเป็นผ่ืนขึ้ นทั้งตัวดุจหวัผด   ใหป้วดแสบปวดรอ้นเป็นกาํลัง  
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.05  มงัสงัพิการ หรือ เน้ือพิการ 
 มักใหน้อนสะดุง้  ไม่หลับสนิท  มกัใหฟ้ก  ใหบ้วม  บางทีใหเ้ป็นวง  ผุดขึ้ นเป็นหัวดํา  หวัแดง  
หวัเขียวทั้งตวั บางทีเป็นดุจลมพิษ สมมุติว่าเป็นประดง เหือด หดัต่าง ๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                
 มกัใหน้อนสะดุง้ ไม่สมปฤดี  นอนไม่สนิท  มกัใหฟ้กบวมขึ้ น บางทีผุดขึ้ นเป็นสีแดงสีเขียวทั้งตัว 
บางทีเป็นลมพิษ  สมมุติว่าเป็นประดง เป็นเหือด เป็นหดัต่าง ๆ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.06  นหารูพิการ หรือ เสน้เอ็นพิการ 
  มกัใหเ้จ็บ สะบดัรอ้นสะทา้นหนาว ใหป้วดศีรษะ ท่านเรียกว่าลมอมัพฤกษ์กาํเริบ (ค.โรคนิทาน)                                                               
  ใหจ้ับสะบัดร้อนสะบัดหนาว  ใหป้วดศีรษะเป็นกําลัง  ท่านเรียกว่า อัมพฤกษ์กําเริบแล                       
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

 U59.1  ธาตดุินพิการ กลุ่มท่ีสอง 
     
 

  U59.10  อฏัฐิพิการ หรือ กระดูกพิการ 
  ใหเ้มื่อยขบทุกขอ้ ทุกกระดกู (ค.โรคนิทาน)                                       
  ใหเ้มื่อยในขอ้ในกระดกู (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.11  อฏัฐมิญชงัพิการ หรือ เยือ่ในกระดูกพิการ 
  มกัใหป้วดศีรษะเนืองๆ (ค.โรคนิทาน)                                             
  ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.12  วกักงัพิการ หรือ มา้มพิการ 
  มกัใหม้า้มหย่อน (ค.โรคนิทาน)                                                       
  ใหม้า้มหย่อน มกัเป็นป้างแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

U59.13  หทยงัพิการ หรือ หวัใจพิการ 
  ใหค้ลุม้ใหค้ลัง่ดุจเป็นบา้ ถา้มิฉะน้ันใหห้ิวโหยหาแรงมิได ้ใหทุ้รนทุรายยิ่งนัก (ค.โรคนิทาน)                                                                           
  ใหค้ลัง่ไคล ้ดุจเป็นบา้ ถา้มิดงัน้ันใหห้ิวโหยหาแรงมิไดใ้หทุ้รนทุรายยิ่งนัก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

   

  U59.14  ยกนังพิการ หรือ ตบัพิการ 
  ใหต้ับโต ตับทรุด เป็นฝีในตับ บางทีผุดออกมาในตับ แลตับพิการต่างๆ (ค.โรคนิทาน)                                                                                       
  ใหต้บัโตตบัทรุด มกัใหเ้ป็นฝีในตบั กาฬขึ้ นในตบั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.15  กิโลมกงัพิการ หรือ พงัผืดพิการ 
  ใหเ้จ็บ  ใหอ้าเจียน  จุกเสียดกลบัเขา้เป็นเพื่อลม (ค.โรคนิทาน)                       
  ใหเ้จ็บ  ใหจุ้กเสียด  ใหอ้าเจียน  ใหแ้ดกข้ึนแดกลง  กลายเป็นลม (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.16  ปิหกงัพิการ หรือ ไตพิการ 
  มกัใหป้วดทอ้ง แดกข้ึนแดกลง ปวดขบอยู่เนืองๆ (ค.โรคนิทาน)                
  ใหป้วดทอ้งแดกข้ึนแดกลง ปวดขดัเป็นกาํลัง (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
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๒๙ 
 

 U59.2  ธาตดุินพิการ กลุ่มท่ีสาม 
  U59.20  ปัปผาสงัพิการ หรือ ปอดพิการ 

  มกัใหป้วดเป็นพิษ ใหก้ระหายน้ําอยู่เนือง ๆ กินน้ําลงไปจนปอดลอยจึงหายอยาก (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้จ็บปวด ใหเ้ป็นพิษ  ใหก้ระหายน้ําเป็นกาํลงั  กินน้ําจนปอดลอยจึงหายอยาก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.21  อนัตงัพิการ หรือ ล  าไสใ้หญพ่ิการ 
  มกัใหส้ะอึก ใหห้าวใหเ้รอ (ค.โรคนิทาน)                                                  
 ใหผ้ะอืดผะอม  ใหท้อ้งขึ้ นทอ้งพอง  มักเป็นทอ้งมานลมกษัย  บางทีใหล้งทอ้งตกมูกตกโลหิต     
ใหเ้ป็นไปต่างๆแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

U59.22  อนัตคุณงัพิการ หรือ ล  าไสน้อ้ยพิการ 
 มักใหพ้ะอืดพะอม  ทอ้งขึ้ นทอ้งพอง  มักเป็นทอ้งมานกษัย  บางทีใหล้งทอ้งตกมูก   ตกเลือด  
เป็นต่างๆ  (ค.โรคนิทาน)                                     
  ใหส้ะอึก ใหห้าว ใหเ้รอ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.23  อุทริยงัพิการ หรือ อาหารใหม่พิการ 
  มกัใหล้งทอ้ง  ลงแดง มกัใหอ้าเจียน มกัใหเ้ป็นป่วง ๗ จาํพวก(ค.โรคนิทาน)    
  ใหล้งแดง ใหร้าก มกัเป็นป่วง ๗ จาํพวก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.24  กรีสงัพิการ หรือ อาหารเก่าพิการ 
  มักใหก้ินอาหารไม่รู ้จักรสเป็นต้น  ท่ีจะใหบ้ังเกิดโรคต่างๆ  เพราะอาหารแปลกสําแลง                       
(ค.โรคนิทาน)                                                           

  กินอาหารไม่มีรสเป็นตน้ท่ีจะใหเ้กิดโรคต่าง ๆ เพราะอาหารผิดสาํแลง (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

  U59.25  มตัถเกมตัถลุงคงัพิการ หรือ เยือ่ในสมองพิการ 
 เมื่ออยู่ดีๆเป็นปรกติน้ัน อนัว่ามนัในสมองเราท่านทั้งหลายน้ีพร่องจากกระบาลศีรษะ ประมาณ
เสน้ตอกใหญ่หน่ึง ก็เดือดจนเต็มกระบาลศีรษะ ทําใหป้วดศีรษะยิ่งนัก ใหต้าแดง ใหค้ลั ่งเรียกว่า
สันนิบาตต่อกันกับลม ใหใ้ชย้าน้ีเป็นยาสุขุม มนัในสมองยอบลงเป็นปรกติ  จึงหายปวดศีรษะแล       
(ค.โรคนิทาน)                                                                                   
  เมื่ออยู่ดีเป็นปรกติน้ัน สมองศีรษะเราท่านทั้งปวงน้ีพร่องจากกระบาลศีรษะประมาณเสน้ตอกใหญ่ๆ   
ถา้เจ็บ ปวดพิการไซร ้มนัในสมองน้ันก็เดือดขึ้ นเต็มกระบาลศีรษะ ใหป้วดศีรษะเป็นกาํลัง แกม้ิฟัง 
ใหจ้กัษุแดง ใหค้ลัง่ เรียกว่า สันนิบาต  ต่อเมื่อใดไดสุ้มยาเป็นสุขุม  มันในสมองยุบลงเป็นปรกติ
เมื่อใดแลว้ จึงหายปวดศีรษะ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

  U59.29  ธาตุดินพิการ ไม่ระบุรายละเอียด 
             

 U59.3  ธาตนุ ้าพิการ กลุ่มท่ีหน่ึง 
 การเจ็บป่วยท่ีเกิดจากธาตุน้ําพิการหรือมีการทํางานไม่ปกติ  มี ๑๒ จาํพวก  ไดแ้ก่  ปิตตังพิการ  เสมหะพิการ  
บุพโพพิการ  โลหิตพิการ  เสโทพิการ  เมโทพิการ  อสัสุพิการ  วสาพิการ  เขโฬพิการ  สิงคานิกาพิการ  ลสิกาพิการ  
มุตตงัพิการ 
 

U59.30  ปิตตงัพิการ หรือ ดีพิการ 
  มกัข้ึงโกรธ  มกัสะดุง้ใจ (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหข้ึ้ งโกรธ มกัใหส้ะดุง้ตกใจ ใหห้วาด (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.31  เสมหะพิการ 
  กินอาหารไม่รูจ้กัรส (ค.โรคนิทาน)  
  กินอาหารไม่รูจ้กัรส (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.32  บุพโพพิการ หรือ หนองพิการ 
  มกัใหเ้ป็นหืดไอ (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหไ้อเป็นโลหิต (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

 



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

30 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๓๐ 
 

  U59.33  โลหิตพิการ 
  มกัใหค้ลัง่เพอ้พก  ใหร้อ้น (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้พอ้พก  ใหร้อ้น (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.34  เสโทพิการ หรือ เหงื่อพิการ 
  มกัใหเ้ชื่อมซึม (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหซ้บูผอม (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.35  เมโทพิการ หรือ มนัขน้พิการ 
  มกัใหต้วัชาสากไป (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหป้วดศีรษะ  ใหเ้จ็บจกัษุ ใหข้าสัน่ไป (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

 U59.4  ธาตนุ ้าพิการ  กลุ่มท่ีสอง 
 

  U59.40  อสัสุพิการ หรือ น ้าตาพิการ  
  มกัใหป้วดศีรษะ เจ็บตา (ค.โรคนิทาน)  
  มกัใหจ้กัษุมวั น้ําตาตกนัก  แลว้แหง้ไป  จกัษุน้ันเป็นดงัเยื่อลาํไย (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.41  วสาพิการ หรือ มนัเหลวพิการ 
  มกัใหบ้วมมือบวมเทา้  เป็นน้ําเหลืองตก  มกัใหผ้อมแหง้ไป (ค.โรคนิทาน)  
  ใหแ้ล่นออกทัว่ตวั  ใหจ้กัษุเหลือง  ตวัเหลือง   มตูร   คถูเหลือง   บางทีใหล้ง    ใหอ้าเจียน   กลายเป็น
ป่วงลม (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.42  เขโฬพิการ หรือ น ้าลายพิการ 
  มกัใหเ้ป็นไข ้ มกัใหค้อแหง้  ฟันแหง้ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหป้ากเป่ือย  คอเป่ือย  บางทีเป็นยอดเป็นเม็ดขึ้ นในคอ  บางทีเป็นไข ้มักใหป้ากแหง้คอแหง้ 
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.43  สิงคานิกาพิการ หรือ น ้ามูกพิการ 
  มกัใหป้วดศีรษะ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหป้วดศีรษะ เป็นหวดั ใหป้วดสมอง ใหน้ํ้ามกูตก จกัษุมวั ใหว้ิงเวียนศีรษะ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.44  ลสิกาพิการ หรือ ไขขอ้พิการ 
  มกัใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกกระดกู (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้มื่อยทุกขอ้ทุกกระดกู  ใหข้ดั ใหตึ้งทุกขอ้ (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.45  มุตตงัพิการ หรือ ปัสสาวะพิการ 
  ใหปั้สสาวะแดง ขดัปัสสาวะ ปัสสาวะเป็นโลหิตปวดเจ็บเนือง ๆ (ค.โรคนิทาน)  
  ใหปั้สสาวะแดงและขดัปัสสาวะ ปัสสาวะเป็นโลหิต  เจ็บปวดกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 

 

  U59.49  ธาตุน ้าพิการ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U59.5   ธาตลุมพิการ   
  การเจ็บป่วยท่ีเกิดจากธาตุลมพิการหรือมีการทํางานไม่ปกติ  มี ๖ จําพวก ได้แก่ กุจฉิสยาวาตาพิการ                     
โกฎฐาสยาวาตาพิการ  อุทธงัคมาวาตาพิการ  อโธคมาวาตาพิการ  องัคมงัคานุสาวารีมาตา  อสัสาสะปัสสาสะวาตา 
 

                     U59.50          กุจฉิสยาวาตาพิการ  
  มกัใหท้อ้งข้ึนทอ้งลัน่ ใหเ้จ็บอก ใหส้วิงสวาย ใหแ้ดกข้ึนแดกลง (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้จ็บ ท้องขึ้ นท้องพอง ใหล้ัน่อยู่จอ้กๆ ใหเ้จ็บในอก ใหส้วิงสวาย ใหเ้จ็บแดกขึ้ นแดกลง                     
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 

  

                   U59.51          โกฎฐาสยาวาตาพิการ  
  มกัใหเ้หม็นคาวคอ  ใหอ้าเจียน  ใหจุ้กเสียด ขดัในอก (ค.โรคนิทาน)  
  ใหเ้หม็นขา้วใหอ้าเจียน ใหจุ้กอก ใหเ้สียดแลแน่นหนา้อก (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 
 



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

31ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๓๑ 
 

                    U59.52          อุทธงัคมาวาตาพิการ 
      มกัใหด้ิ้นรน มือเทา้ขวกัไขว่  ใหพ้ลิกตวัไปๆ มาๆ ทุรนทุราย  ใหห้าวใหเ้รอบ่อยๆ (ค.โรคนิทาน)  
      ใหด้ิ้นรน มือเทา้ขวกัไขว่  ใหพ้ลิกตวัไปๆ มาๆ  ใหทุ้รนทุราย ใหห้าว ใหเ้รอบ่อยๆ  (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

                   U59.53         อโธคมาวาตาพิการ  
      ใหย้กมือยกเทา้ไม่ได ้ ใหเ้มื่อยขบทุกขอ้ทุกกระดกูเจ็บปวดยิ่งนัก (ค.โรคนิทาน)  
      ใหย้กมือยกเทา้มิได ้ ใหเ้มื่อยขบขดัทุกขอ้ทุกกระดกู  ใหเ้จ็บปวดเป็นกาํลงั (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

                      U59.54  องัคมงัคานุสารีวาตา  
   ใหห้ตึูง  คนเจรจาไม่ไดย้ิน  แลว้เป็นดุจหิ่งหอ้ยออกจากตา  ใหเ้มื่อยตน้ขาทั้ง ๒ ขา้งดุจกระดูกแตก  

ใหป้วดในกระดูกสันหลัง   ใหส้ะบัดร้อนสะท้านหนาว   ใหอ้าเจียนลมเปล่าๆ    กินอาหารมิได ้       
(ค.โรคนิทาน)           

   ใหโ้สตประสาทตึง  คนเจรจามิไดย้ิน แลว้ก็ใหเ้ป็นหิ่งหอ้ยออกจากจกัษุ ใหเ้มื่อยมือเมื่อยเทา้  แขง้ขา
ทั้งสองขา้งดังกระดูกจะแตก  ใหป้วดในกระดูกสันหลังดังว่าเป็นฝี  ใหส้ะบัดรอ้นสะบัดหนาว             
ใหค้ล่ืนเหียนอาเจียนลมเปล่า  กินอาหารไม่รูร้ส (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

                    U59.55  อสัสาสะปัสสาสะวาตา 
      จะไดข้าดสญูหามิได ้ ถา้ส้ินลมอสัสาสปัสสาสวาตาแลว้เมื่อใด  ก็ตายเมื่อน้ันแล (ค.โรคนิทาน)  
      จะไดแ้ตกหามิได ้ ถา้ส้ินลมหายใจเขา้และออกเมื่อใด ก็ตายเมื่อน้ัน (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

  U59.59  ธาตุลมพิการ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U59.6   ธาตไุฟพิการ   
 การเจ็บป่วยท่ีเกิดจากธาตุไฟพิการหรือมีการทํางานไม่ปกติ  มี ๔ จาํพวก  ไดแ้ก่  สันตับปัคคีพิการ  ปริณามคัคี
พิการ  ชิรนัคคีพิการ  และปริทยัหคัคีพิการ 
 

                      U59.60          สนัตบัปัคคีพิการ  
       แตกเมื่อใด แกม้ิไดต้ายแล  (ค.โรคนิทาน)  
       ถา้แตกเมื่อใด  แพทยจ์ะแกม้ิไดเ้ลย  ตายเป็นอนัเท่ียงแล (ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

U59.61  ปริณามคัคีพิการ 
 ใหข้ัดในอกในใจประการ ๑ ใหบ้วมมือประการ ๑ ใหบ้วมเทา้ประการ ๑  ใหไ้อเป็นมองคร่อ
ประการ ๑ ใหท้อ้งข้ึนทอ้งพอง พะอืดพะอมประการ ๑ (ค.โรคนิทาน)                                                                            
  ใหร้อ้นในอกในใจ ประการหน่ึงใหบ้วมมือบวมเทา้ ประการหน่ึงใหไ้อเป็นมองคร่อ  ประการหน่ึง
ใหท้อ้งข้ึนทอ้งพอง ใหพ้ะอืดพะอม (ค.ธาตุวิภงัค)์          

                            

   U59.62          ชิรนัคคีพิการ  
 ใหห้น้าผากตึง ตาไม่รูจ้กัหน้าคนแลว้ก็กลับรูจ้ักอีกเล่า กายน้ันสัมผัสส่ิงๆใดก็ไม่รูสึ้กตัวอีกเล่า    
แต่ไปๆมาๆอยู่ จะไดเ้ท่ียงลงยงัไม่ไดก้่อน แต่ว่าแตกรา้วอยู่แลว้ (ค.โรคนิทาน)          
 ใหห้นา้ผากตึง  นัยน์ตาแลดไูม่รูจ้กัอะไรแลว้กลบัมาเล่า หตึูงแลว้กลบัไปไดย้ินมาเล่า จมูกไม่รูจ้กั
กล่ินเหม็นแลหอม  แลว้กลบัมารูจ้กักล่ินเหม็นแลหอมเล่า ล้ินไม่รูจ้กัรสอนัใดเลย แลว้ก็กลับมารูจ้กั
รสอีกเล่า กายน้ันถูกต้องส่ิงใดๆ ก็ไม่รู ้สึกตัวก็กลับมารู ้สึกตัวอีกเล่า แต่แปรไปแปรมาดังน้ี                     
จะเท่ียงลงมิไดก้่อน ดว้ยว่านางชราน้ันไม่ไปท่ีเดียว แต่ว่าแตกรา้วทลายอยู่แลว้ (ค.ธาตุวิภงัค์) 
 

                      U59.63  ปริทยัหคัคีพิการ  
 มกัใหม้ือเย็นเทา้เย็น ชีพจรไม่เดิน  ประการหน่ึงชีพจรขาดหลกั บางทีใหต้ัวเย็นดุจน้ํา แต่ภายใน
รอ้น ใหร้ดน้ําอยู่มิรูข้าด บางทีใหต้วัเย็นแลว้เสโทตกดุจเมล็ดขา้วโพด (ค.โรคนิทาน)                                                                  
  ใหม้ือเย็น เทา้เย็น  ชีพจรไม่เดินประการหน่ึง  ชีพจรขาดหลักหน่ึงก็ดีสองหลักก็ดีบางทีใหเ้ย็น
เป็นน้ําแต่ภายในรอ้น ใหร้ดน้ํามิไดข้าด  บางทีใหเ้ย็นแลว้ใหเ้ห งื่อตกเป็นดังเมล็ดขา้วโพด           
(ค.ธาตุวิภงัค)์ 
 

   U59.69  ธาตุไฟพิการ ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

32 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๓๒ 
 

 U59.7   อภิญญาณธาต ุ  
 

 อภิญญาณธาตุ  คือธาตุต่างๆ ท่ีไม่ดีหรือไม่ปกติ เป็น ชาติเอกโทษ จลนะทุวนัโทษ ภินนะตรีโทษ ต่อมาประชุม
เป็นมหาภูตรูป  เป็นตน้ว่า  เตโชธาตุ ไดแ้ก่ พัทธะปิตตะ  อพัทธะปิตตะ  กําเดา  วาโยธาตุไดแ้ก่  หทัยวาตะ      
สัตถกะวาตะ สุมนาวาตะ อาโปธาตุ ไดแ้ก่ ศอเสมหะ อุระเสมหะ คูถเสมหะ  ปถวีธาตุไดแ้ก่ หทัยวัตถุ อุทริยะ                             
กรีสะ รวมกนัทั้ง ๑๒ ฐาน  เช่นน้ีเรียกว่ามหาภตูรปูเต็มหมวดหมู่ 
 

U59.70  ลกัษณะชาติธาตุปถวี 
 ลักษณะชาติธาตุปถวี คือชาติธาตุปัถวี กาํเริบ หย่อน พิการน้ัน มีอาการดังน้ี คือกระทําเสมหะเน่า 
ใหเ้จ็บทอ้งๆขึ้ น ใหเ้สียดแทงและแปรเป็นอัมพฤกษ์ก็ดี เป็นโรคกระษัยก็ดี เป็นป้างก็ดี ใหช้ํ้าเน้ือ    
ในเล็บตีนเล็บมือเขียวก็ดี ใหโ้ลหิตตกทวารหนักทวารเบา กินอาหารไม่อยู่ทอ้งใหล้งไป โทษทั้งน้ีเกิด
แต่กองปถวีธาตุ กาํเริบ หย่อน พิการ 

 

U59.71  ลกัษณะชาติธาตุอาโป 
 ลักษณะชาติธาตุอาโป คือกําเริบ หย่อน พิการน้ัน คือใหล้งท้องเจ็บหน้าอกแปรเป็นกล่อน       
ขัดอุจจาระปัสสาวะ นอนมิหลับ ใหข้ัดหัวเข่า ปวดทอ้ง เป็นพรรดึก กล้ิงขึ้ นกล้ิงลง ใหข้ัดสีขา้ง      
ถา้หญิงขดัซา้ย ยายากนัก ถา้แกม้ิฟัง ๗ วนัตาย แลว้แปรไปใหข้ดัหวัเข่าละน่อง ใหตี้นเย็น ใหบ้งัเกิด
เสมหะกลา้ ผอมแหง้ เจ็บอก รอ้นหนา้ตาดงัไขจ้ะจบั 

 

U59.72  ลกัษณะชาติธาตุเตโช 
 ลกัษณะชาติธาตุเตโช คือกาํเริบ หย่อน พิการ กระทาํใหร้อ้นปลายมือปลายเทา้ มีพิษเจ็บปวดดุจ
ปลาดุกยัก และแปรใหห้ลังมือบวม ใหผ่ื้นขึ้ นทัว่สรรพางค์กายดังผดและหัด เจ็บทอ้งตกบุพโลหิต   
ใหม้ือเทา้ตาย 

 

U59.73  ลกัษณะชาติธาตุวาโย 
 ลกัษณะชาติธาตุวาโย คือกาํเริบ หย่อน พิการน้ัน กระทําใหห้นัก ใหต้าเป็นหิงหอ้ยกระจายออก 
ใหเ้มื่อยมือเมื่อยเทา้ ใหเ้ป็นตะคิวและลมจะโปง ขดัหวัเข่าใหเ้มื่อยสันหลัง ใหส้องเกรียวคอน้ันแข็ง 
สมมุติว่าเป็นฝีเสน้ รากลมเปล่ง ใหเ้จ็บอก ขดัในทอ้ง ใหห้นักตา 
 

 U59.8   อสุรินทญัญาณธาต ุ  
 ธาตุน้ันสาํแดงใหรู้ดุ้จผีสิงตกเขา้ในระหว่างอชินธาตุ (อชิน แปลว่า ชนะไม่ได)้  คือธาตุน้ันไม่ย่อยไป    อนัลกัษณะ
แลอาการท่ีกล่าวน้ีเรียกว่า ระคนดว้ยมหาสันนิบาต โรคอย่างน้ีรักษายากกว่าโรคทั้งปวง เพราะเป็นโรคเร้ือรัง         
ถา้ใหย้ามิถอย  อุจจาระน้ันคงแดงอยู่นานเร้ือรัง  ก็จะแปรไปตกถึงอสาทิยอุจจาระคนัธารธาตุ  มีอยู่ ๔ ประการ  
ไดแ้ก่  สมธาตุ  วิสมธาตุ  กติกธาตุ มนัทธาตุ 
   

U59.80  สมธาตุ 
 สมธาตุน้ันยิ่งไปดว้ยกองสรรพธาตุ มีอาการกระทําใหจ้ับเป็นเวลา  บางทีใหต้ัวรอ้นใหเ้ทา้เย็น 
บางทีใหส้วิง สวาย ใหเ้จ็บในอกบริโภคอาหารไม่มีรส บางทีใหม้ึนให้มวั โทษทั้งน้ีกล่าวคือ เสมหะ
สมุฏฐาน ปิตตะสมุฏฐาน วาตะสมุฏฐาน ประชุมพรอ้มกนัในกองวีสติปัถวีใหเ้ป็นเหตุ 
 

U59.81  วิสมธาตุ 
 วิสมธาตุน้ันยิ่งไปดว้ยกองฉกาลวาโย  วาโยเดินไม่สะดวก  คือทําใหท้อ้งลัน่อยู่เป็นนิจ บางวนัให้
ทอ้งผกู บางวนัใหถ่้ายทอ้ง บางวนัใหแ้น่นทอ้ง  แน่นอกคบัใจ  บางวนัใหอ้ยากอาหาร เพลิงธาตุมิได้
เสมอ วาโยเดินไม่สะดวก โทษทั้งน้ีเกิดข้ึนแต่กองฉกาลวาโยใหเ้ป็นเหตุ 
 

U59.82  กติกธาตุ 
 กติกธาตุน้ันยิ่งไปดว้ยสรรพพิษทั้งปวง  พิษดี  พิษเสมหะ พิษลมเป็นอาทิ  พิษอนัเศษเป็นท่ีสุด 
คือ เพลิงธาตุน้ันแรงเผาอาหารฉบัพลันยิ่งนัก  กระทาํใหจ้บัเชื่อมมวั  กลางวนัและกลางคืนมิไดเ้วน้
เวลา ใหป้วดศีรษะ ใหผิ้วเน้ือแดงตาแดง  ใหข้ดัอุจจาระ ปัสสาวะ  ใหเ้ป็นพรรดึก  โทษทั้งน้ีเกิดแต่
กองจตุกาลเตโชธาตุเป็นเหตุ 
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๓๓ 
 

U59.83  มนัทธาตุ 
 ลักษณะมันทธาตุน้ัน ยิ่งไปด้วยเสมหะมีกําลัง คือเพลิงธาตุน้ันหย่อนเผาอาหารมิได้ย่อย                         
มีอาการถ่ายทอ้งวนัละ ๒ – ๓ เวลา  ใหส้วิงสวาย  ใหอ่้อนเพลียหมดแรง  ทอ้งขึ้ นมิรูว้าย  อุจจาระ
เป็นเมือกมนัเป็นเปลวหยาบและละเอียดระคนกนั  ใหป้วดมวนเป็นกาํลงั 
 
 

 

  U59.88  โรคชนิดอื่นเก่ียวกบัธาตุ  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U59.9  ธาตพุิการ  ไม่ระบุรายละเอียด 
    โรคท่ีเกี่ยวกบัธาตุ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U60   โรคที่เก่ียวกบักษยั 
    กษัย  หมายถึง  โรคท่ีทาํใหเ้กิดอาการแห่งความเส่ือมโทรมซบูผอม  สุขภาพร่างกายไม่สมบรูณ์   
 

 U60.0  กษยั กลุ่มท่ีหน่ึง 
 

  U60.00  กษัยลน้ 
 เกิดเพื่อน้ําเหลืองโดยกาํลังลมพดัใหเ้ป็นฟองแลน้ํา กระทําใหท้อ้งลัน่ขึ้ นแลลัน่ลง  ถา้ขา้งขึ้ นให้
แดกอก  ถา้ขา้งแรมใหถ่้วงหวัเหน่า  ดงัจะขาดใจตายดงัน้ี 

 

  U60.01  กษัยราก 
 เกิดเพื่อลมรอ้ง  ใหอ้าเจียนลมเปล่า  แลใหล้ัน่อยู่ในทอ้งดงัจอ๊กๆ  แลว้ใหตึ้งไปทั้งกาย  ดุจบุคคล
เอาเชือกมารดัไวใ้หผู้น้ั้นรอ้งครางอยู่ทั้งกลางวนัแลกลางคืนมิไดข้าด  ดงัจะกลดัใจตาย 

 

  U60.02  กษัยปู 
 เกิดเพื่อโลหิตคุมกัน  มีสัณฐาน (เหมือน) ดังปูทะเลเขา้กินอยู่ในกระเพาะขา้ว  กระทําใหป้วดขบ
ทอ้งนอ้ยเป็นกาํลงั  บริโภคอาหารซาบลงไปเมื่อใดค่อยสงบ  ครั้นส้ินอาหารแลว้กระทําใหพ้ดัอยู่ดุจดัง
กงเกวียน (ปวดมวนอยู่ในทอ้ง) ลัน่อยู่ตามลาํไส ้ เจ็บดงัจะขาดใจตาย 

 

  U60.03  กษัยจุก 
      โรคกษัยเกิดแต่ลมในร่างกายรวมตวัขึ้ นในทอ้ง  ทาํใหจุ้กแน่นข้ึน  เป็นอาการที่ทรมานมาก 
 
 

U60.04  กษัยปลาไหล 
 โรคกษัยเกิดในกระเพาะอาหาร ลาํไส ้และเลยเขาไปถึงตับและมา้ม ทําใหข้ดัปัสสาวะ อุจจาระ มีอาการ
ปวดเมื่อยตามขอ้กระดกู 

 

  U60.05  กษัยปลาหมอ 
 โรคกษัยเกิดในลําไส ้ทอ้งน้อย และเขา้ไปถึงตับ มา้ม ปอด  ทําใหม้ีอาการจุกแน่นขัดปัสสาวะ 
อุจจาระ เกิดความเจ็บปวดอย่างทรมาน 

 

  U60.06  กษัยปลาดุก 
 โรคกษัยเกิดจากโลหิตและน้ําเหลืองระคนกนั  ทําใหก้ระเพาะอาหาร  มดลูก  ทอ้งน้อย  กระดูก
สนัหลงั และตน้ขามีอาการผิดปกติ ปวดตึง  เจ็บระบมอย่างทรมาน  บางทีมีอาการหอบ  สะอึกดว้ย 

 

  U60.07  กษัยปลวก 
 โรคกษัยเกิดอาการเจ็บปวดในทรวงอก  เป็นแลว้หายเป็นระยะๆ หลายครั้งหลายหนต่อเน่ืองเป็น
เวลานาน  ทาํใหร่้างกายซบูผอม  ผิวเน้ือซีด 
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๓๔ 
 

 U60.1  กษยั กลุ่มท่ีสอง  
 

  U60.10  กษัยลิ้ นกระบือ 
 โรคกษัยเกิดจากโลหิตจับตัวเป็นกอ้นล่ิมติดอยู่ท่ีชายตับ  ทําใหต้ับแข็งยื่นยาวออกมาทางชาย
โครงขา้งขวา  ลกัษณะเหมือนล้ินกระบือ  พิษของโรคทําใหม้ีไข  ้ ตัวรอ้น  จบัเป็นเวลา  มีอาการจุก
แน่นในอก  บริโภคอาหารไม่ได ้ นอนไม่หลับเป็นนิจ  ทําใหร่้างกายซูบผอม  หากเป็นติดต่อกัน
นานวนัพิษของโรคจะซึมเขา้ไปในลาํไสใ้หญ่  ไสน้อ้ย  ทาํใหไ้สพ้อง  ทอ้งใหญ่  ไดช้ื่อว่ามานกษัย 

 

  U60.11  กษัยเต่า 
 โรคกษัยเกิดจากเสมหะจบัตัวเป็นกอ้น เขา้ใหญ่ประมาณเท่าฟองไข่เป็ด ทําใหม้ีอาการแน่นจุก              
ท่ียอดอก  พิษไขท้าํใหม้ีโลหิตตกทางทวารหนักและเบา  ร่างกายซบูผอม  ผิวซีดเหลือง 

 

  U60.12  กษัยดาน 
 โรคกษัยเกิดแต่ยอดอกลงไปถึงทอ้งน้อย มีอาการต่างๆ  เป็นตน้ว่าทําใหจุ้กเสียดแน่นหน้าอก                   
ปวดเป็นระยะๆ  บริโภคอาหารไม่ได ้

 

  U60.13  กษัยทน้ 
 โรคกษัยเกิดจากการรบัประทานอาหารผิดสําแลง ทําใหม้ีอาการแน่นขึ้ นมาจากทอ้งน้อย หายใจ
ไม่สะดวก อาเจียน รบัประทานอาหารไม่ได ้

 

  U60.14  กษัยเสียด 
 เกิดแต่แม่เทา้ตามเสน้ตะคริว มันใหป้วดขบสะดุง้ทั้งตัว แลว้มันก็ขึ้ นใหเ้สียดเอาชายโครงดังจะ
ขาดใจ บางทีมันก็ขบเอาทั้งตัว ครั้นสะดุง้ขึ้ นมาทั้งตัว มันก็เสียดแทงเอาชายโครงซ้ายขวาก็ดี                       
มนัทาํใหผู้น้ั้นรอ้งอยู่ดงัจะส้ินใจ 
 

U60.15  กษัยไฟ 
 เกิดเพื่อเตโชชื่ออะพิตา  ชื่อปาคะนี  มนัใหจ้บัเป็นเวลา  แลว้ใหล้กูตาน้ันแดงเจ็บปางตาย  แลมนั
เขา้เจ็บรวบท่ียอดอกเหมือนฝีมะเร็งทรวง  มนัใหเ้จ็บเวลาบ่าย  แลว้บวมหน้า  บวมทอ้ง  บวมตีน  
แลบวมสามประการน้ีตายแล 

 กษัยไฟกองหน่ึงชื่อปริทัยหคัคี  และเพลิงท่ีเผาอาหารพิการ  กินอาหารมนัใหพ้ะอืดพะอม  
ใหท้อ้งข้ึน  มิไดผ้ายลม  หรือเจ็บอก  แน่นอก  กินอาหารไม่ได ้

 กษัยอนัหน่ึงมนัเกิดเพื่อเตโชธาตุอนัหน่ึงชื่อสันตัปปัคคี  มนัใหต้ัวเย็นทัว่ตัว  แต่ว่าใหร้อ้น
ภายในเป็นกาํลัง  มันตั้งขึ้ นใตส้ะดือ ๓ น้ิว  มันใหจุ้กแดก  มนัใหล้ัน่ขึ้ นลัน่ลง  ใหเ้สียดสีขา้ง   
จะพลิกตวัไปมามิได ้ ประดุจเป็นปัตฆาต  ใหเ้จ็บใหป้วดศีรษะ  ใหว้ิงเวียนหนา้ตา 

 

  U60.16  กษัยน ้า 
 โรคกษัยเกิดเป็นอุปาติกะโรคมาจากโลหิต น้ําเหลือง และเสมหะในร่างกายอย่างใดอย่างหน่ึง 
หรือทั้งตัว อย่างผิดปกติ ทําใหม้ีอาการต่างๆ เป็นตน้ว่าปวดตามร่างกายและยอดอก กับมีอาการอื่นๆ 
อย่างเดียวกบักษัยกล่อน 

 

  U60.17  กษัยเชือก 
 โรคกษัยเกิดจากลมในร่างกายรวมตัวกนัแน่นแข็งเหมือนแท่งเหล็ก  เร่ิมจากทอ้งน้อยขึ้ นไปถึง
หัวใจ  มีอาการทําใหเ้สน้ทอ้งตึง  จุกเสียดตามชายโครง  อุจจาระผูก  ปัสสาวะขัด  เบื่ออาหาร    
พิษของโรคทาํใหเ้ป็นไขจ้บัเป็นเวลา  มีอาการสะทา้นรอ้นสะทา้นหนาว 

 

  U60.18  กษัยลม 
      เกิดเพื่อลม ๖ จาํพวก   

 จาํพวกหน่ึงเกิดเพื่อลมในไส ้ มนัใหเ้ป็นดานกลมเขา้ประมาณเท่าลกูในตาล  เมื่อมนัแก่เขา้
มนัใหแ้ข็งอยู่ทั้ง ๒ ขา้ง  แลว้มนัใหจุ้กเสียดแน่นในอก 

 กษัยลมจาํพวกหน่ึงมนัเกิดเพ่ือนอกไส ้ แลว้มนัแล่นเขา้ในกระดูก  มนัใหเ้มื่อยทุกกระดูก 
กระดกูดงัจะแตกจากกนั 

 กษัยลมจาํพวกหน่ึงบงัเกิดเพ่ือลมทั้งกาย  แลลมอนัน้ันมนัใหป้ระมวลกนัเขา้  ตั้งอยู่เหนือ
สะดือเท่าลกูมะเด่ือ  มนัใหจุ้กเสียดแน่นอกเป็นกาํลงั 



รหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

35ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๓๕ 
 

 กษัยเกิดเพราะลมอุทรวาตน้ัน  มนัเกิดขึ้ นมาแต่ปลายเทา้ขึ้ นมาถึงศีรษะ  เมื่อจะเป็นเหตุ
แก่บุคคลผูน้ั้น  แลลมน้ันมีพดัอยู่แต่เพียงยอดอก   มนัก็แล่นเขา้ในลําไส ้  มนัก็ใหเ้ป็นเม็ด
ขึ้ นในลาํไส ้ และมนัก็ใหเ้ป็น ฝีรวงผ้ึง  มนัก็ใหเ้จ็บปวดพน้ประมาณ 

 กษัยมันเกิดเพื่อลม มันพัดแต่ปลายเทา้ตลอดถึงกระหม่อมน้ัน ลมอันน้ีมันพัดไม่ตลอด
ตน้ (ติด) อยู่เพียงไหนมนัใหเ้จ็บอยู่เพียงน้ันแล 

 กษัยลมมนัตัน  ๔  สฐาน  ท่ีใตส้ะดือน้ันแห่ง ๑ เหนือสะดือน้ันแห่ง ๑ ท่ีริมสะดือซา้ยขวา
ตามมนั จะตั้งข้ึนแห่งใดแห่งหน่ึงประดุจฝีหวัดว้นน้ัน 

 

 U60.2  กษยักล่อน 
     

  U60.20  กษัยกล่อนดิน 
 เกิดข้ึนเพราะปถวีธาตุหรือธาตุดินในร่างกายผนัแปรผิดปกติ  มีอาการต่างๆ  เช่น  ทําใหท้อ้งอืด  
เสน้ทอ้งตึง เจ็บสะเอว จุกเสียด ทอ้งผกูมากจนเป็นพรรดึก มือเทา้ชา  นัยน์ตาฟาง 

 

  U60.21  กษัยกล่อนน ้า 
 เกิดข้ึนเพราะอาโปธาตุหรือธาตุน้ําในร่างกายผิดปกติ  เกิดอาการต่างๆ  เช่น  ทาํใหม้ีอาการปวด  
ขดั  ยอก  จุก  เสียด  แน่นในทอ้งถึงยอดอก  ทบัทางเดินอาหาร  และน้ําปัสสาวะผิดปกติ 

   

  U60.22  กษัยกล่อนลม 
 เมื่อจะกาํเริบขา้งขึ้ นขา้งแรมคลา้ยกนั  ถา้เย็นเขา้คลา้ยเหมือนหน่ึงคนดี  ถา้มนัจะเป็นขึ้ นมาแลว้
มนัจุกข้ึนมา แลว้มนัก็ขดัมาขบตอดเอาในทอ้ง  มนัใหร้อ้งอยู่อกน้ันเย็นดังน้ํา  แลว้มนัใหก้ลับขบยิ่ง
นัก  แต่ว่ากินอาหารแลว้ก็รอ้นลงไป  มนัคลายแต่นอ้ย 

 

  U60.23  กษัยกล่อนไฟ 
 เกิดข้ึนเพราะเตโชธาตุหรือธาตุไฟในร่างกายผิดปกติ  เกิดอาการจุกแน่นขึ้ นในทรวงอก  ภายใน
กายรอ้นรุ่ม มีเหงื่อออกทุกขุมขน 

 

  U60.24  กษัยกล่อนเถา 
 เกิดเป็นลมในร่างกายอย่างต่อเน่ือง เสียดไปตามชายโครงถึงยอดอก เสียวตลอดขึ้ นไปถึงลําคอ 
ทาํใหเ้จ็บปวดแน่นในอก  กระทบไปถึงระบบขบัถ่าย  ทาํใหม้ีน้ําปัสสาวะขุ่นเป็นตะกอน 

 

  U60.28  กษัยกล่อนชนิดอื่น 
 

  U60.29  กษัยกร่อน ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U60.8  โรคที่เก่ียวกบักษยัชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

U60.9  โรคที่เก่ียวกบักษยั ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 

โรคที่เกิดเฉพาะต าแหน่ง 
(U61 – U72) 
 
 

 U61   โรคและอาการของศีรษะ สมอง และระบบประสาท 
 

U61.0  อมัพฤกษ ์หรือ ลมอมัพฤกษ ์
 เป็นโรคท่ีเกิดจากลมเบื้ องสูงกบัลมเบื้ องตํา่พดัไม่สมดุลกนั (ลมอโธคมาวาตา และลมอุทธังคมาวาตา ระคนกนั)  
ถา้หวัต่อกระดกูไม่เคล่ือนไม่หลุดจะเรียกว่า อมัพฤกษ์ 
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 U61.1  อมัพาต หรือ ลมอมัพาต 
 เป็นโรคท่ีเกิดจากลมเบื้ องสูงกบัลมเบื้ องตํา่พดัไม่สมดุลกนั (ลมอโธคมาวาตา และลมอุทธังคมาวาตา ระคนกนั)  
จะตอ้งมีการเคล่ือนหลุดของหวัต่อกระดกูจากเบา้เสมอ  เห็นไดท่ี้หวัไหล่และสะโพก  เรียกว่าอมัพาต  อมัพาต (ตัว)  
ไดแ้ก่  อมัพาตคร่ึงซีก  อมัพาตคร่ึงท่อนล่าง  อมัพาตทั้งตวั  อมัพาตเฉพาะแขน  อมัพาตเฉพาะขา 

 

  U61.10  อมัพาตครึ่งซีก 
     เป็นโรคท่ีทาํใหแ้ขนและขาขา้งเดียวกนัซีกใดซีกหน่ึงเคล่ือนไหวไดไ้ม่ปกติ 
 

  U61.11  อมัพาตครึ่งท่อนล่าง 
 เป็นโรคท่ีทาํใหข้าทั้งสองขา้งเคล่ือนไหวไดไ้ม่ปกติ  ขอ้ต่อสะโพกหลวม  มีปัญหาสญูเสียการ 
ควบคุมระบบขบัถ่ายอุจจาระและปัสสาวะ 

 

  U61.12  อมัพาตทั้งตวั 
 เป็นโรคท่ีทาํใหแ้ขนขาทั้งสองขา้งเคล่ือนไหวไดไ้ม่ปกติ  มีปัญหาสูญเสียการควบคุมระบบขบัถ่าย
อุจจาระและปัสสาวะ 

 

  U61.13  อมัพาตเฉพาะแขน 
 เป็นโรคท่ีทําใหแ้ขนขา้งใดขา้งหน่ึงหรือทั้งสองขา้งเคล่ือนไหวไดไ้ม่ปกติ เกิดจากเสน้ประสาทระดบั 
ไขสนัหลงัตน้คอ  ไม่เกินกึ่งกลางสะบกั 

 

  U61.14  อมัพาตเฉพาะขา 
 เป็นโรคท่ีทาํใหข้าขา้งใดขา้งหน่ึงเคล่ือนไหวไดไ้ม่ปกติ  สาเหตุจากรากประสาทตั้งแต่ขอ้สะโพกลง
ไปถึงขา 

 

  U61.15  อมัพาตหนา้ 
 เป็นโรคท่ีเคล่ือนไหวใบหนา้ทัว่ๆไปไม่ได ้เช่น ยกัค้ิวไม่ได ้หลับตาไม่ลง ไม่มีรอยย่นท่ีหน้าผาก  
บางครั้งจะพบหนา้บวมซีกหน่ึงขา้งท่ีเป็น  และถา้เป็นนานๆ หน้าจะลีบ  ปากเบี้ ยว  มุมปากตก  ทําให้
น้ําลายไหลออกมาอีกขา้งหน่ึง  อาจมีอาการล้ินชา  และหอูื้ อ  มีเสียงในหไูด ้

 

  U61.18  อมัพาตชนิดอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U61.19  อมัพาต  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U61.2  ลมปะกงั หรือ ลมตะกงั 
  ปวดศีรษะขา้งเดียวหรือ ๒ ขา้งก็ได ้ หน้าแดง  และอาจปวดกระบอกตา  ตาลาย  เห็นแสงระยิบระยบั  จะออกอาการ
เวลาเชา้ถึงเท่ียง และมีอาการอื่นร่วมดว้ย เช่น ปวดศีรษะและมีความดันสูง ปวดศีรษะและมีอาการอาเจียน                     
ปวดศีรษะและมีไขส้งู 
 

 U61.3  ปวดศีรษะ  วิงเวียน และเป็นลม 
 

  U61.30  ปวดศีรษะ 
     ปวดท่ีบริเวณศีรษะ 
 

  U61.31  วิงเวียน 
     ความรูสึ้กบา้นหมุน  เป็นมากข้ึนเวลาเคล่ือนไหวศีรษะ  อาจมีอาการคล่ืนไสอ้าเจียนร่วมดว้ย 
 

  U61.32  เวียนศีรษะ หนา้มืดตาลาย 
 อาการเวียนศีรษะโดยไม่มีบา้นหมุน  อาจมีอาการเหงื่อแตก  คล่ืนไส ้ ตามวัจนมองไม่เห็น  และ
อาจตามดว้ยการเป็นลม  หรือหายไปเอง 

 

  U61.33  เป็นลม 
 เป็นภาวะหมดสติชัว่คราวจากการท่ีมีปริมาณเลือดไปเล้ียงสมองลดลง  ทําใหล้ม้ลง  และสามารถ
ฟ้ืนคืนปกติได ้ อาจนํามาดว้ยเวียนศีรษะ  เหงื่อแตก  คล่ืนไส ้ ตามวั   
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๓๗ 
 

U61.4  สนันิบาตลกูนก 
 เป็นความเส่ือมของสมองส่วนท่ีควบคุมการทรงตัว  ทําใหก้ลา้มเน้ือแขนขาเกร็ง  เคล่ือนไหวชา้  การทรงตัวไม่ดี  
รวมถึงการสัน่ของอวยัวะต่างๆ 

 

U61.5  ความจ าเสื่อม 
   ผูป่้วยจะลืมเหตุการณปั์จจุบนัก่อน  เมื่อมีอาการมากขึ้ นจึงจะเร่ิมลืมเร่ืองราวที่ยอ้นหลงัไปมากขึ้ น 
 

U61.6  ฝีสุวรรณเศียร  
 ลักษณะวัณโรคอันบังเกิดภายในอันชื่อว่า ฝีสุวรรณเศียรน้ัน เมื่อบงัเกิดน้ัน เกิดแต่สมองกระดูกพิการ ตั้งขึ้ นดุจ
จอกหหูนู มีสีอนัเหลือง มีรากหยัง่ถึงหวัใจ มีประเภทกระทําใหเ้มื่อยตน้คอ ใหเ้จ็บขึ้ นไปถึงกระหม่อม ใหต้ามืด  หตึูง 
ปวดศีรษะ ดังจะทําลายใหเ้จ็บไปทุกเสน้ขน  ใหร้อ้นในกระหม่อมและกระบอกตาและในช่องหู  ถา้ตั้งหนองขึ้ นแลว้ 
กระทาํใหพ้ิษน้ันกลุม้ในดวงใจ ใหส้ะบดัรอ้นสะทา้นหนาว ใหค้ลัง่หาสติมิได ้เมื่อหนองแตกน้ัน บางทีออกทางช่องตา
ทั้ง ๒ ขา้ง บางทีออกทางช่องหทูั้ง ๒ ขา้ง ถา้ออกทางช่องใดช่องหน่ึงช่องน้ันก็พิการ ผูใ้ดเป็นดังน้ีไดบ้า้ง เสียบา้ง ถา้
จะแกใ้หแ้ต่ยงัอ่อนอยู่  

 

U61.8  โรคและอาการชนิดอ่ืนของศีรษะ  สมอง  และระบบประสาท  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U61.9  โรคและอาการของศีรษะ  สมอง  และระบบประสาท  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U62   โรคและอาการของตาและหนงัตา 
 

U62.0  ตอ้ 
  โรคอย่างหน่ึงเกิดท่ีลูกตาอาจทําใหต้าพิการหรือบอดได ้ เกิดจากสาเหตุแตกต่างกนัไป  โดยทัว่ไปผูป่้วยมกัเกิด
ความราํคาญ มีอาการตามวั มองเห็นไม่ชดั ตาํราแพทยแ์ผนไทยว่ามีหลายชนิด เช่น ตอ้หมอก ตอ้แนะ ตอ้ฝี ตอ้วาโย  
ต้อ ล้ินสุนัข  ต้อก้นหอย  ต้อสลัก  ต้อกงเกวียน  ต้อแก้ว  ต้อเ น้ือ  ต้อแววนกยูง  ต้อลาย  ต้อกระจก  ต้อหิน                          
ตอ้มะเกลือ  ตอ้ไฟ  ตอ้หดู  ตอ้สีผ้ึง  ตอ้ขา้วสาร 

 

U62.1  ตามวัและตาฝ้าฟาง 
    อาการมองเห็นไม่ชดั  หรือสายตามืดมวั 
 

U62.2  ตาฟางกลางคืน 
    อาการมองเห็นไม่ชดัในเวลากลางคืน 
 

U62.3  ปวดตาและเจบ็ตา 
    มีอาการปวดหรือเจ็บบริเวณรอบๆตา หรือภายในนัยน์ตา 
 

U62.4  ตาแดง 
    เยื่อบุตามีสีแดง 
 

U62.5  สนันิบาตหนงัตาตก 
 มีอาการตาปรือ  ลืมตาไม่ขึ้ น  กาํลังกลา้มเน้ือหนังตาไม่มีแรง  อาจเป็นขา้งเดียวหรือ ๒ ขา้งก็ได ้ พบไดทุ้กเพศทุกวยั  
ไม่ทราบสาเหตุท่ีแน่นอน  อาจพบประสาทท่ีมาเล้ียงกลา้มเน้ือตาอ่อนแรง  หรือเกิดจากโรคบางอย่าง  และมกัเป็น
ร่วมกบัอมัพาตหนา้ 

 

U62.8  โรคและอาการอื่นของตาและหนงัตา ที่ระบุรายละเอียด 
 

U62.9  โรคและอาการของตาและหนงัตา ไม่ระบุรายละเอียด 
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 U63  โรคและอาการของหู 
 

U63.0  หูอ้ือ 
    หไูดย้ินนอ้ย 
 

U63.1  มีเสียงในหู 
    ไดย้ินเสียงผิดปกติในห ู
 

U63.2  ปวดหู 
    ปวดในหหูรือรอบๆหขูา้งหน่ึงหรือสองขา้ง 
 

U63.8  โรคและอาการชนิดอื่นของหู  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U63.9  โรคและอาการของหู  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U64  โรคและอาการของทางเดินหายใจ 
 

U64.0  ฆานะโรโค หรือ ริดสีดวงจมูก 
 หายใจขดั บางทีเป็นเม็ดยอดข้ึนในจมกู แลว้แตกลาํลาบ (กระจาย) ออก  เหม็นคาวคอ  กระทาํพิษทําใหป้วดแสบ
ปวดรอ้นเป็นกาํลงั  บางทีมีน้ํามกูไหลอยู่นิจ  มีลกัษณะใสดุจน้ําฝน  ทาํใหเ้หม็นคาวคอยิ่งนัก 

 

U64.1  กล่องเสียงอกัเสบ 
    ทาํใหม้ีอาการเสียงแหบ  เสียงเปล่ียน  ไอ  เจ็บคอ 
 

U64.2  หลอดลมอกัเสบ 
  มีอาการไอ จะเป็นมากเวลากลางคืน ระยะแรกจะไอแหง้ๆ อาจมีเสียงแหบและเจ็บหน้าอกเพราะไอมาก                             
๔ – ๕ วนัต่อมาจะมีเสมหะเหนียวเป็นสีขาว หรือขน้ขุ่นเป็นสีเหลืองหรือเขียว  ในเด็กอาจไอจนอาเจียน อาจมีไขต้ํา่ๆ 
หรือไม่มีก็ได ้บางคนอาจมีอาการหอบหืดร่วมดว้ย  เรียกว่าหืดจากหลอดลมอกัเสบ 

 

U64.3  ไอ 
 ไอร่วมกบัมีเสมหะท่ีมีสีและกล่ินเปล่ียนไป (กล่ินเหม็น  สีขุ่นขึ้ น)  หรือไอแหง้ๆ ไม่มีเสมหะ  หรืออาจไอออกมา
เป็นเลือดจากทางเดินหายใจส่วนล่าง ตั้งแต่เลือดปนเสมหะจนกระทัง่เป็นเลือดสด 

 

U64.4  หอบหืด 
  เป็นโรคภมูิแพช้นิดหน่ึงท่ีทาํใหเ้กิดภาวะตีบตวัของหลอดลม ทําใหล้มหายใจเขา้ออกลําบาก ผูป่้วยมกัมีอาการหายใจ
หอบเหน่ือยเป็นๆ หายๆ เร้ือรงั 

 

U64.5  หายใจไม่เต็มอ่ิม หรือ หายใจขดั 
  ความรูสึ้กหายใจลาํบาก  หรือรูสึ้กหายใจไม่สะดวก 
 

U64.8  โรคและอาการชนิดอื่นของทางเดินหายใจ ที่ระบุรายละเอียด 
 

U64.9  โรคและอาการของทางเดินหายใจ ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U65   โรคและอาการในปากและคอ 
 

U65.0  กปัปิ หรือ กปัโป 
    กปัปิน้ันบวมขึ้ นในคอ กปัโปน้ันมนับวมทั้งคอ กปัปิมีอาการอกัเสบเป็นฝีในลาํคอ  ทาํใหก้ลืนน้ําลายยาก 
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U65.1  ทนัตะบุปผา 
 ทันตะบุปผาน้ันมันบวมออกมาทั้งสองขา้ง  ในลําคอเหมือนเมล็ดขา้วโพด  มันเป็นอย่างงวงชา้งเป็นตออยู่ท่ีลําคอ  
มะเร็งในช่องปาก ลักษณะคลา้ยเมล็ดขา้วโพด  ขึ้ นไดท้ัว่ไปในช่องปาก  เมื่อแตกบานออกเหมือนดอกบุกรอ  และมี
กล่ินเหม็นรุนแรง ถา้เป็นมากอาจถึงแก่ชีวิต  บางครั้งลุกลามไปยงัลาํคอ 

 

U65.2  ร ามะนาด หรือ เหงือกอกัเสบ 
    โรคท่ีเกิดท่ีเหงือกไรฟัน  มีน้ําหนองน้ําเลือดใหป้วดหนัก  
 

 U65.3  คออกัเสบและทอนซิลอกัเสบ 
 

  U65.30  คออกัเสบ 
 การอกัเสบภายในลําคอ  ในรายท่ีเร้ือรังจะมีอาการเจ็บคอบ่อยๆ เบื่ออาหาร อ่อนเพลีย ไอแหง้ๆ              
หรือมีเสมหะเล็กนอ้ย มกัไม่มีไข ้หรือบางครั้งอาจมีไขต้ํา่ๆ 

 

  U65.31  ทอนซิลอกัเสบ 
 มีไขสู้งและเจ็บคอ ในรายท่ีเป็นเฉียบพลันจะมีไขสู้งเกิดขึ้ นทันทีทันใด และมีอาการปวดศีรษะ  
อ่อนเพลีย เบื่ออาหาร ครัน่เน้ือครัน่ตัว หรือหนาวสะทา้น รูสึ้กแหง้ผากในลําคอหรือเจ็บคอมาก  
บางรายอาจเจ็บคอมากจนกลืนน้ําและอาหารลาํบาก  ในรายท่ีเร้ือรงัจะมีอาการเจ็บคอบ่อยๆ   

 

  U65.32  คอและทอนซิลอกัเสบ   
 

U65.4   ปวดฟัน 
 อาการปวดเสียวฟันเล็กนอ้ยเวลากินของหวาน ของเย็นจดัหรือรอ้นจดั บางรายอาจมีอาการปวดแปลบๆ ซ่ึงบ่งบอก
ตาํแหน่งของฟันท่ีปวด  ถา้ปล่อยไวจ้นรากฟันอกัเสบเป็นหนอง  ก็จะทาํใหม้ีอาการปวดฟันรุนแรง  มีอาการปวดเสียว
ฟันหรือเหงือก    

U65.5  ฝีฟองพระสมุทร หรือ ฝีฟองสมุทร 
 ลักษณะวัณโรคอันบังเกิดแต่ภายในอันมีช่ือว่าฟองพระสมุทร   อันบังเกิดเพ่ือวาโยโลหิตระคนกันขึ้ นในคอตน้
ขากรรไกร  เมื่อแรกข้ึนมีสณัฐานดงัหลงัเบี้ ย  ถา้ขึ้ นขวาตวัผู ้ ถา้ซา้ยตวัเมีย  มีอาการกระทาํใหเ้จ็บในลาํคอเป็นกาํลัง  
จะกลืนขา้วน้ํามิได ้ ใหเ้จ็บปวดดงัจะขาดใจ  ถา้ยาถูกก็เกล่ือนหายไป  ถา้ยามิถูกก็แก่กลา้เป็นหนอง  มีความเวทนา
เป็นอนัมาก  แลว้กระทําพิษใหจ้บัสะบดัรอ้นสะบดัหนาว  ดุจไขจ้บัใหเ้ชื่อมมวั  ให ้รอ้นแต่ศีรษะตลอดจนปลายเทา้  
จะไดเ้หมือนไขเ้หนือสนันิบาตน้ันก็หามิได ้ ใหทุ้รนทุรายไปจนกว่าหนองจะแตก  วณัโรคอนัน้ีรกัษาไดไ้ม่ตาย 

 

U65.6  เลือดออกตามไรฟัน 
    มีอาการเลือดออกตามไรฟัน 
 

 U65.7   แผลในปาก 
 

  U65.70  แผลรอ้นใน 
 

  U65.71  ปากนกกระจอก หรือ ปากเป่ือย 
      ปากเป็นแผลโดยเฉพาะมุมปาก 
 

  U65.78  แผลชนิดอื่นในปาก  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U65.79  แผลในปาก ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U65.8   โรคและอาการอื่นในปากและคอ 
 

  U65.80  ลิ้ นเป็นฝ้าขาว 
      แผ่นสีขาวติดกบัล้ินขดูไม่ออก หรือล้ินสีขาวเหมือนมีอะไรมาเคลือบ 
 

  U65.81  ลิ้ นแตก 
      ล้ินแตกเป็นร่อง 
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  U65.82  รอ้นในที่ไม่มีแผลในปาก 
      รอ้นในปาก ในคอ คอแหง้ เจ็บคอ เหงือกบวม 
 

  U65.88  อาการและโรคอื่นในปากและคอ  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U65.9  โรคและอาการในปากและคอ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U66   โรคและอาการในทอ้ง 
 

U66.0  ลมพานไส ้
  ใหอ้าเจียน ใหจุ้กอก ถา้เป็นถึงกาํหนด ๗ เดือนมกัเป็นตัวเสียดอยู่ซ่ีโครงซา้ย ใหผ้อมเหลือง พอใจอยากของสด
ของคาว ครั้นถึง ๓ ปีจะตาย 

 

U66.1  ลมในล าไส ้
    ใหเ้ป็นลกูกล้ิงข้ึนกล้ิงลงอยู่ในทอ้ง  ใหจุ้กอก  เสียดแทงตามชายโครงทัว่สรรพางคก์ายแลเสียดหวัใจ 
 

 U66.2  ลมกอ้นดานในทอ้ง 
 ลมทาํใหท้อ้งเป็นกอ้น  อาการแข็งเป็นแผ่นทั้งทอ้ง  มกัจะเป็นรอบสะดือ (ลมกอ้น หมายถึง ลมทาํใหท้อ้งเป็นกอ้น
ดาน  หมายถึง อาการแข็งเป็นแผ่นทั้งทอ้ง  มกัจะเป็นรอบสะดือ )  ไดแ้ก่  ทกัษิณะคุละมะ  วามะกะคุละมะ  กูปะคุละมะ  
โลหะคุละมะ  ปิตตะคุละมะ 

 

  U66.20  ทกัษิณะคุละมะ 
      อาการลมเป็นกอ้นเป็นดานตั้งอยู่เบื้ องขวาในนาภี 
 

  U66.21  วามะกะคุละมะ 
      อาการลมเป็นกอ้นเป็นดานตั้งอยู่เบื้ องซา้ยในนาภี 
 

  U66.22  กูปะคุละมะ 
      อาการลมเป็นกอ้นเป็นดานตั้งอยู่เบื้ องตํา่แห่งนาภี 
 

  U66.23  โลหะคุละมะ 
      อาการลมเป็นกอ้นเป็นดานตั้งอยู่เบื้ องบนแห่งนาภี 
 

  U66.24  ปิตตะคุละมะ 
      อาการลมเป็นกอ้นเป็นดานตั้งอยู่ในอุระ  มีน้ําดีซึมอยู่เป็นอนัมาก 
 

  U66.28  ลมกอ้นดานในทอ้งชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
      เสลศามะกะคุละมะ กฤตคุละมะ รตัตะคุละมะ ทษัฐะคุละมะ ประวาตะคุละมะ 
 

  U66.29  ลมกอ้นดานในทอ้ง  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U66.3  โรคที่เก่ียวกบัมานลม 
   การเจ็บป่วยท่ีมีอาการลมคัง่คา้งอยู่ในทอ้ง  มี ๔ จาํพวก 
 

  U66.30  มานลมบงัเกิดแต่อโธคมาวาตา 
 ทําใหล้มน้ันขังอยู่ในนาภี มิไดพ้ัดลงไปเป็นปกติ  จึงใหพ้ะอืดพะอม และใหน้าภีขึ้ นมิรูว้าย                        
บางทีใหแ้น่นไปทั้งทอ้ง จะบริโภคอาหารมิได  ้ใหอ้ิ่มไปดว้ยลมเป็นกําลัง จะผายลมก็มิไดส้ะดวก                 
ใหอุ้จจาระผกูเป็นพรรดึก  โดยกาํลงัลมกองน้ีกระทาํนาภีจึงใหญ่ขึ้ นพอสังเกต  ตั้งอยู่ใตส้ะดือ ๒ น้ิว  
ครั้นนวดจึงกระจายออก  แลว้กลับแข็งเขา้ลอยขึ้ นมาทับเสน้อมัพฤกษ์  ลมน้ันจึงพดักลา้ขึ้ นใหน้าภี
น้ันใหญ่ออกแลว้แข็ง 

 

  U66.31  มานลมบงัเกิดแต่อุทธงัคมาวาตา 
 ทําใหล้มน้ันคัง่อยู่ในนาภี  มิไดพ้ัดขึ้ นไปเป็นปกติ  ใหแ้น่นหนา้อกเป็นกาํลัง  จะบริโภคอาหารมิได ้ 
จะเรอก็มิออก จะผายลมก็มิได้ไปสะดวก ใหอุ้จจาระผูกโดยกําลัง ลมน้ันกล้าพัดเตโชใหก้ําเริบ                            
จึงแน่นไปทั้งนาภี  ลมกองน้ีตั้งเหนือสะดือ ๒ น้ิว  แข็งดุจแผ่นกระดานทบัอยู่บนเสน้อมัพฤกษ์ ระคน
ดว้ยลมอุทรวาต  จึงพดัใหน้าภีน้ันใหญ่ขึ้ นเต็มไปทั้งทอ้ง 
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  U66.32  มานลมบงัเกิดแต่กุจฉิสยาวาตา 
 ลมกองน้ีพัดอยู่ในทอ้ง ระคนเขา้กับลมอุทรวาตก็พลอยกันกําเริบขึ้ น มิไดพ้ัดลงไปสู่คูถทวาร  
ทวารน้ัน  ก็มิไดเ้ปิด  อุจจาระก็มิไดเ้ดินเป็นปกติ  ต่อกินยาจึงเดินโดยกาํลังยา  ครั้นคุมเขา้ก็ทําให้
แน่นเฟ้อ  ครั้นถ่ายไปค่อยสบายแลว้กลับมาเป็นไปอีกถึง ๓, ๔ ครั้ง นาภีน้ันใหญ่ขึ้ นโดยกาํลังวาโย
น้ัน  กลา้พดัเตโชใหด้บัเสีย  จึงกระทาํใหท้อ้งข้ึนอยู่เป็นนิจ  หายใจมิไดส้ะดวก  ใหเ้หน่ือยเป็นกาํลัง  
จะบริโภคอาหารมักใหค้ล่ืนเหียน เพลาเชา้นาภีน้ันค่อยหย่อนลง ค่อยไดค้วามสบายไปจนเท่ียง  
เพลาบ่ายนาภีน้ันก็เบ่งข้ึนดงัเก่าไปจนรุ่ง หาความสุขมิได ้

 

  U66.33  มานลมบงัเกิดแต่โกฏฐาสยาวาตา 
 ทาํใหล้าํไสพ้องข้ึน  ดงับุคคลเอาหลอดเป่าในกระเพาะหมูใหพ้องขึ้ นเต็มไปดว้ยลม  แลว้ผูกปาก
กระเพาะเสีย  อันว่าลําไสน้ั้นก็ใหพ้องขึ้ นทับนาภี  จึงกระทํานาภีใหใ้หญ่ออก  โดยกํา ลังลมมัก
กระทําใหพ้ะอืดพะอม  จะผายลมก็มิได ้ จะถ่ายอุจจาระก็มิได ้ เน่ืองจากโกฏฐาสยาวาตมิไดพ้ัด
อุจจาระลงมาสู่คถูทวาร  ทวารก็มิไดเ้ปิด  อุจจาระจึงมิไดเ้ดินเป็นปกติ  จึงกระทําใหจุ้กแน่นเสียดไป
ทั้งทอ้ง  และใหจ้บัสะบดัรอ้นสะทา้นหนาว  โดยลมน้ันกระทาํใหพ้ิษขึ้ น 

 

  U66.39  โรคที่เกี่ยวกบัมานลม  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U66.4  โรคท่ีเก่ียวกบัมานโลหิต / มานน ้า / มานหิน 
 

  U66.40  มานโลหิตบงัเกิดแต่ระดูขดั 
 ใหโ้ทษดว้ยเหตุระดขูดัมิไดม้ีตามเคย  จึงเป็นพิษระคนดว้ยองัคมงัคานุสารีวาตาก็พากนักาํเริบขึ้ น  
กระทาํใหเ้ตโชเป็นอธิกธาตุยิ่ง  จึงตั้งเป็นกอ้นขึ้ นเหนือสะดือ  ทับกองลมอุทรวาตมิใหเ้ดินเป็นปกติ  
บางทีกระทาํใหจุ้กใหแ้ดก  บางทีใหร้อ้นใหห้นาว  นาภีน้ันก็ใหญ่และขึ้ นอยู่เป็นนิจมิไดข้าด 

 

  U66.41  มานโลหิตบงัเกิดแต่โลหิตจาง 
 ทําใหโ้ลหิตระดูมิไดเ้ดินเป็นปกติ  ครั้นแก่เขา้ก็กระทําโทษใหเ้ป็นพิษระคนดว้ยลมอนัชื่อว่าวาโย
พิการ  ก็พากนักาํเริบข้ึนฟุ้งซ่านไปทั้งอุทร  จึงกระทําใหน้าภีน้ันใหญ่  ใหก้ายซูบผอม  ซีด  และเบื่อ
อาหาร  มกัใหไ้อ  ใหอ้ว้กเป็นกาํลงั  บางทีใหร้อ้นใหห้นาว  บางทีใหบ้วมมือบวมเทา้และหน้าตะโพก  
ใหท้อ้งข้ึน  ใหแ้น่นเฟ้อ 

 

  U66.42  มานโลหิตบงัเกิดแต่โลหิตตกคา้งอยูใ่นร่างกาย 
 ทําใหเ้กาะตัวเป็นล่ิมอยู่ในบริเวณต่อมโลหิต  นานวันเกิดเป็นพิษขึ้ น  ระคนกับลมในร่างกาย     
ซ่ึงเป็นลมกาํเริบขึ้ นในทอ้ง ทาํใหท้อ้งพองใหญ่ขึ้ น แต่ร่างกายกลับซูบผอม มีอาการไอ  อาเจียน         
รอ้นหนาวสลบัไปมา  มือบวมเทา้บวม  ทอ้งข้ึน  แน่นเฟ้อ 

 

  U66.43  มานโลหิตบงัเกิดแต่โลหิตเน่าเสีย 
 เป็นโลหิตระดพูิการ  โลหิตคลอดบุตร  ท่ีตกคา้งอยู่จนเน่าเสีย  ทาํใหม้ีอาการผิดปกติขึ้ น  ทอ้งอืด  
อาเจียน  เหงื่อแตก  น้ําลายมีรสขม  หน้ามืด  เป็นลม  ฟกบวมขึ้ นตามตะโพก  หวัเข่า  ปลีน่อง  
สะดือ  และบวมขึ้ นทัว่กาย  ทําใหแ้น่นในอก  ทอ้งตึงและใหญ่ขึ้ น  หายใจเหน่ือย  นอนไม่หลับ  
บริโภคอาหารไม่ได ้
 

U66.44  โรคที่เกี่ยวกบัมานโลหิต  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U66.45  โรคที่เก่ียวกบัมานน ้า 
 การเจ็บป่วยท่ีว่าแต่อุทรโรคกระทาํใหน้าภีน้ันขึ้ น มี ๔ จาํพวก คือ มานน้ําอนัเหลืองน้ันซึมซาบไปขงัอยู่
ในอุทร มานน้ําเกิดขึ้ นเพราะไตพิการ  มานน้ําอนับงัเกิดโดยน้ําเหลืองซาบซ่านไปในชิ้ นเน้ือและ   
ขุมขน  มานน้ําที่ขดัอยู่ในอุทรน้ันขุ่นมวั 
 

U66.46  โรคที่เกี่ยวกบัมานหิน 
 การเจ็บป่วยท่ีเกิดจากเสน้พองแข็งขึ้ น ทอ้งใหญ่ดุจหญิงมีครรภ์  มี ๔ จําพวก คือ มานหินบังเกิดแต่    
กองอโธคมาวาตา อมัพาต  มุตฆาต ระคนกนั  มานหินบงัเกิดแต่กองอุทธังคมาวาตา อณัฑพฤกษ์ 
สัณฑะฆาต ระคนกัน  มานหินบังเกิดแต่กองกุจฉิสยาวาตา อัมพาต ปัตฆาต ระคนกัน มานหิน
บงัเกิดแต่กองโกฏฐาสมาวาตา อณัฑพฤกษ์  รตัฆาต  ระคนกนั      
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๔๒ 
 

 U66.5  โรคทีเ่ก่ียวกบัป่วง 
 ป่วงประการแปด  บอกใหแ้พทยพ์ึงรูพ้ิจารณาโดยกิริยา  ไขม้ีมาต่างๆกนั  อย่าสาํคญัว่าปีศาจ  เหตุเพราะธาตุตอ้ง
สาํแดง (สาํแลง)  ท่านใหแ้บ่งเป็นส่ี  ตามคมัภีรพ์ระอภิธรรม  คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ  แยกออกไปเป็นสองกระแส  คลอง
ธรรมดา  สงัขาราขยัแลวยั (มีอาการทั้งถ่ายและอาเจียนประกอบกบัสังขารและวยั)  จึงนับไดแ้ปดประการ  ชื่อของท่าน
จงรู ้ คือป่วงง ู มกักะฏา(ลิง)  ลม  ศิลา  นก  โลหิต  น้ํา  โกฐ  คิดเขา้เป็นแปด  แมน้ผูแ้พทยจ์ะรกัษาดกูิริยาอาการ 

 

U66.50  ป่วงงู 
 ป่วงงทู่านใหเ้ร่งกลัว  มกับิดตัวตาปรอยๆ  รากลงบ่อยไม่หยุด  ส่ียามทรุดโทรมไป  มว้ยบรรลัย
แม่นมัน่ มิน้ันกรรมสนอง  เป็นสองคลองสันนิบาต  แปดยามขาดคงตาย  แกย้กัยา้ยดูลอง  ใหเ้อา
กลอ้งปืนไฟ  น้ํารอ้นใส่ไวส้กัครู่  เทออกดไูดอ้ายดิน  มาใหก้ินดสูกัหน  เดชะกุศลก็พลนัหาย 

 

U66.51  ป่วงลิง 
 ป่วงลิงใหย้า้ยยิงฟัน  หาวคางสัน่แน่นหน้าอก  รากลงปกติไปอย่างเดียว  ฝีปากเขียวขอบตาซีด  
จริตดงัวานร  เอามือซ่อนกอดอก  ส่ียามตกสนันิบาตในอาํนาจ 

 

U66.52  ป่วงลม 
 ป่วงลมแปรหลายอย่าง  เสียดสีขา้งลงไม่มาก  จุกอกรากออกน้ําลาย  กระวนกระวายรอ้นรอ้ง    
ส่ียามตอ้งตามตาํแหน่ง 

 

U66.53  ป่วงศิลา 
 ป่วงศิลารักษายากนัก  ใหล้งรากเป็นเดิม  แลว้มันเพ่ิมอาการแรง  เมื่อยขอ้แทงเสียดยอดอก   
มือเทา้ฟกกดหนังบู ้ น่ิงสักครู่แลว้กลับเหียน  มักอาเจียนลมเปล่า  พูดเสียงเบากลอกหน้าตา      
ทั้งขา้วปลาไม่รูร้ส  ล้ินไก่หดพดูล่อแล่  ท่วงทีแทปี้ศาจสิง  แลว้กลบัน่ิงนอนแน่  ลงใหแ้กถึ้งสามวนั 

 

U66.54  ป่วงลูกนก 
 ป่วงลูกนกลงเหมือนกัน  โลมาชันกายสัน่สยอง  ใหป้วดทอ้งๆลัน่โครก  หาวเรอโยกดูลําบาก  
หงายอา้ปากรากครางไป  หอบหายใจคล่อแคล่ (หายใจไม่สะดวก)  อาการแส่เช่นลูกนก (อาการ
คลา้ยลกูนก) ส่ียามตกสนันิบาต 

 

U66.55  ป่วงเลือด 
 ป่วงเลือดลงไหลเจื้ อย  หาวหอบเหน่ือยบ่นเพอ้พึม  ในตาซึมผิวกายเหลือง  ทําหงอยเงื่องให้
วางใจ  เหมือนเป็นไขส้นันิบาตคลัง่  เป็นท่ีตั้งเจ็ดวนัตาย  เร่งขวนขวายแต่แรกเป็น 

 

U66.56  ป่วงน ้า 
 ป่วงน้ําชายจะทําฤทธ์ิ  ลงแลว้ติดทั้งคล่ืนเหียน  ใหอ้าเจียนไม่หายเหือด  ผิวกายเผือดพึงยล  
หนาวสกลกายอุ่นดี กาละสิงคลีเป็นเจา้ของ  ล่วงเขา้สองยามตาย  ส่ียามกลายเป็นสันนิบาต      
อย่าประมาทเร่งแกท้าํ 

 

U66.57  ป่วงโกฐ 
  ป่วงโกศเกิดเพราะโทษลมกระสายกล่อน  ลงรากชอ้นทั้งลําคอ  มือเทา้ฝ่อซีดเหี่ยว  เสโทเหนียวกาย
เป็นเหน็บ ดตูน้เล็บโลหิตคลํ้า  โรคมนัทาํเร่งรกัษา 

 

U66.59  โรคที่เกี่ยวกบัป่วง  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U66.6  พยาธิในล าไส ้
 

  U66.60  พยาธิไสเ้ดือน 
 ถา้มีพยาธิอยู่ในลําไสจ้ํานวนน้อยมักจะไม่มีอาการอะไร  บางคนอาจถ่ายหรืออาเจียนเป็นตัว
ไสเ้ดือน  บางคนอาจมีอาการปวดทอ้งหรืออาเจียนเป็นๆหายๆ เร้ือรัง โดยมากมกัจะมีอาการหลัง
กินอาหารสกัคร่ึงชัว่โมง  บางคนอาจแสดงอาการลมพิษเร้ือรงั ในรายท่ีมีพยาธิจาํนวนมาก  เด็กอาจ
มีอาการผอมแหง้แรงนอ้ย  กินขา้วไดแ้ต่ไม่อว้นขึ้ น หรือกลบัผอมลง บางคนอาจมีอาการเบื่ออาหาร  
บางคนมีลกัษณะพุงโรกน้ปอด  ขาดอาหาร  บางครั้งพยาธิอาจรวมเป็นกระจุก  ทําใหเ้กิดอาการอุด
ตนัของลาํไส ้ มีอาการปวดทอ้งรุนแรง  อาเจียน  และคลาํไดก้อ้นท่ีหนา้ทอ้ง 
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๔๓ 
 

  U66.61  พยาธิเสน้ดา้ย 
 เป็นพยาธิตัวกลมชนิดหน่ึงท่ีมีลักษณะคลายเสน้ดา้ย  ตัวเมียขนาดยาวประมาณ ๑ เซนติเมตร  
ตวัผูย้าวประมาณ ๐.๓ เซนติเมตร  พยาธิตวัแก่อาศยัอยู่ในลาํไสใ้หญ่ของคน  พยาธิตวัเมียท่ีถูกผสม
แลว้จะเคล่ือนตวัออกมาวางไข่ท่ีกน้ของผูป่้วยในเวลากลางคืน ทําใหผู้ป่้วยรูสึ้กคนักน้มาก (บางครั้ง
อาจออกมาวางไข่ท่ีปากช่องคลอดของเด็กผูห้ญิง  ทําใหม้ีอาการคนัช่องคลอดได)้  ไข่พยาธิจะฟัก
เป็นตัวอ่อนภายใน ๖ ชัว่โมง ตัวอ่อนบางตัวอาจเคล่ือนยา้ยกลับเขา้ไปเจริญเป็นตัวแก่ในลําไส ้   
เมื่อผูป่้วยเกากน้ไข่พยาธิจะติดที่ซอกเล็บหรือปลายน้ิว เมื่อผูป่้วยกินอาหารโดยใชม้ือจบัอาหาร  
หรือเด็กท่ีชอบกดัเล็บหรือดดูน้ิวเล่น  ก็จะกลืนเอาไข่พยาธิลงไปดว้ย  ไข่จะฟักออกเป็นตวัอ่อน  และ
เจริญเป็นตัวแก่ในลําไส ้ มักมีอาการคนักน้มาก  เฉพาะในเวลากลางคืน  ผูป่้วยมกัจะตอ้งเกากน้
และอาจนอนไม่หลบั 

  

  U66.62  พยาธิตวัตืด 
 ท่ีพบบ่อยไดแ้ก่ พยาธิตืดววั (Taenia saginata)  พยาธิตืดหมู (Taenia solium)  พยาธิตัวแก่ซ่ึงมี
ความยาวประมาณ ๓ เมตร  ประกอบดว้ยปลอ้งจํานวนมากมาย  อาศัยอยู่ในลําไสเ้ล็กของคน  
ปลอ้งของพยาธิจะหลุดออกมากบัอุจจาระหรือออกมาเอง  แลว้แตก  ซ่ึงจะปล่อยไข่ (ปลอ้งหน่ึงๆ   
มีไข่เป็นพันเป็นหมื่นฟอง) กระจายอยู่บนพ้ืนดินหรือพ้ืนหญา้  เมื่อวัว (หรือหมู) กินไข่ตัวตืดวัว 
(หรือตืดหม)ู ท่ีออกจากอุจจาระคนเขา้ไป   ตวัอ่อนจะฟักในลาํไสแ้ละไชเขา้กระแสเลือด  ไปอยู่ตาม
กลา้มเน้ือทัว่ร่างกาย โดยมีถุงหรือซิสต์ (cyst) หุม้ เป็นถุงเล็กๆขาวๆ คลา้ยเม็ดสาคู จึงเรียกว่า   
เน้ือสาค ู(หรือหมสูาค)ู  ถา้คนกินเน้ือ (หรือหมู) สาคูเขา้ไป  ตัวอ่อนก็จะไปเจริญเป็นตัวแก่ต่อไป  
แต่ถา้คนกินไข่ของตืดหม ู(ท่ีออกจากอุจจาระผูป่้วย) ซ่ึงปนเป้ือนตามมือ ผัก  หรืออาหาร  หรือตัว
ผูป่้วยเองเกิดอาเจียนขยอ้นเอาไข่ท่ีอยู่ในปลอ้งแก่ของพยาธิขึ้ นมาอยู่ในกระเพาะอาหาร  ตัวอ่อนก็
จะฟักตวัออกจากไข่  แลว้ไชเขา้กระแสเลือดกลายเป็นซิสต ์ กระจายไปอยู่ตามเน้ือเยื่อ   ทัว่ร่างกาย  
เรียกว่าโรคซิสตพ์ยาธิตืดหม ู(cysticercosis)  อาจอยู่ในกลา้มเน้ือและสมอง (แต่ถา้คนกินไข่ของตืด
ววั  ตวัอ่อนท่ีฟักออกมาจะตายไป  ไม่เกิดอนัตรายเหมือนกินตืดหม)ู  อาการถา้เป็นโรคพยาธิตวัตืด
ในลาํไสโ้ดยทัว่ไปจะไม่มีอาการรุนแรง  เพียงแต่เวลาถ่ายอุจจาระมีปลอ้งพยาธิคลา้ยเสน้บะหมี่หรือ
ก๋วยเต๋ียวหลุดออกมาเป็นท่อนๆ เป็นครั้งคราว บางรายอาจมีอาการหิวบ่อย กินจุแต่ผอม อ่อนเพลีย  
น้ําหนักลด  อาจมีอาการปวดทอ้ง  ทอ้งอืดคล่ืนไสอ้าเจียน  หรือถ่ายอุจจาระบ่อย  บางรายอาจมี
อาการแพเ้ป็นลมพิษได ้ แต่ถา้กินไข่ของตืดหมเูขา้ไปจะเกิดมีตุ่มซิสต์ขนาดเท่าเมล็ดถัว่เขียวกระจาย
อยู่ใตผิ้วหนังทัว่ร่างกาย  ถา้ไปอยู่ในตาเรียกว่าโรคซิสต์พยาธิตืดหมูในตา (ocular cysticercosis) 
อาจทําใหเ้ยื่อตาขาวอกัเสบ ม่านตาอักเสบ  ประสาทตาอกัเสบ  อาจทําใหต้าบอดได ้ ถา้ไปอยู่ใน
สมองเรียกว่าโรคซิสต์พยาธิตืดหมูในสมอง (cerebral cysticercosis)  อาจทําใหม้ีอาการชกัแบบ
ลมบา้หม ู แขนขาเป็นอมัพาต  มีอาการทางจิตประสาท  หรือปวดศีรษะ  คล่ืนไสอ้าเจียนได ้

 

  U66.63  พยาธิปากขอ 
 มีขนาดยาวประมาณ ๑ เซนติเมตร  เกาะอาศัยอยู่บนผนังลําไสแ้ละดูดเลือดจากบริเวณน้ัน  
อาการของโรคจะมากน้อยขึ้ นกบัจาํนวนของพยาธิท่ีมีอยู่ในลําไส ้(อาการซีดจะเกิดขึ้ นเมื่อมีพยาธิ
มากกว่า ๑๐๐ ตวั) ไข่พยาธิจะหลุดออกมากบัอุจจาระ  ซ่ึงจะเจริญเติบโตบนพื้ นดินท่ีชื้ นและมีความอุ่น  
พยาธิตวัอ่อนท่ีฟักตัวบนดินจะไชเขา้ทางผิวหนังของคนท่ีเดินผ่านไปมาหรือเด็กท่ีเล่นคลุกดิน  เขา้ไป
ในกระแสเลือด  ไปยงัหวัใจและปอด  จากปอดพยาธิจะเคล่ือนตวัขึ้ นมาท่ีหลอดลมจนถึงคอหอย  แลว้
จะถูกกลืนลงหลอดอาหารเขา้ไปในกระเพาะและลาํไสเ้ล็ก  แลว้เจริญเป็นตวัแก่ต่อไปในลาํไสเ้ล็ก 

 

  U66.68  พยาธิชนิดอื่นในล าไส ้ ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U66.69  พยาธิในล  าไส ้ ไม่ระบุรายละเอียด 
  

 U66.7  ปวดทอ้ง 
 

U66.70  ปวดทอ้งส่วนบน 
  อาการปวดในช่องทอ้งส่วนบน  ตั้งแต่ใตล้ิ้นป่ีถึงเหนือสะดือ 
ไม่รวม:  ทอ้งอืด (U66.80) 
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๔๔ 
 

  U66.71  ปวดทอ้งนอ้ย 
      อาการเจ็บปวดช่องทอ้งบริเวณส่วนล่าง  ตั้งแต่ใตส้ะดือลงไปจนถึงอุง้เชิงกราน 
 

  U66.78  ปวดทอ้งต าแหน่งอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
      ปวดทอ้งบริเวณสะดือ 
 

  U66.79  ปวดทอ้ง  ไม่ระบุต  าแหน่ง 
 

 U66.8  โรคและอาการอื่นในทอ้ง 
 

  U66.80  ทอ้งอืด   
      มีลมในกระเพาะอาหารหรือลาํไส ้ ทาํใหจุ้กเสียดแน่นอึดอดัในช่องทอ้ง 
 

  U66.81  เบื่ออาหาร 
      ความรูสึ้กไม่อยากรบัประทานอาหาร 
 

  U66.82  คลื่นไส ้
      ความรูสึ้กอยากอาเจียน 
 

  U66.83  อาเจยีน 
 มีแรงดันจากกระเพาะลําไสแ้ละกลา้มเน้ือหน้าทอ้ง เป็นเหตุใหผ้ลกัดันอาหารและส่ิงต่างๆ ใน
กระเพาะอาหารและลาํไสส่้วนตน้ออกมาทางปาก 

 
 

U66.85  น่ิวศิลาปูน 
 มกัเกิดเพื่ออาโปธาตุ  แลผูใ้ดกินหมากมากนัก  กลืนน้ําหมากเขา้ไปเนืองๆ  ปนูท่ีกินกลืนเขา้ไป
น้ันท่ีจะไดอ้อกมากับมูตรคูถมิได  ้ก็นอนเป็นตะกอนคุมเป็นกอ้นปรวดอยู่ในกระเพาะมูตร ก็พอกเขา้                   
เป็นลูกกลมดังเมล็ดบวั  แลมกัออกมาจุกช่องทวารปัสสาวะ แต่เมื่อจะถ่ายปัสสาวะแต่ละครั้งน้ันให้
เจ็บปวดเป็นกาํลงั  ด้ินรนไปดงั จะขาดใจตาย แลใหก้ายน้ันผอมเหลือง 

 

  U66.86  ดานลม 
 เป็นโรคท่ีเกิดกบัคนสูงอายุ (ปัจฉิมวยั)  เป็นไดท้ั้งหญิงและชาย  ใหม้ีทอ้งผูกเป็นประจาํ  เป็นเถาดาน
พรรดึก อุจจาระแข็งเหมือนข้ีแพะ  มีอาการใจหวิว  ใจสัน่  เบื่ออาหาร  นอนไม่หลับเวลาดึกๆ หรือ 
เชา้มืด อากาศเย็น ใหต่ื้นขึ้ นมาไอ  ทําใหเ้หน่ือย  เวียนศีรษะ  ปวดศีรษะ  หงุดหงิดง่าย  อารมณ์         
ไม่แจ่มใส ทอ้งอืดท้องเฟ้อได ้ ปวดหลังเป็นประจํา  ชาปลายมือ  ปลายเท้า  และเย็นเหมือน                  
เป็นเหน็บ  
 
 

  U66.88  โรคและอาการอื่นในทอ้ง  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U66.9  โรคและอาการในทอ้ง ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U67  โรคและอาการของทางเดินปัสสาวะและระบบสืบพนัธุ ์
 

U67.0  ปัสสาวะขดั 
  อาการปวดขณะปัสสาวะ ปัสสาวะออกยาก ปัสสาวะไม่ค่อยออก หรือปัสสาวะออกนอ้ย หรือบางทีอาจมีอาการปวด

แสบร่วมดว้ย 
 

U67.1  ปัสสาวะบ่อย 
   ปัสสาวะจาํนวนครั้งมากกว่าปกติ 
 
 

U67.2  ปัสสาวะมีเลือดปน หรือ ปัสสาวะเป็นเลือด 
   ปัสสาวะมีเลือดปน ทาํใหม้ีปัสสาวะสีแดง หรือเป็นเลือดสด 
 

U67.3  หนองออกจากทอ่ปัสสาวะ 
   หนองไหลจากท่อปัสสาวะ 
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๔๕ 
 

U67.4  กลั้นปัสสาวะไม่อยู ่
   ไม่สามารถควบคุมการขบัถ่ายปัสสาวะได ้
 

U67.5  กามตายดา้น 
 ความเส่ือมสมรรถภาพทางเพศ 

 

U67.8  โรคและอาการอื่นของทางเดินปัสสาวะและระบบสืบพนัธุ ์ที่ระบุรายละเอียด 
 

U67.9  โรคและอาการของทางเดินปัสสาวะและระบบสืบพนัธุ ์ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U68   โรคและอาการของทวารหนกั   
 

U68.0   ริดสีดวงทวาร 
 ริดสีดวงประเภทหน่ึง เกิดท่ีทวารหนัก ผูป่้วยมีอาการ ถ่ายอุจจาระแลว้มีเลือดสดๆปนออกมา  หัวริดสีดวง        
ยื่นออกมาท่ีขอบช่องทวาร  เหมือนกลีบมะเฟืองบา้ง  เดือยไก่บา้ง  ทาํใหค้นัและปวดท่ีบริเวณรอบทวารอย่างมาก  

 

U68.8  โรคและอาการอื่นของทวารหนกั ที่ระบุรายละเอียด 
 

U68.9  โรคและอาการของทวารหนกั ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U69   อุจจาระผิดปกต ิ
 

 U69.0  อสาทิยอจุจารคนัธารธาต ุ(อจุจาระธาตพุิการ)  
 ลกัษณะของโรคอุจจาระธาตุ  เหตุดว้ยผูน้ั้นเป็นไขท่ี้มีพิษจดัตกถึงสันนิบาตแลว้เร้ือรัง  ธาตุน้ันยงัแปรปรวนวิปริต  
อุจจาระไม่เป็นปกติ  จึงกลายเป็นโรคอุจจาระธาตุ  หรือรับประทานอาหารท่ีแปลก  หรือท่ีเคยเกินกําลังกว่าธาตุ  
เป็นตน้ว่าเน้ือสตัวดิ์บ  หรือเน้ือสตัวท่ี์มีคาวมาก  แลไขมนัต่างๆ และของหมกัดองบดูเน่า  ธาตุน้ันก็วิปริตแปรปรวน  
หาเสมอเป็นปกติไม่  กระทําใหท้อ้งขึ้ นทอ้งเฟ้อเรอเหม็นเปร้ียว  จุกเสียดแทง  อุจจาระก็วิปริตต่างๆ  จึงกลายเป็น
โรคอุจจาระธาตุ 

 

  U69.00  อุจจาระกลิ่นดงัปลาเน่า 
 เกิดแต่กองอาโปสมุฏฐานให้เป็นเหตุ  อาการอุจจาระปัสสาวะมิสะดวก ๑ ให้เจ็บอก ๑            
ใหน้ํ้าลายไหล ๑ รวม ๓ ประการ 
 

  U69.01  อุจจาระกลิ่นดงัหญา้เน่า  
 เกิดแต่กองเตโชสมุฏฐานใหเ้ป็นเหตุ  อาการใหป้ากแหง้คอแหง้ ๑ ใหห้นักตัว ๑ ใหว้ิงเวียน ๑                         
ใหอุ้จจาระปัสสาวะมิสะดวก ๑ ใหเ้สโทไหลหยดยอ้ย ๑  รวม ๕  ประการ 

 

  U69.02  อุจจาระกลิ่นดงัขา้วบูด 
 เกิดแต่กองวาโยสมุฏฐานใหเ้ป็นเหตุ  อาการใหเ้สียดแทง ๑ ใหเ้จ็บคอ ๑ ใหค้นัจมูก ๑ ใหเ้มื่อย
ไปทัว่ร่างกาย ๑ ใหต้ะครัน่ตะครอ ๑ รวม ๕ ประการ 

 

  U69.03  อุจจาระกลิ่นดงัซากศพเน่าโทรม 
 เกิดแต่กองกาํเดาสมุฏฐาน  เสมหะสมุฏฐานดว้ยปถวใีหเ้ป็นเหตุ  อาการใหเ้จ็บในอก ๑ ใหเ้จ็บใน
ทอ้ง ๑ ใหบ้วมมือบวมเทา้ บางทีใหบ้วมไปทัว่ร่างกาย ๑ รวม ๓ ประการ 

 

  U69.09  อุจจาระธาตุพิการ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U69.8  อจุจาระผิดปกติแบบอ่ืน 
 

  U69.80  ทอ้งเดิน หรือ ทอ้งเสีย  
      ถ่ายอุจจาระบ่อยครั้งข้ึนกว่าปกติ  โดยมีลกัษณะเหลว  หรือเป็นน้ํา          

  U69.81  บิด 
      มีอาการถ่ายเป็นมกู  หรือมกูปนเลือด  กะปริดกะปรอยบ่อยครั้ง 
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๔๖ 
 

  U69.82  ถ่ายเป็นเลือด 
      ถ่ายมีเลือดแดงสดออกทางทวารหนัก 
 

  U69.83  ถ่ายด า 
      ถ่ายอุจจาระเป็นสีดาํ 
 

  U69.84  ทอ้งผูก 
 ถ่ายอุจจาระนอ้ยครั้งกว่าปกติ  คนปกติถ่ายอุจจาระอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ ๓ ครั้ง  หรือถ่ายลําบาก
โดยตอ้งเบ่งมากขึ้ น  อุจจาระแข็ง  หรือรูสึ้กอึดอดัเหมือนถ่ายอุจจาระไม่หมด 

    ไม่รวม:  ทอ้งผกูเป็นพรรดึก (U69.85) 
 

  U69.85  ทอ้งผูกเป็นพรรดึก 
 การอดัแน่นของอุจจาระ  เป็นอาการสืบเน่ืองจากทอ้งผกู  เป็นการสะสมของอุจจาระท่ีแหง้แข็งใน
ลาํไสต้รง  และน้ําถูกดดูซึมกลบัเร่ือยๆ  อุจจาระยิ่งแหง้แข็งมากและอดักนัแน่นเป็นกอ้น  ทําใหถ่้าย
ออกไม่ได ้อุดตนัท่ีส่วนล่างของลาํไสใ้หญ่  มกัพบกอ้นแข็งๆ ของอุจจาระ  หรืออาจไม่พบถา้กอ้นอยู่
สงูข้ึนไป เวลาถ่ายออกมาจะคลา้ยขี้ แพะ  ขี้ แมว 

 

  U69.88  อุจจาระผิดปกติแบบอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U69.9  อจุจาระผิดปกติ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U70   อาการและโรคของผิวหนงั 
 

 U70.0  เรื้ อน 
 เป็นโรคผิวหนังชนิดหน่ึง  เกิดจากเชื้ อโรคเร้ือน  จะทาํใหผิ้วหนังเป็นผ่ืนเป็นวงตามร่างกาย  มีอาการชา  ใชเ้ข็มแทง
หรือหยิกจะไม่เจ็บ ถา้ไม่ไดร้ักษาเสน้ประสาทจะถูกทําลาย ทําให้มือเทา้อ่อนแรงและชา กลา้มเน้ือฝ่ามือหลังมือลีบ 
ขอ้มือตก เดินเทา้ตก 

 

  U70.00  เรื้ อนกวาง 
 เมื่อจะบังเกิดน้ันเกิดขึ้ นตามขอ้มือและขอ้เทา้  และกําดน้ตน้คอ  กระทําใหเ้ป็นน้ําเหลืองลาม
ออกไป  ครั้นตอ้งยาเขา้ก็แหง้เขา้  บางทีก็หายขาด  บางทีก็ไม่หาย  แต่ไม่ตาย  เป็นแต่ลาํบาก 

 

  U70.01  เรื้ อนวิมาลา หรือ เรื้ อนวิลา 
 เมื่อจะบงัเกิดน้ันข้ึนท่ีหแูละกาํดน้ตน้คอ  กระทาํใหเ้ป่ือยพุพองใหค้นั  สณัฐานดุจมะเร็งไร  ยิ่งคนั
ยิ่งเกา ครั้นวายเกาแลว้ใหแ้สบรอ้นตามท่ีเกา  ลกัษณะของวิมาลาน้ีหายมากกว่าไม่หาย           

  U70.02  เรื้ อนเกล็ดปลา 
 เมื่อจะบงัเกิดน้ันมกัขึ้ นท่ีหน้าก่อน  แลว้ลามลงมาถึงตน้คอ  ลงมาถึงทรวงอกก็มี  แลว้ลามเป็น
เกล็ดไปทัว่ทั้งตวั  สณัฐานผิวดาํ  ลกัษณะดงักล่าวมาน้ีมิเป็นไร 

 

  U70.03  เรื้ อนบอน 
   เมื่อแรกผุดขึ้ นมาน้ันเป็นรูปรุไปมิใคร่จะเห็น ถึงแมจ้ะเห็นก็เห็นแต่ขาวๆแดงๆ อยู่ในเน้ือรําไร

มิไดเ้ห็นถนัด 
 

  U70.04  เรื้ อนดอกหมาก  
      ผุดข้ึนเป็นขาวๆ ดงัดอกหมาก  ถา้เหงื่อออกจะทาํใหค้นั  เกาจนน้ําเหลืองซึมจึงหายคนั 
 
 

  U70.05  เรื้ อนหิด 
      มกัข้ึนทัว่ทั้งตวั  แลว้ลามไปดุจบุคคลเป็นโรคกลาก 

 

U70.06  เรื้ อนมูลนก 
  ผุดเมื่อบังเกิดผุดขึ้ นเป็นแว่น เป็นวงขึ้ นตามผิวหนังเล็กก็มี  ใหญ่ก็มี  มีสีขาวนุงๆ  ขอบนูน            
ดสูนัฐานดงักลาก พรรนัยทาํใหค้นั ถา้แก่เขา้ลามไปทั้งตวั หายบา้งไม่หายบา้ง 
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๔๗ 
 

U70.07  เรื้ อนหูด 
  ผุดเป็นตุ่มๆข้ึนทั้งตัวเท่าเมล็ดพริกไทย เมล็ดถัว่ดํา ผลตะขบไทย ผลมะนาว ผลมะกรูดก็มี                         
ติดเต็มไปทั้งตัวอาการกระทําใหเ้มื่อยมึนไปทั้งตัว  รักษาไม่หายแต่ไม่ตาย  เมื่อใกลต้ายจะแตกทุกยอด   
แลว้เป่ือยเน่าเหม็นดงัศพ 

 

  U70.08  เรื้ อนชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
      เร้ือนมะไฟ 
 

  U70.09  เรื้ อน ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U70.1  หิด 
 เป็นโรคผิวหนังอกัเสบท่ีเกิดจากตวัหิด  มีอาการเป็นตุ่มใสและตุ่มหนอง  มีอาการคนั  ขึ้ นกระจายเหมือนกนัทั้ง ๒ 
ขา้งของร่างกาย มักพบตามง่ามน้ิวมือ ง่ามน้ิวเทา้ ขอ้มือ ขอ้ศอก รักแร ้หัวนม รอบสะดือ กน้ ขอ้เทา้ อวยัวะเพศ    
ในเด็กอาจพบตามบริเวณใบหนา้และศีรษะ   

 

  U70.10  หิดดา้น 
      สณัฐานเม็ดกลม  มีสีใสขาว  เห็นเป็นเงาใสในเน้ือ 
 

  U70.11  หิดเป่ือย 
  เป็นเช่นเดียวกบัหิดดา้น  แต่แผลท่ีเป็นน้ันจะมีน้ําเหลืองไหลเยิ้ มกว่า  และไหลไปถึงไหนก็ลามไป

ถึงน้ัน 
 

  U70.18  หิดชนิดอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U70.19  หิด ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U70.2  กลาก และ เกล้ือน 
 

  U70.20  กลาก 
  ตามผิวหนังจะปรากฏวงมีขอบชดัเจน เชื้ อราจะอยู่ตามขอบของวงน้ัน โรคน้ีเกิดจากเชื้ อราหลาย

ชนิด 
 

  U70.21  เกลื้ อน 
  เป็นดวงขาวหรืออาจเป็นขุยตามร่างกายทัว่ไป ส่วนมากมักจะพบบริเวณหน้า หลัง หน้าอก                 
และแขน  โดยเฉพาะส่วนท่ีมีเหงื่อมาก  แต่ไม่ปรากฏขอบชดัเจนเช่นโรคกลาก  และจะไม่มีอาการ
เช่นโรคเร้ือนชนิดท่ีเป็นกับวิถีประสาท ซ่ึงมีลักษณะบางอย่างคล้ายกันมาก โรคเกล้ือนเกิดจาก   
เชื้ อราพวกหน่ึง เกิดในคนท่ีไม่รกัษาความสะอาดของร่างกาย หมกัหมมเหงื่อไคลและเส้ือผา้สกปรก         

 U70.3   ตุม่หนองและฝี      

U70.30  ตุ่มหนอง 
  ตุ่มท่ีมีหนองอยู่ในหรือใตผิ้วหนัง 

 

U70.31  ฝี 
      กอ้นท่ีมีหนองอยู่ขา้งใน หรือใตผิ้วหนัง    
 

 U70.4  โรคของหนงัศีรษะ 
 

  U70.40  รงัแค 
 เกล็ดสีขาวบนหนังศีรษะ ซ่ึงจะหลุดร่วงเมื่อแปรงหรือหวีผม การมีขี้ รังแคมากไม่ถือว่าเป็นโรค 
และไม่ทําใหเ้กิดความผิดปกติของเสน้ผมหรือการอกัเสบของหนังศีรษะ นอกจากทําใหร้ําคาญและเสีย
บุคลิกภาพ ลักษณะอาการเป็นเกล็ด หรือขุยสีขาว  หรือเทาเงิน  ขนาดเล็กๆ  อาจเป็นขุยละเอียด
หรือเป็นแผ่น  อาจเป็นเพียงแห่งเดียวหรือหลายแห่ง  หรืออาจเป็นทั้งหนังศีรษะก็ได ้ เกล็ดรังแคจะ
ติดค่อนขา้งแน่นบนหนังศีรษะ และจะหลุดร่วงก็ต่อเมื่อแปรงหรือหวีผม หรือเมื่อถูกลมพดั ความรุนแรง
ของรงัแคจะแปรผันไม่แน่นอนในแต่ละช่วง โดยไม่ทราบสาเหตุ บางรายอาจมีอาการคนัร่วมดว้ย 
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๔๘ 
 

  U70.41  ผมร่วง   
      ภาวะที่มีเสน้ผมร่วงมากกว่าปกติ 
 

  U70.42  เหา 
 พบไดบ้่อยในคนท่ีไม่ค่อยรักษาความสะอาด  พบมากในเด็กมากกว่าผูใ้หญ่  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในหมู่นักเรียนหญิงท่ีไวผ้มยาวและไม่ค่อยสระผม  บางครั้งอาจพบเป็นกันเกือบทั้งชั้นเรียนใน
โรงเรียนตามชนบท  และตามแหล่งชุมชนแออัด  เกิดจากตัวเหา  ติดต่อโดยการสัมผัสใกลชิ้ด   
นอนร่วมกัน  หรือใชแ้ปรงผม  มีอาการคันศีรษะมาก  พบตัวเหาและไข่เหา  ซ่ึงเห็นเป็นจุดขาวๆ 
ติดอยู่บริเวณโคนผมและเสน้ผม 

 

  U70.43  ชนันะตุ 
 เป็นเชื้ อราท่ีศีรษะ  มีอาการผมร่วงเป็นหย่อมๆ  ลักษณะเป็นวงๆ สีเทาๆ หรือเห็นเป็นจุดดําๆ  
มกัมีอาการคนัในคนท่ีเป็นมาก จะมีเม็ดหนองเกิดข้ึนรอบๆขุมขน และลุกลามเป็นกอ้นนูนใหญ่แลว้
แตกออก มีน้ําเหลืองเกรอะกรงั 

 

  U70.48  โรคชนิดอื่นของหนังศีรษะ  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U70.49  โรคของหนังศีรษะ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U70.5  สิว  ฝ้า  และกระ 
 

  U70.50  สิว 
      การอุดตนัรขูุมขน  ทาํใหเ้กิดการคัง่ของไขมนั  พบบ่อยบริเวณหนา้  หนา้อก  และหลงั 
 

  U70.51  ฝ้า 
 รอยโรคท่ีผิวหนังสีน้ําตาลดาํ  ขอบชดั  แต่ไม่สมํา่เสมอ  เกิดบริเวณท่ีถูกแสงแดดมากๆ  พบบ่อย
บริเวณแกม้  หนา้ผาก 

 

  U70.52  กระ 
      รอยโรคท่ีผิวหนังเป็นจุดสีน้ําตาลอ่อนถึงเขม้ในบริเวณท่ีถูกแสงแดดมาก 
 

 U70.6  แผลและการบาดเจบ็ที่ผิวหนงั 
 

  U70.60  แมลงกดัต่อย 
 แมลงพวกท่ีมีเหล็กในอยู่ท่ีส่วนปลายขอบลําตัว  เมื่อต่อยเขา้ ผิวหนังคนเรา จะปล่อยน้ําพิษ
ออกมา  ทาํใหเ้กิดอาการต่างๆ  เช่น  ผ่ืน  คนั  ปวดแสบปวดรอ้น 

 

  U70.61  แผลถูกความรอ้น 
      มีอาการปวดแสบปวดรอ้น  พองท่ีบริเวณผิวหนัง 
 

  U70.62  แผลอกัเสบ 
      การท่ีเน้ือเยื่อของร่างกายถูกทาํลาย หรือมีการฉีกขาดเกิดข้ึนจากสาเหตุใดก็ตาม 
 

U70.68  แผลและการบาดเจบ็ชนิดอื่นที่ผิวหนัง  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U70.69  แผลและการบาดเจบ็ที่ผิวหนัง  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U70.7  เริม     
  มักจะมีอาการแสบๆคันๆ นํามาก่อนเล็กน้อย  แลว้มีตุ่มน้ําใสขนาด ๒-๓ มิลลิเมตร  ขึ้ นอยู่กันเป็นกลุ่มๆ 
โดยรอบจะเป็นผ่ืนแดง ต่อมาตุ่มน้ําใสน้ีจะกลายเป็นสีเหลืองขุ่น แลว้แตกเป็นสะเก็ด หายไปเองภายใน ๑-๒ สัปดาห ์                       
ลกัษณะของตุ่มใสท่ีอยู่กนัเป็นกลุ่มแบบน้ีชาวบา้นบางแห่ง  จึงเรียกโรคน้ีว่า  ขยุม้ตีนหมา  

 

  U70.70  เริมที่ปาก 
    รวม: ริมฝีปาก 
           ช่องปาก 
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๔๙ 
 

  U70.71  เริมที่หนา้ 
    รวม: แกม้ 
           จมกู 
           ตา 
 

  U70.72  เริมที่ห ู
    รวม: ใบห ู
 

  U70.73  เริมที่อวยัวะเพศชาย 
 

  U70.74  เริมที่อวยัวะเพศหญงิ      

U70.77  เริมที่หลายต าแหน่ง       

U70.78  เริมที่ต  าแหน่งอื่นที่ระบุรายละเอียด       

U70.79  เริม  ไม่ระบุต  าแหน่ง    
 
 

 U70.8  โรคและอาการอื่นของผิวหนงั 
 

  U70.80  พุพอง 
      เป็นการอกัเสบของผิวหนังแบบหน่ึง มีลกัษณะเป็นแบบตุ่มน้ํา หรือตุ่มหนอง 
 

  U70.81  ผื่น 
      ผิวหนังข้ึนเป็นผ่ืน  ตุ่ม  หรือวงต่างๆ 
 

  U70.82  คนับริเวณผิวหนังภายนอก 
      มีอาการคนัตามร่างกาย 
 

  U70.83  ลมพิษ 
 เป็นโรคภมูิแพช้นิดหน่ึง เมื่อร่างกายมีปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีแพจ้ะสรา้งสารแพอ้อกมา  ทําใหเ้กิดเป็น
ผ่ืนวงนูนแดงท่ีผิวหนัง มีขนาดรูปร่างต่างๆกัน  เช่น วงกลมรี วงหยัก เน้ือภายในวงกลมจะนูน                
และมีสีซีดกว่าขอบเล็กน้อย  ทําใหเ้ป็นขอบแดง  จะมีอาการคนัมาก  เกาตรงไหนก็จะมีผ่ืนแดงขึ้ น
ตรงน้ัน 

 

  U70.84  หูด 
 เป็นเน้ืองอกชนิดธรรมดาของผิวหนัง  เป็นโรคท่ีไม่รา้ยแรงและมีหลายชนิด  อาจมีขนาดแตกต่าง
กันไป  ขึ้ นกับตําแหน่งท่ีเป็น  อาจขึ้ นเด่ียวหรือหลายอันก็ได ้ มักขึ้ นท่ีมือ  เทา้ ขอ้ศอก ขอ้เข่า  
ใบหนา้  ฝ่ามือฝ่าเทา้  อาจขึ้ นตามผิวหนังส่วนอื่นๆ  รวมทั้งท่ีอวยัวะเพศ 

 

  U70.85  ตาปลา 
 ผิวหนังท่ีดา้นหนาขึ้ นเน่ืองจากแรงกดหรือแรงเสียดสีนานๆ มกัเกิดตรงบริเวณท่ีมีปมกระดูกนูน  
ตาํแหน่งท่ีพบบ่อยไดแ้ก่บริเวณฝ่าเทา้และใตน้ิ้วเทา้  อาจมีลกัษณะคลา้ยหดูท่ีฝ่าเทา้ 

 

  U70.86  แสบรอ้นตามผิวหนัง 
      อาการปวดแสบรอ้นท่ีผิวหนัง 
 

  U70.87  สะเก็ดเงิน 
  เป็นโรคผิวหนังท่ีพบไดค่้อนขา้งบ่อย  มีลักษณะเป็นผ่ืนแดงนูน  แหง้  และมกัมีสะเก็ดสีเงินอยู่
บนผ่ืนน้ัน  พบบ่อยตามลาํตวั  ขอ้ศอก  ขอ้เข่า  หนังศีรษะ  รอยพบัของผิวหนัง  ปลายน้ิว  หรืออาจ
เป็นไดทุ้กส่วนของผิวหนัง 

 

  U70.88  โรคและอาการอื่นของผิวหนัง  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U70.89  โรคและอาการของผิวหนัง  ไม่ระบุรายละเอียด 
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๕๐ 
 

 U71   ความผิดปกตขิองกลา้มเน้ือ  กระดูก  และขอ้ 
     

 U71.0  ความผิดปกติของหวัไหล่ 
  ไม่รวม:  เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.00  หวัไหล่ติด หรือ หวัไหล่อกัเสบ 
 เป็นอาการท่ีเกี่ยวเน่ืองกบัขอ้ไหล่  เสน้เอ็น  มีอาการยกแขนไดไ้ม่สูง  มือเทา้สะเอวไม่ไดอ้งศา  
มือไพล่หลงัไม่ได ้

 

  U71.01  หวัไหล่เบี่ยง หรือ หวัไหล่เคลื่อน หรือ หวัไหล่หลุด 
 จะมีอาการปวดบวมแดงรอ้นหัวไหล่ดา้นหน้า  เคล่ือนไหวมุมปกติไม่ได ้ ยกแขนชูแขนไม่ขึ้ น    
จะเกิดจากอุบติัเหตุทนัทีทนัใด  เช่น  โดนกระชาก  หกลม้  เป็นตน้ 
  

  U71.08  ความผิดปกติชนิดอื่นของหวัไหล่  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.09  ความผิดปกติของหวัไหล่  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.1  ความผิดปกติของขอ้ศอก 
  ไม่รวม:  เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.10  ขอ้ศอกเบ่ียง หรือ ขอ้ศอกเคลื่อน หรือ ขอ้ศอกหลุด 
 มีอาการปวดบวมแดงรอ้นท่ีขอ้ศอก  หยิบจบัขนัน้ําไม่สะดวก  มีสาเหตุมาจากอุบติัเหตุ  เช่น  หกลม้  
หรือเล่นกีฬา 
 

  U71.18  ความผิดปกติชนิดอื่นของขอ้ศอก  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.19  ความผิดปกติของขอ้ศอก  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.2  ความผิดปกติของมือ  ขอ้มือ  และน้ิวมือ 
  ไม่รวม:  เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.20  ขอ้มือเคล็ด 
 เกิดจากเสน้เอ็นหรือกลา้มเน้ือท่ียึดอยู่รอบๆ ขอ้ต่อของขอ้มือมีการฉีกขาด  เน่ืองจากหกลม้  ขอ้บิด  
ถูกกระแทก  หรือยกของหนัก  ทาํใหม้ีอาการปวดเจ็บขอ้  มีลกัษณะบวม  แดง  และรอ้น 

 

  U71.21  สนันิบาตขอ้มือตก หรือ สนันิบาตขอ้มือ 
 ขอ้มือไม่มีกาํลงักระดกขอ้มือขึ้ น-ลง  ถา้อาการรุนแรงมากขึ้ นจะทําใหน้ิ้วมือขยบัไม่ได ้ และอาจ
พบอาการบวมชาเจ็บเสียวขอ้มือและน้ิวมือร่วมดว้ย  สาเหตุเกิดจากระบบไหลเวียนเลือดไปเล้ีย ง
กลา้มเน้ือบริเวณขอ้มือไม่สะดวก เสน้ประสาทท่ีเล้ียงขอ้มืออ่อนแรง การหดตวัของหลอดเลือด อย่าง
กะทันหัน  เมื่อถูกความเย็นเป็นระยะเวลานานทําใหเ้ลือดไปเล้ียงบริเวณมือและน้ิวมือไม่ ได ้เกิด
จากโรคบางชนิด เช่น  โรคพิษสุราเร้ือรงั  เบาหวาน  อมัพฤกษ์  อมัพาต  เป็นตน้ 

   

  U71.22  กอ้นปมหนา้มือ หรือ หลงัมือ 
      มีกระดกูงอกบริเวณมือ  มีลกัษณะเป็นกอ้นปม 
 

U71.23  น้ิวมือซน้ 
 มีอาการปวดขอ้น้ิวท่ีเป็น  มีบวมแดง  มักจะพบเป็นท่ีน้ิวกลางมากท่ีสุด มักจะเป็นตรงขอ้น้ิว   
ตรงกลาง  สาเหตุเกิดจากอุบติัเหตุ  จากการเล่นกีฬา  และอื่นๆ 

 

  U71.28  ความผิดปกติชนิดอื่นของมือ  ขอ้มือ  และน้ิวมือ  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.29  ความผิดปกติของมือ  ขอ้มือ  และน้ิวมือ  ไม่ระบุรายละเอียด 
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๕๑ 
 

 U71.3  ความผิดปกติของขอ้สะโพก 
  ไม่รวม:  เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.30  ขอ้สะโพกเบี่ยง หรือ ขอ้สะโพกเคลื่อน หรือ ขอ้สะโพกหลุด 
 เบี่ยง หมายถึง การเคล่ือนหลุดบางมุม  ขอ้สะโพกเบี่ยงจะหมายถึงสัญญาณ ๓  ขาดา้นนอก
เคล่ือนหลุด โดยจะมีอาการปวดขัดในสะโพก  เดินไม่ถนัด  รับน้ําหนักไดไ้ม่เต็มท่ี  บางครั้งอาจมี
รา้วชาปวดตรงกน้ยอ้ย  รา้วลงไปท่ีตน้ขา  บางครั้งอาจมีอาการคลา้ยโรคสัญญาณ ๑ หลงั  ต่างกนัท่ี
ตาํแหน่งจุดเจ็บ  สาเหตุเกิดจากอุบติัเหตุหกลม้  กา้วขาสูงเกินไป  เช่น  กา้วขึ้ นรถ  ทําใหเ้กิดการ
เคล่ือนหลุดตรงสญัญาณ ๓ ขาดา้นนอก 

 

  U71.38  ความผิดปกติชนิดอื่นของขอ้สะโพก  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.39  ความผิดปกติของขอ้สะโพก  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.4  ความผิดปกติของหวัเข่า 
  ไม่รวม:  ความผิดปกติของสะบา้ (U71.5-) 
    เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.40  หวัเข่าเบี่ยง หรือ หวัเข่าเคลื่อน หรือ หวัเข่าหลุด 
 มีอาการเคล่ือนหลุดของขอ้ดา้นใดดา้นหน่ึงของขอ้เข่า  ผูป่้วยจะมีอาการปวดเข่า  โดยเฉพาะ    
หวัเข่าดา้นใน  จะปวดต๊ึบๆ  ไม่สามารถงอขาชิดกน้ได ้ เหยียดขาไม่ตรง  เดินรบัน้ําหนักไดไ้ม่เต็มท่ี  
เดินขากระเผลก 

 

  U71.41  หวัเข่าเสื่อม 
    ไม่รวม:  เข่าเส่ือมมีหินปนูเกาะ (U71.42) 

 เป็นการอกัเสบของขอ้เข่าเร้ือรงั  การเส่ือมของขอ้เข่า  น้ําหนักตัวมาก  และจากโรคลมจบัโปงน้ํา
ใหม้ีอาการปวด บวม แดง รอ้น ท่ีเข่าเพียงเล็กน้อย  แต่จะมีสภาวะเข่าติด  ขาโก่ง  นัง่ยองๆไม่ได ้ 
ขณะเดินในเข่าจะมีเสียงดงักร๊อบแกร๊บ  อาการปวดมากเวลาเปล่ียนอิริยาบถและกา้วขึ้ นบนัได 

 

  U71.42  เข่าเสื่อมมีหินปูนเกาะ 
 ปวดเข่ามาก โดยเฉพาะเวลาเปล่ียนท่านัง่เป็นท่ายืน  หรือนัง่ยองๆ แลว้ลุกขึ้ น ตึงในหัวเข่า    
เวลาเดินรูสึ้กเหมือนมีกระดูกขบกนั  ขา้งท่ีเป็นจะรับน้ําหนักไม่เท่ากนั  มกัเป็นในวยัสูงอายุ (ปัจฉิมวยั)  
เดินไกลๆ ตอ้งหยุดพักจึงสามารถเดินต่อไปได ้ ลุกข้ึนแลว้เดินทันทีไม่ได ้ ขึ้ นบันไดดว้ยการหยุด     
กา้วตาม  ขึ้ นทั้ง ๒ ขาไม่ได ้ เป็นมากๆ หรือเป็นมานานๆ จะนัง่ยองๆ หรือพบัเพียบไม่ได ้ ขาไม่มี
แรงเดิน  เวลาเดินตอ้งกา้วสั้นๆ  เดินไกลไม่ได ้ เข่าขา้งท่ีเป็นเมื่อนัง่พบัเพียบแลว้หลงัจะคด 

 

  U71.48  ความผิดปกติชนิดอื่นของหวัเข่า  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.49  ความผิดปกติของหวัเข่า ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.5  ความผิดปกติของสะบา้ 
 

  U71.50  สะบา้เคลื่อน 
 ลูกสะบา้เคล่ือน หลวม เอ็นบริเวณลกูสะบา้เข่าไม่กระชบั  ทําใหเ้ข่าหลวม  คลอนลกูสะบา้ได้
มากกว่าปกติ  หรือคลอนลูกสะบา้ไม่ไดเ้พราะลูกสะบา้ยึด  เกิดจากความเส่ือมของกลา้มเน้ือเอ็น
รอบเข่า 

 

  U71.51  สะบา้ลอย 
 ลูกสะบา้หลวม เอ็นบริเวณลูกสะบา้เข่าไม่กระชบั ทําใหข้อ้เข่าหลวม เวลาเขยื้ อนลูกสะบา้จะ
เคล่ือนไหวไดม้ากกว่าปกติ  เกิดจากความเส่ือมของกลา้มเน้ือเอ็นรอบเข่า 

 

  U71.52  สะบา้จม 
      ลกัษณะของเอ็นตน้ขาอกัเสบ 
 

  U71.53  สะบา้บิน 
      เอ็นยึดลกูสะบา้หลวมคลอน  ทาํใหเ้วลาเดินขอ้เข่าไม่กระชบั 
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๕๒ 
 

  U71.54  สะบา้เจา่ 
  สภาวะท่ีลูกสะบา้ไม่เคล่ือนไหว  เน่ืองจากเอ็นยึดหดตัวหรือหินปูนเกาะ  มักมาจากรอยโรค

จบัโปงแหง้    

U71.58  ความผิดปกติชนิดอื่นของสะบา้  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.59  ความผิดปกติของสะบา้  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.6  ความผิดปกติของเทา้  ขอ้เทา้  และน้ิวเทา้ 
  ไม่รวม:  เสน้เอ็นอกัเสบ (U72.0) 
 

  U71.60  กระดูกหลงัเทา้เคลื่อน 
 เป็นโรคเกิดจากอุบัติเหตุท่ีบริเวณหลังเทา้ กระดูกขอ้ต่อระหว่างขอ้เทา้กับกระดูกเทา้เคล่ือน    
อาจมีกลา้ม เน้ือหรือเอ็นฉีกขาด  หรือกระดูกแตกรา้วร่วมดว้ย  สาเหตุเกิดจากหกลม้หลังเทา้
ตะแคงลง  กระดกูหลงัเทา้ถูกกระแทก  หรือลม้ควํา่หนา้กระดกูหลงัเทา้ถูกดดัอย่างแรง  จะมีอาการ
คือ ปวดบวมแดง / เขียว บริเวณหลังเทา้  อาจมีการฉีกขาดของเน้ือเยื่อหรือเอ็นบริเวณน้ัน  อาจมี
อาการแตกรา้วของกระดกูเทา้บริเวณขอ้ต่อ 

 

  U71.61  โครงสรา้งกระดูกขาและเทา้ผิดปกติ 
   โครงสรา้งกระดูกขา เทา้ มีรูปร่างเปล่ียนไปจนเสียจากรูปเดิม  เช่น  ขาโก่ง  เทา้บิด  เทา้แป  

เทา้ปุก        

U71.62  ขอ้เทา้เบี่ยง หรือ  ขอ้เทา้เคลื่อน หรือ ขอ้เทา้หลุด 
 มีอาการเคล่ือนหลุดของขอ้ดา้นใดดา้นหน่ึงของขอ้เทา้  มีอาการปวด  และกระดกขอ้เทา้ขึ้ น-ลง
ลาํบาก เดิน ลงน้ําหนักไดไ้ม่เต็มท่ี      

U71.63  ขอ้เทา้เคล็ด หรือ ขอ้เทา้แพลง 
      เกิดจากอุบติัเหตุ  ตาํแหน่งท่ีพบมี ๓ ตาํแหน่ง 

 ดา้นหนา้ขอ้เทา้  พบในลกัษณะท่ีหกลม้แลว้พบัไปดา้นหลงั 

 ดา้นนอกขอ้เทา้  พบตาตุ่มดา้นนอกดา้นน้ิวกอ้ย 

 ดา้นตาตุ่มดา้นใน  พบไดไ้ม่บ่อยแต่รุนแรง 
 

U71.64  สนันิบาตตีนตก หรือ สนันิบาตขอ้เทา้ 
 ขอ้เทา้ไม่มีกาํลัง  เวลาเดินจะสะดุดพื้ น  เพราะไม่สามารถกระดกปลายเทา้ขึ้ นลงได  ้ บางรายมี
อาการบวมร่วมดว้ย  แต่ไม่มีอาการชาหวัเข่าและขอ้สะโพกปกติ  สาเหตุจากระบบไหลเวียนเลือดไม่
สะดวก  กระทบรอ้นและเย็นมากเกินไป  หรือนอนทบัขอ้เทา้นานๆ  ประสาทท่ีเล้ียงขอ้เทา้อ่อนแรง  
และอาจจะเกิดจากโรคลมจบัโปงขอ้เทา้ก็เป็นไปได ้
 

  U71.65  ขอ้น้ิวเทา้ซน้ 
 มีการอกัเสบบริเวณขอ้ต่อน้ิวเทา้ (ขอ้น้ิวขอ้กลาง หรือ ขอ้โคนน้ิว)  ปวดบวมชดัเจน  มีอาการ ๓ 
ระดับ คือ ระดับ ๑ ขอ้เคล่ือน, เอ็นเบี่ยง, เอ็นยึด  มีลักษณะเด่นคือไม่บวม  มีจุดเจ็บ  ระดับ ๒ 
กระดูกเคล่ือน  กลา้มเน้ือฉีกขาด  ลักษณะเด่นคือบวม  ระดับ ๓ มีกระดูกหกัร่วมดว้ย  การรักษา
ตอ้งเขา้เฝือก พกัใชง้านชัว่คราว (กระดกูจะเชื่อมติดกนัเอง) สาเหตุเกิดจากอุบติัเหตุ เช่น เดินสะดุด  
เตะหกลม้  เป็นตน้ 

 

  U71.68  ความผิดปกติชนิดอื่นของเทา้  ขอ้เทา้  และน้ิวเทา้  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.69  ความผิดปกติของเทา้  ขอ้เทา้  และน้ิวเทา้  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

 U71.7  เหน็บชา  ชา  และตะคริว 
 

  U71.70  เหน็บชาแหง้ 
  เป็นเหน็บชาทั้งตัว  โดยเฉพาะมือ เทา้  ไม่ค่อยมีความรูสึ้ก  ผอมแหง้ไม่มีแรง  อ่อนเพลีย  ลุกเดิน
ไม่ค่อยไหว  เบื่ออาหาร  นอนไม่หลบั  ทอ้งผกู  ปวดทอ้ง  เป็นตะคริวง่าย 
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๕๓ 
 

  U71.71  เหน็บชาบวม 
 เกิดจากน้ําเหลืองเสีย  กลา้มเน้ืออกัเสบ  ทําใหม้ีอาการบวมทั้งตัว  โดยเฉพาะหน้า  มือ  เทา้  
เมื่อบวมแลว้จะมีอาการเหน่ือยหอบ  ไม่มีแรง  หวัใจเตน้แรง  ทอ้งผกู 

 

  U71.72  เหน็บชา  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

  U71.73  ชา 
 อาการท่ีมีความรูสึ้กนอ้ยกว่าปกติ  เกิดจากเสน้ประสาทรบัความรูสึ้กถูกกด  ถูกตัดขาด  หรือถูก
สารพิษ  เช่น  ชามือ  ชาเทา้  ชาแขน  ชาขา 

 

  U71.74  ตะคริวน่อง 
 เป็นโรคลมจาํพวกหน่ึงเขา้ในไสใ้หญ่ไสน้อ้ย  มนัใหช้กัมือ  ชกัเทา้แข็งงอ  จะจบัส่ิงอนัใดๆ ก็มิได ้ 
มีอาการเกร็งตัวของกลา้มเน้ือบางมดัหรือหลายๆ มดั  และมีอาการปวดร่วมดว้ย  สาเหตุ เกิดจาก
ระบบไหลเวียนเลือดไม่สะดวก  ความไม่แข็งแรงของกลา้มเน้ือ  เช่น  เกิดไดท้ั้งบริเวณน่อง  เทา้ 

 

  U71.75  ตะคริวทอ้ง 
  เป็นโรคลมจาํพวกหน่ึงเขา้ในไสใ้หญ่ไสน้อ้ย  มนัใหช้กัมือ  ชกัเทา้แข็งงอ  จะจบัส่ิงอนัใดๆ ก็มิได ้ 
มีอาการเกร็งตัวของกลา้มเน้ือบางมดัหรือหลายๆ มดั  และมีอาการปวดร่วมดว้ย  สาเหตุเกิดจาก
ระบบไหลเวียนเลือดไม่สะดวก  ความไม่แข็งแรงของกลา้มเน้ือ  เช่น  เกิดไดท้ั้งบริเวณทอ้ง   

 

  U71.76  ตะตริวที่อื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
    ไม่รวม:  ตะคริวน่อง (U71.74) 
      ตะคริวทอ้ง (U71.75) 
 

  U71.77  ตะคริว  ไม่ระบุต  าแหน่ง 
 

 U71.8  ความผิดปกติชนิดอ่ืนของกลา้มเน้ือ กระดกู และขอ้ 
 

  U71.80  ตกหมอน หรือ คอเคล็ด 
 เป็นลกัษณะอาการเฉียบพลันเกิดกบักลา้มเน้ือคอ โคง้คอ และบ่า กลา้มเน้ือจึงเกิดการแข็งเกร็ง
เพื่อป้องกนัตนเอง  เรียกว่า ภาวะคอตกหมอน  ทําใหม้ีอาการปวดเมื่อยท่ีตน้คอ  บางรายคอแข็ง  
เวลาหนัหนา้ตอ้งหนัไปทั้งตวัและรูสึ้กปวดรา้วท่ีตน้คอ  กลา้มเน้ือบริเวณบ่า  คอ  ตึงแข็งเกร็ง  มกัมี
อาการขา้งเคียงคือปวดศีรษะร่วมดว้ยเวลาเงยและกม้หน้า  มีอาการขดัและเสียวรา้ว  ยอกหน้าอก  
รา้วสะบกัและหวัไหล่ได ้ ไม่มีอาการชาลงแขน 

       

  U71.81  กลา้มเน้ืออกัเสบ 
 

U71.82  ขากรรไกรคา้ง 
   เกิดจากอุบติัเหตุ  การหาวแบบรุนแรง  ทาํใหข้ากรรไกรเคล่ือนหลุดออกจากท่ีทั้งสองขา้ง  ทําให้

หุบปากไม่ลง 
 

  U71.83  ขากรรไกรอกัเสบ 
   

  U71.84  กระดูกสนัหลงัคด หรือ กระดูกสนัหลงัแอ่น 
 โครงสรา้งบริเวณกระดูกสันหลังมีรูปร่างเปล่ียนไป  จนเสียรูปร่างจากรูปเดิม  ทําใหเ้กิดการคด
หรือแอ่นของกระดกูสนัหลงั 

 

  U71.85  กระดูกหกั 
      มีการรา้ว แตก หรือหกัของกระดกูท่ีส่วนใดส่วนหน่ึงหรือหลายส่วนของร่างกาย   
 

U71.88  ความผิดปกติชนิดอื่นของกลา้มเน้ือ  กระดูก  และขอ้  ที่ระบุรายละเอียด 
 

U71.9  ความผิดปกติของกลา้มเน้ือ กระดกู และขอ้ ไม่ระบุรายละเอียด 
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๕๔ 
 

 U72   ความผิดปกตขิองเสน้เอ็น 
 

U72.0  เสน้เอ็นอกัเสบ 
  เสน้เอ็นท่ีพบว่าเกิดการอกัเสบไดบ้่อย  ไดแ้ก่  เสน้เอ็นท่ีขอ้ไหล่  ขอ้ศอก  ขอ้มือ  ขอ้สะโพก  และเสน้เอ็นรอ้ยหวาย 
(เอ็นสน้เทา้) โรคน้ีพบไดค้่อนขา้งบ่อย เป็นโรคท่ีไม่มีอนัตรายรา้ยแรง  แต่อาจเป็นเร้ือรัง  และทําใหท้ํางานหรือ
เคล่ือนไหวไม่ถนัด  ใหอ้าการเจ็บปวดตรงเสน้เอ็นท่ีอกัเสบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเวลาเคล่ือนไหวในทิศทางท่ีทําใหเ้สน้
เอ็นส่วนน้ันถูกยืดและดึงรั้ง  อาการมกัจะเป็นอยู่นานเป็นสปัดาห์ๆ  หรือเป็นเดือนๆ 

 

U72.8  ความผิดปกติชนิดอื่นของเสน้เอ็น ที่ระบุรายละเอียด 
 

U72.9  ความผิดปกติของเสน้เอ็น ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 

โรคและอาการอื่น 
(U74 – U75) 
 

 U74   โรคอื่นๆ 
 

 U74.0  โรคเก่ียวกบัเลือด 
  ไม่รวม:  ความผิดปกติของโลหิตระด ู(U51.-) 
 

  U74.00  โลหิตนอ้ย หรือ โลหิตจาง 
  ผอมแหง้แรงน้อย  อ่อนเพลีย  ตกใจง่าย  ผิวหนังซีด  โลหิตไม่เป็นสีแดงเขม้  ฝ่ามือฝ่าเทา้เล็บ
มือเล็บเทา้ซีด  ในปากเหงือกซีด  ใตต้าซีด  เปลือกตาในซีด  ตามผิวเน้ืออ่อนหรือเล็บเมื่อกดดู       
สีเลือดไม่ผุดข้ึนมาทนัที 

 

  U74.01  พรายเลือด หรือ พรายย ้า 
  พรายเลือด มีลกัษณะขึ้ นเป็นผ่ืนสีแดง  เป็นจํ้าแดงหรือเขียวก็ได ้ พรายยํ้า  มีลักษณะผ่ืนหรือจํ้า
สีแดงเขม้หรือสีม่วง  ปรากฏตามผิวหนัง  อาจมีอาการปวดแสบปวดรอ้นร่วมดว้ย  เป็นโรคท่ีพบ
บ่อย  จดัเป็นโรคตระกลู ลมปลายปัตฆาต  สามารถเกิดกบัผูสู้งอายุท่ีหลอดเลือดเปราะ และผูห้ญิง
ก่อนมีประจาํเดือนมา พอประจาํเดือนมาแลว้จะหายเอง  การนวดจะช่วยปรบัสมดุลของประจาํเดือน  
เพื่อใหอ้าการนอ้ยลงหรือหายไป 

 

  U74.08  โรคชนิดอื่นที่ระบุรายละเอียดเกี่ยวกบัเลือด 
 

  U74.09  โรคเก่ียวกบัเลือด  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U74.1  เบาหวาน 
 มีอาการปัสสาวะบ่อย  และมีมดมาตอมท่ีปัสสาวะ หิวน้ําบ่อย  น้ําหนักลด  มีเหงื่อออกมาก  หรือภาวะระดับ
น้ําตาลในเลือดสงู  โดยมีระดบัน้ําตาลก่อนอาหารเชา้สงูกว่าหรือเท่ากบั ๑๒๖ มก./ดล. ๒ ครั้ง  หรือระดับน้ําตาลใน
เลือดเวลาอื่นสงูกว่าหรือเท่ากบั ๒๐๐ มก./ดล.  ร่วมกบัมีอาการปัสสาวะบ่อย  หิวน้ําบ่อย  น้ําหนักลด 

 

U74.2  ไขมนัในเลือดสูง 
 มีไขมนัในเลือดสงู  เลือดจะขน้หนืด  หรือภาวะโคเลสเตอรอลในเลือดสูง (สูงกว่า ๒๐๐ มก./ดล.)  หรือไตรกลีเซอไรด์
ในเลือดสงู (สงูกว่า ๑๕๐ มก./ดล.) หรือสงูทั้งโคเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ 

 

U74.3  โรคภมิูแพ ้
 เกิดจากร่างกายมีปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีแพแ้ลว้มีอาการผ่ืนคนั  หายใจไม่สะดวก  ชาตามร่างกาย  และเมื่อกระทบความ
เย็นจะมีอาการกาํเริบ 

 

U74.4  ความดนัโลหิตสูง 
  ความดนัโลหิตมากกว่าหรือเท่ากบั ๑๔๐/๙๐ ม.ม.ปรอท  โดยวดัซํ้าอย่างนอ้ยสองครั้ง         
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๕๕ 
 

U74.5  วณัโรคภายในรา่งกาย 
 โรคอนับงัเกิดวณัโรคฝีภายใน ๑๐ ประเภท  และมีนามวณัโรคปรากฏไว ้  คือ ฝีปลวก  ฝีกุตะละลาย  ฝีมารทรวง  
ฝีธนูรวาท  ฝีพายชอน  ฝียอดควํา่  ฝีรวงผ้ึง  ฝีมะเร็งทรวง  ฝีธรสตูร  ฝีธนูทรวง   

  ไม่รวม:  ฝีฟองพระสมุทร หรือฝีฟองสมุทร (U65.5) 
  ฝีสุวรรณเศียร (U61.6)  

    

U74.8  โรคอื่น  ที่ระบุรายละเอียด 
 

 U75   อาการอื่นๆ 
 

 U75.0  ปวดตามรา่งกาย 
รวม:  ปวดกลา้มเน้ือ 
ไม่รวม:  ปวดทอ้ง (U66.70-U66.79) 

ปวดฟัน (U65.4) 
ปวดระด ู(U51.6) 
ปวดศีรษะ (U61.30)      

U75.00  ปวดคอ 
    มีอาการปวดบริเวณคอ 
 

U75.01  ปวดหลงั 
      มีอาการปวดบริเวณหลงั 
 

U75.02  ปวดบ่า หรือ ปวดไหล่  
      มีอาการปวดบริเวณบ่า หรือ ไหล่      

U75.03  ปวดแขน หรือ ปวดมือ 
    มีอาการปวดตั้งแต่บริเวณแขนถึงมือ  
 

U75.04  ปวดเอว หรือ ปวดสะโพก 
    มีอาการปวดบริเวณเอว  หรือสะโพก 

 

  U75.05  ปวดขา หรือ ปวดเข่า หรือ ปวดเทา้ 
  มีอาการปวดบริเวณตั้งแต่ตน้ขาถึงเทา้ 

 

U75.07  ปวดทัว่ร่างกาย 
      มีอาการปวดทัว่ร่างกาย      

U75.08  ปวดตามร่างกายส่วนอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U75.09  ปวดตามร่างกาย ไม่ระบุต  าแหน่ง 
 

 U75.1  ยอกหลงั 
    เป็นอาการที่เกี่ยวกบักลา้มเน้ือ เสน้เอ็น เยื่อหุม้ขอ้บริเวณหลงั มีอยู่ ๒ ชนิด คือ ยอกเด่ียว และยอกคู่ 
 

  U75.10  ยอกเดี่ยว 
  ใหม้ีอาการเสียว  ขดั  ยอก  บริเวณบั้นเอวและกลา้มเน้ือหลัง  หนัตัวไม่ถนัด  เดินตัวแข็ง  เวลาไอจาม 
จะเสียวแปล๊บ เจ็บรา้วมาที่หลงั มาหนา้ทอ้ง ไม่มีอาการรา้วชาไปขา 

 

  U75.11  ยอกคู่ 
      เป็นอาการยอกหลงัทั้ง ๒ ขา้ง ลกัษณะอาการที่เกิดข้ึนจะเรียกชื่ออีกอย่างหน่ึงว่า ยอกสะดุง้ 
 

  U75.19  ยอกหลงั  ไม่ระบุรายละเอียด 
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๕๖ 
 

 U75.2  อาการทางจติใจ 
 

  U75.20  เครียด หรือ วิตกกงัวล 
  เป็นอารมณห์รือความรูสึ้กกลวัอยู่ลึกๆ  กงัวลว่าจะมีส่ิงท่ีไม่ดี  น่ากลวั  หรืออนัตรายเกิดข้ึน 
 

  U75.21  ซึมเศรา้ 
 ความสนใจ ความตั้งใจ ความสดชื่นลดลง อ่อนเพลีย ทั้งท่ีมีกิจกรรมเล็กน้อย ความมัน่ใจ  ความ
ภาคภมูิใจตนเองลดลง มีความรูสึ้กผิด และรูสึ้กตวัไม่มีคุณค่า 

 

  U75.22  นอนไม่หลบั 
      นอนหลบัยาก  หรือนอนหลบัไม่สนิท 
 

  U75.28  อาการอื่นทางจติใจ  ที่ระบุรายละเอียด 
 

  U75.29  อาการทางจติใจ  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U75.3  ดีซ่าน 
    มีอาการตวัเหลืองตาเหลือง  ปัสสาวะมีสีเขม้กว่าปกติ 
 

 U75.4  บวม 
 

  U75.40  บวมตามร่างกาย 
   มีน้ําเกินในร่างกาย  แสดงอาการโดยบวมทัว่ร่างกาย ไดแ้ก่ หนา้บวม หนังตาบวม ขาบวมกดบุ๋ม 
 

  U75.41  บวมเฉพาะที่ 
      มีอาการบวมเฉพาะส่วนหน่ึงส่วนใดของร่างกาย 
 

  U75.49  บวม ไม่ระบุรายละเอียด 
 

U75.5  ซีด 
    มีอาการซีดท่ีหนา้ เปลือกตา ริมฝีปาก  ล้ิน  ฝ่ามือ  หรือเล็บซีดขาว 
 

U75.6  ออ่นเพลีย หรือ ไม่มีแรง 
    ความรูสึ้กไม่สบาย ไม่มีแรง ไม่สามารถมีกาํลงัตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ไดต้ามปกติ 
 

U75.8  อาการอื่น ที่ระบุรายละเอียด 
 

 U77   การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค 
การดแูลสุขภาพร่างกายใหแ้ข็งแรงเพื่อป้องกนัการเจ็บป่วยดว้ยการนวดเพื่อสุขภาพ  การนวดฝ่าเทา้เพื่อสุขภาพ  การ
อบไอน้ําสมุนไพร การประคบสมุนไพร การบริหารร่างกายดว้ยท่าฤๅษีดัดตน  การนัง่สมาธิ  การรับประทานอาหาร
เพื่อสุขภาพ  

 

U77.0  การบริบาลหญิงตั้งครรภป์กติ 
 

U77.1   การบริบาลฟ้ืนฟูสภาพในหญิงหลงัคลอดปกติ 
 

U77.2   การบริบาลทารกปกติ 
 

U77.3   การดแูลบุคคลกลุ่มอ่ืนๆปกติ 
 

U77.8   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค ที่ระบุรายละเอียด 
 

U77.9   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค ไม่ระบุรายละเอียด 
 
 

 



ส่วนท่ี ๓
ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการ

ด้านการแพทย์แผนไทย
เรียงลำ�ดับตามตัวอักษร
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๕๙ 
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เรียงตามล าดบัอกัษร 

 
ก 

 
กติกธาต ุ U59.82  
กระ  U70.52 
กลาก  U70.20 
กษัย  U60.9 
- กล่อน  U60.29   
- - ดิน  U60.20 
- - เถา  U60.24 
- - น ้า  U60.21 
- - ไฟ  U60.23 
- - ลม  U60.22 
- - อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U60.28 
- จุก  U60.03 
- เชือก  U60.17 
- ดาน  U60.12 
- เต่า  U60.11 
- ทน้  U60.13 
- น ้า  U60.16 
- ปลวก  U60.07 
- ปลาดุก  U60.06 
- ปลาหมอ  U60.05 
- ปลาไหล  U60.04 
- ป ู U60.02 
- ไฟ  U60.15 
- ราก  U60.01 
- ลน้  U60.00 
- ลม  U60.18 
- ล้ินกระบือ  U60.10 
- เสียด  U60.14 
- อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด   U60.8 
กอ้นปม   
- หนา้มือ  U71.22 
- หลงัมือ  U71.22 
กดัตอ่ย, แมลง  U70.60 
กปัปิ  U65.0 
กปัโป  U65.0 
กามตายดา้น  U67.5 
ก าเดาทบัซาง  U54.3 
เกล้ือน  U70.21 
โก่ง, ขา  U71.61 
 

ข 
 
ไข ้ U56.9 
- ก าเดา  U56.29 
- - นอ้ย  U56.20 
- - ใหญ่  U56.21 
- งสูวดั  U56.03 
- ทบัระด ู U56.6 
- ทุวนัโทษ (เพื่อ)  U56.59 
- - ก าเดาและโลหิต  U56.53 
- - ก าเดาและเสมหะ  U56.52 
- - ลมและก าเดา  U56.50 
- - ลมและเสมหะ  U56.51 
- - อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U56.58 
- ประดง  U56.39  
- - ควาย  U56.32 
- - ชา้ง  U56.36 
- - ไฟ  U56.37 
- - มด  U56.30 
- - แมว  U56.35 
- - แรด  U56.31 
- - ลิง  U56.34 
- - ววั  U56.33 
- - อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U56.38 
- เพื่อ 
- - ก าเดา  U56.41 
- - ดี  U56.42 
- - ปิตตะ  U56.42 
- - ลม  U56.43 
- - โลหิต  U56.44 
- - วาตะ  U56.43 
- - เสมหะ  U56.40 
- เริม 
- - น ้าขา้ว  U56.05 
- - น ้าคา้ง  U56.04 
- สุกใส  U56.02 
- หวดั  U56.19   
- - นอ้ย  U56.10 
- - ใหญ่  U56.11 
- หดั  U56.01 
- เหือด  U56.00 
- ออกผ่ืน  U56.06 
- อีสุกอีใส  U56.02 

ไข-้---ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้  
- เอกโทษ   U56.49 
- - เพื่อ 
- - - ก าเดา  U56.41 
- - - ดี  U56.42 
- - - ปิตตะ  U56.42 
- - - ลม  U56.43 
- - - โลหิต  U56.44 
- - - วาตะ  U56.43 
- - - เสมหะ  U56.40 
- - - อื่นๆ  U56.48 
- อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U56.8 
 

ค 
 
คด, กระดกูสนัหลงั  U71.84 
คล่ืนไส ้ U66.82 
ความผิดปกติ----ด ู ผิดปกติ 
คนั   
- ช่องคลอด  U52.4 
- คนัผิวหนัง  U70.82 
คา้ง, ขากรรไกร  U71.82 
เครียด  U75.20 
เคล็ด   
- ขอ้เทา้  U71.63 
- ขอ้มือ  U71.20 
- คอ  U71.80 
เคล่ือน   
- กระดกูหลงัเทา้  U71.60 
- ขอ้เทา้  U71.62 
- ขอ้ศอก  U71.10 
- ขอ้สะโพก  U71.30 
- มดลกู  U52.30 
- สะบา้  U71.50 
- หวัเข่า  U71.40 
- หวัไหล่  U71.01 
 

ฆ 
 
ฆานะโรโค  U64.0 
 
 

ก ข

ค

ฆ



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

60 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๖๐ 
 

จ 
 
จม, สะบา้  U71.52 
เจบ็, ปวด  U75.09 
- ขา  U75.05 
- เข่า  U75.05 
- แขน  U75.03 
- คอ  U75.00 
- ตา  U62.3 
- ทอ้ง   
- - นอ้ย  U66.71 
- - ส่วนบน  U66.70 
- - ต าแหน่งอื่น  U66.78 
- - ไม่ระบุต าแหน่ง  U66.79 
- ทัว่ร่างกาย  U75.07 
- เทา้  U75.05 
- บ่า  U75.02 
- ฟัน  U65.4 
- มือ  U75.03 
- ระด ู U51.6 
- ศีรษะ  U61.30 
- สะโพก  U75.04 
- หลงั  U75.01 
- ห ู U63.2 
- ไหล่  U75.02 
- เอว  U75.04 
เจา่, สะบา้  U71.54 
 

ช 
 
ชนันะต ุ U70.43 
ชา  U71.73 
 

ซ 
 
ซน้   
- น้ิวเทา้  U71.65 
- น้ิวมือ  U71.23 
ซาง  U54.4 
- ทบัก าเดา  U54.3 
- ทบัส ารอก  U54.2 
ซีด  U75.5 
ซึมเศรา้  U75.21 
 
 
 
 

ด 
 
ดาน 
- ลม  U66.86 
- เลือด  U52.2 
ดีซ่าน  U75.3 
ดแูล, บุคคลอ่ืนๆ  U77.3 
 

ต 
 
ตก   
- ขาว  U52.1 
- หมอน  U71.80 
ตวดั  U56.03 
ตอ้  U62.0 
ตะคริว  U71.77 
- ทอ้ง  U71.75 
- น่อง  U71.74 
- ต าแหน่งอื่นๆ  U71.76 
ตะแคง, มดลกู  U52.32 
ตา 
- ปลา  U70.85 
- ฝ้าฟาง  U62.1 
- - กลางคืน  U62.2 
- มวั  U62.1 
ตาแดง  U62.4 
ตาน 
- ขโมย  U55.0 
- โจร  U55.0 
ต า่, มดลกู  U52.30 
ติด, หวัไหล ่ U71.00 
ตุม่หนอง  U70.30 
แตก, ล้ิน  U65.81 
 

ถ 
 
ถ่าย 
- ด า  U69.83 
- เป็นเลือด  U69.82 
 

ท 
 
ทราง  U54.4 
- ทบัส ารอก  U54.2 
ทอ้งเดิน, ทอ้งเสีย  U69.80 
 

ทอ้งผูก  U69.84 
- เป็นพรรดึก  U69.85 
ทอ้งอืด  U66.80 
ทนัตะบุปผา  U65.1 
 

น 
 
นกกระจอก, ปาก  U65.71 
นอนไม่หลบั  U75.22 
น่ิวศิลาปูน  U66.85 
 

บ 
 
บริบาล   
- ทารกปกติ  U77.2 
- หญิงตั้งครรภป์กติ  U77.0 
- หญิงหลงัคลอดปกติ  U77.1 
บวม  U75.49 
- เฉพาะที่  U75.41 
- ทัว่ร่างกาย  U75.40 
บิด  U69.81 
- เทา้  U71.61 
บิน, สะบา้  U71.53 
เบาหวาน  U74.1 
เบ่ียง   
- ขอ้เทา้  U71.62 
- ขอ้ศอก  U71.10 
- ขอ้สะโพก  U71.30 
- หวัเข่า  U71.40 
- หวัไหล่  U71.01 
เบ่ืออาหาร  U66.81 
 

ป 
 
ประจ  าเดือน, หมด  U52.5 
ป่วง  U66.59 
- โกฐ  U66.57 
- ง ู U66.50 
- น ้า  U66.56 
- ลม  U66.52 
- ลิง  U66.51 
- ลกูนก  U66.54 
- เลือด  U66.55 
- ศิลา  U66.53 
ปวด----ด ู เจ็บ 
ป้องกนัโรค  U77.9 

จ ด

น

บ

ป

ต

ถ

ท

ช

ซ



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

61ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
 

๖๑ 
 

ปัสสาวะ   
- กลั้นไม่อยู่  U67.4 
- ขดั  U67.0 
- บ่อย  U67.1 
- เป็นเลือด  U67.2 
- หนองปน  U67.3 
ปุก, เทา้  U71.61 
เป็นลม  U61.33 
เป่ือย, ปาก  U65.71 
แป, เทา้  U71.61 
 

ผ 
 
ผิดปกติ   
- กระดกู  U71.9 
- กลา้มเน้ือ  U71.9 
- ขอ้  U71.9 
- ขอ้เทา้  U71.69 
- ขอ้มือ  U71.29 
- ขอ้ศอก  U71.19 
- ขอ้สะโพก  U71.39 
- โครงสรา้งกระดกูขา  U71.61 
- เทา้  U71.69 
- น้ิวเทา้  U71.69 
- น้ิวมือ  U71.29 
- มือ  U71.29 
- สะบา้  U71.59 
- เสน้เอ็น  U72.9 
- หลงัคลอด  U50.9 
- - เตา้นมคดัตึงผิดปกติ  U50.7 
- - น ้าคาวปลา   
- - - เดินไม่สะดวก  U50.6 
- - - ไม่เดิน  U50.2 
- - น ้านม   
- - - นอ้ย  U50.4 
- - - ไม่มี  U50.5 
- - โลหิตแหง้ไป  U50.1 
- - อยู่ไฟไม่ได ้ U50.3 
- หวัเข่า  U71.49 
- หวัไหล่  U71.09 
- อุจจาระ  U69.9 
ผ่ืน  U70.81 
แผล  U70.69 
- ความรอ้น  U70.61 
- ในปาก  U65.79 
- รอ้นใน  U65.70 
- อกัเสบ  U70.62 

แผล----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- อื่นๆ  U70.68 
ฝ้า  U70.51 
- ล้ิน  U65.80 
 

ฝ 
 
ฝี  U70.31 
- ฟอง(พระ)สมุทร  U65.5 
- สุวรรณเศียร  U61.6 
 

พ 
 
พยาธิ  U66.69   
- ตวัตืด  U66.62 
- ปากขอ  U66.63 
- เสน้ดา้ย  U66.61 
- ไสเ้ดือน  U66.60 
- อื่นๆ  U66.68 
พราย 
- ย ้า  U74.01 
- เลือด  U74.01 
พิการ   
- ตามฤด ู
- - เตโชธาตุ  U58.69   
- - - ปัสสาสวาต    U58.63   
- - - หสักวาต    U58.65   
- - - อนุวาต    U58.64   
- - - อสัสาสวาต  U58.62   
- - - อุทรนัตวาต  U58.60   
- - - อุรปักขรนัตวาต  U58.61   
- - ธาตุ  U58.9   
- - ปถวีธาตุ  U58.29   
- - - กระดกู  U58.10   
- - - กรีสงั  U58.24   
- - - กิโลมกงั  U58.15   
- - - เกศา  U58.00   
- - - ขน  U58.01   
- - - ตะโจ  U58.04   
- - - ตบั  U58.14   
- - - ไต  U58.16   
- - - ทนัตา  U58.03   
- - - นขา  U58.02   
- - - นหาร ู U58.06   
- - - เน้ือ  U58.05   
- - - ปอด  U58.20   
- - - ปัปผาสงั  U58.20   

พิการ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ตามฤด-ู---ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - ปถวีธาตุ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- - - ปิหกงั  U58.16   
- - - ผม  U58.00   
- - - พงัผืด  U58.15   
- - - ฟัน  U58.03   
- - - มงัสงั  U58.05   
- - - มตัถเกมตัถลุงคงั  U58.25   
- - - มา้ม  U58.12   
- - - ยกนัง  U58.14   
- - - เยื่อในกระดกู  U58.11   
- - - เยื่อในสมอง  U58.25 
- - - ล าไสน้อ้ย  U58.22  
- - - ล าไสใ้หญ่  U58.21   
- - - เล็บ  U58.02   
- - - โลมา  U58.01   
- - - วกักงั  U58.12   
- - - เสน้เอ็น  U58.06   
- - - หทยงั  U58.13   
- - - หนัง  U58.04   
- - - หวัใจ  U58.13   
- - - อฎัฐมิญชงั  U58.11   
- - - อฎัฐิ  U58.10   
- - - อนัตคุณงั  U58.22   
- - - อนัตงั  U58.21  
- - - อาหารเก่า  U58.24   
- - - อาหารใหม่  U58.23   
- - - อุทริยงั  U58.23   
- - วาโยธาตุ  U58.5   
- - อาโปธาตุ  U58.49 
- - - เขโฬ  U58.42   
- - - ไขขอ้  U58.44   
- - - ดี  U58.30   
- - - น ้าตา  U58.40   
- - - น ้ามกู  U58.43   
- - - น ้าลาย  U58.42   
- - - บุพโพ  U58.32   
- - - ปัสสาวะ  U58.45   
- - - ปิตตงั  U58.30   
- - - มนัขน้  U58.35   
- - - มนัเหลว  U58.41   
- - - มุตตงั  U58.45   
- - - เมโท  U58.35   
- - - ลสิกา  U58.44   
- - - โลหิต  U58.33   
- - - วสา  U58.41   
- - - สิงคานิกา  U58.43   

ผ พ

ฝ



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

62 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๖๒ 
 

พิการ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ตามฤด-ู---ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - อาโปธาตุ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- - - เสโท  U58.34   
- - - เสมหะ  U58.31   
- - - หนอง  U58.32   
- - - เหงื่อ  U58.34   
- - - อสัสุ  U58.40   
- ธาตุ  U59.9  
- - ดิน (ปถวีธาตุ)  U59.29 
- - - กระดกู  U59.10 
- - - - ตามฤด ู U58.10 
- - - กรีสงั  U59.24 
- - - - ตามฤด ู U58.24 
- - - กิโลมกงั  U59.15 
- - - - ตามฤด ู U58.15 
- - - เกศา  U59.00 
- - - - ตามฤด ู U58.00 
- - - ขน  U59.01 
- - - - ตามฤด ู U58.01 
- - - ตะโจ  U59.04 
- - - - ตามฤด ู U58.04 
- - - ตบั  U59.14 
- - - - ตามฤด ู U58.14 
- - - ไต  U59.16 
- - - - ตามฤด ู U58.16 
- - - ทนัตา  U59.03 
- - - - ตามฤด ู U58.03 
- - - นขา  U59.02 
- - - - ตามฤด ู U58.02 
- - - นหาร ู U59.06 
- - - - ตามฤด ู U58.06 
- - - เน้ือ  U59.05 
- - - - ตามฤด ู U58.05 
- - - ปอด  U59.20 
- - - - ตามฤด ู U58.20 
- - - ปัปผาสงั  U59.20 
- - - - ตามฤด ู U58.20 
- - - ปิหกงั  U59.16 
- - - - ตามฤด ู U58.16 
- - - ผม  U59.00 
- - - - ตามฤด ู U58.00 
- - - พงัผืด  U59.15 
- - - - ตามฤด ู U58.15 
- - - ฟัน  U59.03 
- - - - ตามฤด ู U58.03 
- - - มงัสงั  U59.05 
- - - - ตามฤด ู U58.05 

พิการ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ธาตุ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - ดิน----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- - - มตัถเกมตัถลุงคงั  U59.25 
- - - - ตามฤด ู U58.25 
- - - มา้ม  U59.12 
- - - - ตามฤด ู U58.12 
- - - ยกนัง  U59.14 
- - - - ตามฤด ู U58.14 
- - - เยื่อในกระดกู  U59.11 
- - - - ตามฤด ู U58.11 
- - - เยื่อในสมอง  U59.25 
- - - - ตามฤด ู U58.25 
- - - ล าไสน้อ้ย  U59.22 
- - - - ตามฤด ู U58.22 
- - - ล าไสใ้หญ่  U59.21 
- - - - ตามฤด ู U58.21 
- - - เล็บ  U59.02 
- - - - ตามฤด ู U58.02 
- - - โลมา  U59.01 
- - - - ตามฤด ู U58.01 
- - - วกักงั  U59.12 
- - - - ตามฤด ู U58.12 
- - - เสน้เอ็น  U59.06 
- - - - ตามฤด ู U58.06 
- - - หทยงั  U59.13 
- - - - ตามฤด ู U58.13 
- - - หนัง  U59.04 
- - - - ตามฤด ู U58.04 
- - - หวัใจ  U59.13 
- - - - ตามฤด ู U58.13 
- - - อฎัฐมิญชงั  U59.11 
- - - - ตามฤด ู U58.11 
- - - อฎัฐิ  U59.10 
- - - - ตามฤด ู U58.10 
- - - อนัตคุณงั  U59.22 
- - - - ตามฤด ู U58.22 
- - - อนัตงั  U59.21 
- - - - ตามฤด ู U58.21 
- - - อาหารเก่า  U59.24 
- - - - ตามฤด ู U58.24 
- - - อาหารใหม่  U59.23 
- - - - ตามฤด ู U58.23 
- - - อุทริยงั  U59.23 
- - - - ตามฤด ู U58.23 
- - น ้า (อาโปธาตุ)   
- - - เขโฬ  U59.42 
- - - - ตามฤด ู U58.42 

พิการ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ธาตุ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - น ้า----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- - - ไขขอ้  U59.44 
- - - - ตามฤด ู U58.44 
- - - ดี  U59.30 
- - - - ตามฤด ู U58.30 
- - - น ้าตา  U59.40 
- - - - ตามฤด ู U58.40 
- - - น ้ามกู  U59.43 
- - - - ตามฤด ู U58.43 
- - - น ้าลาย  U59.42 
- - - - ตามฤด ู U58.42 
- - - บุพโพ  U59.32 
- - - - ตามฤด ู U58.32 
- - - ปัสสาวะ  U59.45 
- - - - ตามฤด ู U58.45 
- - - ปิตตงั  U59.30 
- - - - ตามฤด ู U58.30 
- - - มนัขน้  U59.35 
- - - - ตามฤด ู U58.35 
- - - มนัเหลว  U59.41 
- - - - ตามฤด ู U58.41 
- - - มุตตงั  U59.45 
- - - - ตามฤด ู U58.45 
- - - เมโท  U59.35 
- - - - ตามฤด ู U58.35 
- - - ลสิกา  U59.44 
- - - - ตามฤด ู U58.44 
- - - โลหิต  U59.33 
- - - - ตามฤด ู U58.33 
- - - วสา  U59.41 
- - - - ตามฤด ู U58.41 
- - - สิงคานิกา  U59.43 
- - - - ตามฤด ู U58.43 
- - - เสโท  U59.34 
- - - - ตามฤด ู U58.34 
- - - เสมหะ  U59.31 
- - - - ตามฤด ู U58.31 
- - - หนอง  U59.32 
- - - - ตามฤด ู U58.32 
- - - เหงื่อ  U59.34 
- - - - ตามฤด ู U58.34 
- - - อสัสุ  U59.40 
- - - - ตามฤด ู U58.40 
- - ไฟ   U59.69  
- - - ชิรนัคคี  U59.62 
- - - ปริณามคัคี  U59.61 



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

63ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
 

๖๓ 
 

พิการ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ธาตุ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - ไฟ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้ 
- - - ปริทยัหคัคี  U59.63 
- - - สนัตบัปัคคี  U59.60 
- - ลม  U59.59 
- - - กุจฉิสยาวาตา  U59.50 
- - - โกฏฐาสยาวาตา  U59.51 
- - - อโธคมาวาตา  U59.53 
- - - องัคมงัคานุสารีวาตา  U59.54 
- - - อสัสาสะปัสสาสะวาตา  U59.55 
- - - อุทธงัคมาวาตา  U59.52 
- - อุจจาระ  U69.09 
- - - กล่ินดงั 
- - - - ขา้วบดู  U69.02 
- - - - ซากศพ  U69.03 
- - - - ปลาเน่า  U69.00 
- - - - หญา้เน่า  U69.01 
พพุอง  U70.80 
แพท้อ้ง   U50.0 
แพลง, ขอ้เทา้  U71.63 
 

ภ 
 
ภูมิแพ ้ U74.3 
 
 

ม 
 
มนัทธาต ุ U59.83 
มาน 
- น ้า  U66.45 
- ลม  U66.39   
- - กุจฉิสยาวาตา  U66.32 
- - โกฏฐาสยาวาตา  U66.33 
- - อโธคมาวาตา  U66.30 
- - อุทธงัคมาวาตา  U66.31 
- โลหิต  U66.44 
- - บงัเกิดแต่   
- - - ระดขูดั  U66.40 
- - - โลหิตจาง  U66.41 
- - - โลหิตตกคา้ง  U66.42 
- - - โลหิตเน่าเสีย  U66.43 
- หิน  U66.46 
มุตกิต  U52.0 
ไม่มีแรง  U75.6 
 

 
ย 

 
ยอกหลงั  U75.19 
- คู่  U75.11 
- เด่ียว  U75.10 
 

ร 
 
ร่วง, ผม  U70.41 
รอ้ง 3 เดือน  U54.7 
รอ้นใน   
- แผล  U65.70 
- ไม่มีแผล  U65.82 
ระด ู
- ขดั  U51.40 
- ทบัไข ้ U56.6 
- ปวด  U51.6 
- ผิดปกติ  U51.9 
- มามากกว่าปกติ  U51.5 
- ไม่มา  U51.42 
- แหง้  U51.41 
รงัแค  U70.40 
ร ามะนาด  U65.2 
ริดสีดวง 
- จมกู  U64.0 
- ทวาร  U68.0 
เริม   
- ปาก  U70.70 
- หนา้  U70.71 
- หลายต าแหน่ง  U70.77 
- ห ู U70.72 
- อวยัวะเพศ 
- - ชาย  U70.73 
- - หญิง  U70.74 
- ต าแหน่งอื่น  U70.78 
- ไม่ระบุต าแหน่ง  U70.79 
เร้ือน  U70.09 
- กวาง  U70.00 
- เกล็ดปลา  U70.02 
- ดอกหมาก  U70.04 
- บอน  U70.03 
- มะไฟ  U70.08 
- มลูนก  U70.06 
- วิมาลา  U70.01 
- วิลา  U70.01 
- หิด  U70.05 

- หดู  U70.07 
โรค (ไม่ระบุรายละเอียด)   
- คอ  U65.9 
- เด็ก  U55.9 
- เด็กเล็ก  U54.9 
- ตา  U62.9 
- ทวารหนัก  U68.9 
- ทางเดินปัสสาวะ  U67.9 
- ทางเดินหายใจ  U64.9 
- ในทอ้ง   U66.9 
- ปาก  U65.9 
- ผิวหนัง  U70.89 
- ระบบประสาท  U61.9 
- ระบบสืบพนัธุ ์ U67.9 
- เลือด  U74.09 
- ศีรษะ  U61.9 
- สตรี  U52.9 
- สมอง  U61.9 
- หนังตา  U62.9 
- หนังศีรษะ  U70.49 
- ห ู  U63.9 
 

ล 
 
ลม  U57.9 
- กองละเอียด  U57.1 
- กองหยาบ  U57.0 
- กอ้นดานในทอ้ง  U66.29 
- - กฤตคุละมะ  U66.28 
- - กปูะคุละมะ  U66.22 
- - ทกัษิณะคุละมะ  U66.20 
- - ทษัฐะคุละมะ  U66.28 
- - ประวาตะคุละมะ  U66.28 
- - ปิตตะคุละมะ  U66.24 
- - รตัตะคุละมะ  U66.28 
- - โลหะคุละมะ  U66.23 
- - วามะกะคุละมะ  U66.21 
- - เสลศามะกะคุละมะ  U66.28 
- จบัโปง  U57.59 
- - น ้า  U57.52 
- - - ขอ้เทา้  U57.51 
- - - เข่า  U57.50 
- - แหง้  U57.55 
- - - ขอ้เทา้  U57.54 
- - - เข่า  U57.53 
- ตะกงั  U61.2 
- ในล าไส ้ U66.1 
- ประจ าวนั  U54.8 

ย

ภ ล

ม

ร



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

64 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

๖๔ 
 

 
ลม----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   
- ปราบ  U57.49 
- - ขา  U57.41 
- - แขน  U57.40 
- - หนา้อก  U57.42 
- - หลงั  U57.43 
- ปลายปัตฆาต  U57.39 
- - ขอ้น้ิวมือ  U57.25 
- - ขอ้มือ  U57.24 
- - ขอ้ศอก  U57.23 
- - ขา  U57.26 
- - แขน  U57.22 
- - แขนขา  U57.29 
- - โคง้คอ  U57.30 
- - น้ิวไกปืน  U57.25 
- - บ่า  U57.20 
- - สน้เทา้  U57.27 
- - สญัญาณ 1 หลงั  U57.31 
- - สญัญาณ 3 หลงั  U57.32 
- - สญัญาณ 4 หลงั/คอ  U57.33 
- - สญัญาณ 5 หลงั/คอ  U57.34 
- - ไหล่  U57.21 
- - อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U57.38 
- ปะกงั  U61.2 
- ปักษี  U54.8 
- พานไส ้ U66.0 
- ล าบอง  U57.69 
- - ขอ้กระดกูสนัหลงั  U57.64 
- - ขอ้เทา้  U57.63 
- - ขอ้มือ  U57.61 
- - ขอ้ไมไ้ผ่  U57.64 
- - ขอ้ศอก  U57.60 
- - เข่า  U57.62 
- - สญัญาณ 1 หลงั  U57.65 
- - สญัญาณ 3 หลงั  U57.66 
- - สญัญาณ 4 หลงั/คอ  U57.67 
- - สญัญาณ 5 หลงั/คอ  U57.68 
- สุขุมวาตะ  U57.1 
- อมัพฤกษ์  U61.0 
- อมัพาต----ด ู อมัพาต 
- อุทรวาต  U54.7 
- โอฬาริกวาตะ  U57.0 
- อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U57.8 
ลมพิษ  U70.83 
ลอย   
- มดลกู  U52.30 
- สะบา้  U71.51 

ละออง  U54.6 
ลกัษณะชาติธาต ุ  
- เตโช  U59.72   
- ปถวี  U59.70   
- วาโย  U59.73  
- อาโป  U59.71   
เลือดออกตามไรฟัน  U65.6 
โลหิต   
- คลอดบุตร  U51.31 
- จาง  U74.00 
- ตกหมกซ ้า  U51.34 
- ตอ้งพิฆาต  U51.32 
- ทุจริตโทษ  U51.39 
- - คลอดบุตร  U51.31 
- - ตกหมกซ ้า  U51.34 
- - ตอ้งพิฆาต  U51.32 
- - เน่า  U51.33 
- - ระดรูา้ง  U51.30 
- นอ้ย  U74.00 
- เน่า  U51.33 
- ปกติโทษ  U51.09 
- ระด ู  
- - ขดั  U51.40 
- - ชาติโทษ  U51.2 
- - บงัเกิดแต่   
- - - กระดกู  U51.04 
- - - กองธาตุ  U51.19 
- - - - เตโชธาตุ  U51.13 
- - - - ปถวีธาตุ  U51.10 
- - - - วาโยธาตุ  U51.12 
- - - - อาโปธาตุ  U51.11 
- - - ขั้วดี  U51.01 
- - - ผิวเน้ือ  U51.02 
- - - เสน้เอ็น  U51.03 
- - - หวัใจ  U51.00 
- - ผิดปกติ  ไม่ระบุรายละเอียด U51.9 
- - มานอ้ยกว่าปกติ  U51.43 
- - มามากกว่าปกติ  U51.5 
- - ไม่มา  U51.42 
- - รา้ง  U51.30 
- - แหง้ไป  U51.41 
 

ว 
 
วณัโรค  U74.5 
วิงเวียน  U61.31 
วิตกกงัวล  U75.20 

วิสมธาต ุ U59.81  
เวียนศีรษะ  U61.32 
 

ส 
 
ส่งเสริมสุขภาพ  U77.9 
สมธาต ุ U59.80  
สะเก็ดเงิน  U70.87 
สนันิบาต   
- ขอ้เทา้  U71.64 
- ขอ้มือ(ตก)  U71.21 
- ลกูนก  U61.4 
- หนังตาตก  U62.5 
- ตีนตก  U71.64 
ส ารอก   
- ทบัซาง  U54.1 
- ทบัทราง  U54.1 
- ทารก  U54.0 
สิว  U70.50 
สูง   
- ไขมนัในเลือด  U74.2 
- ความดนัโลหิต  U74.4 
เสียงในหู  U63.1 
เส่ือม   
- ความจ า  U61.5 
- หวัเข่า  U71.41 
- - หินปนูเกาะ  U71.42 
แสบรอ้นผิวหนงั  U70.86 
 

ห 
 
หนา้มืดตาลาย  U61.32 
หมดประจ  าเดือน  U52.5 
หละ  U54.5 
หลงัคลอด   
- ผิดปกติ  U50.9 
- - เตา้นมคดัตึงผิดปกติ  U50.7 
- - น ้าคาวปลา   
- - - เดินไม่สะดวก  U50.6 
- - - ไม่เดิน  U50.2 
- - น ้านม   
- - - นอ้ย  U50.4 
- - - ไม่มี  U50.5 
- - โลหิตแหง้ไป  U50.1 
- - อยู่ไฟไม่ได ้ U50.3 
- - อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U50.8 
 

ส

ห

ว



ดรรชนีรหัสกลุ่มโรคและอาการด้านการแพทย์แผนไทย

65ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

ดรรชนีรหสักลุม่โรคและอาการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
 

๖๕ 
 

 
หลดุ   
- ขอ้เทา้  U71.62 
- ขอ้ศอก  U71.10 
- ขอ้สะโพก  U71.30 
- หวัเข่า  U71.40 
- หวัไหล่  U71.01 
หอบหืด  U64.4 
หกั, กระดกู  U71.85 
หายใจ 
- ขดั  U64.5 
- ไม่เต็มอิม่  U64.5 
หิด  U70.19 
- ดา้น  U70.10 
- เป่ือย  U70.11 
- อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U70.18 
หูด  U70.84 
หูอ้ือ  U63.0 
เหน็บชา  U71.72 
- บวม  U71.71 
- แหง้  U71.70 

เหา  U70.42 
 

อ 
 
อภิญญาณธาต-ุ---ด ู ลกัษณะชาติธาตุ 
อสุรินทญัญาณธาต ุ  
- กติกธาตุ  U59.82  
- มนัทธาตุ  U59.83 
- วิสมธาตุ  U59.81  
- สมธาตุ  U59.80  
ออ่นเพลีย  U75.6 
อกัเสบ   
- กล่องเสียง  U64.1 
- กลา้มเน้ือ  U71.81 
- ขากรรไกร  U71.83 
- คอ  U65.30 
- คอและทอนซิล  U65.32 
- ทอนซิล  U65.31 
- เสน้เอ็น  U72.0 
- หลอดลม  U64.2 
อกัเสบ----ต่อจากคอลมัน์ท่ีแลว้   

- หวัไหล่  U71.00 
- เหงือก  U65.2 
อมัพฤกษ ์ U61.0 
อมัพาต  U61.18 
- คร่ึงซีก  U61.10 
- คร่ึงท่อนล่าง  U61.11 
- เฉพาะขา  U61.14 
- เฉพาะแขน  U61.13 
- ทั้งตวั  U61.12 
- สมอง  U55.1 
- หนา้  U61.15 
- อื่นๆ ท่ีระบุรายละเอียด  U61.18 
อาการ   
- สตรี  ไม่ระบุรายละเอียด  U52.9 
- ทางจิตใจ  ไม่ระบุรายละเอียด  

U75.29 
อาเจยีน  U66.83 
แอน่, กระดกูสนัหลงั  U71.84 
ไอ  U64.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ





ส่วนท่ี ๔
รหัสหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย





รหัสหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

69ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 ๖๙ 

การบริบาลมารดาและทารกดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 
ไม่รวม:  การบริบาลสตรีท่ีไม่ตั้งครรภ์ และไมอ่ยู่ในระยะหลงัคลอด 
     การบริบาลเด็กอายุมากกว่า ๑ ปี 
     การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลกัแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 
การบริบาลหญิงตั้งครรภด์ว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 
900-77-00  การบรบิาลหญิงตั้งครรภด์ว้ยการนวด 
 

900-77-01  การบรบิาลหญิงตั้งครรภด์ว้ยการประคบ 
 

900-77-08  การบรบิาลหญิงตั้งครรภด์ว้ยวิธีอ่ืน 
 

900-77-09  การบรบิาลหญิงตั้งครรภ ์ ไมร่ะบุวิธี 
 
การบริบาลหญิงหลงัคลอด 
 

การดแูลมารดาหลงัคลอดดว้ยวธีิการแพทยแ์ผนไทย  ภายในระยะ ๓ เดือนหลงัคลอด   
 
900-77-10  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการใชย้าสมุนไพร 

 การดแูลมารดาหลงัคลอดดว้ยยาสมุนไพร เพื่อขบัน ้าคาวปลาในเรือนไฟ ช่วยใหม้ดลกูเขา้อู่เร็ว กระตุน้น ้านม                   
ใหม้ีมากขึ้ น 

 

400-77-11  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการรดัหนา้ทอ้ง 
     การใชผ้า้พนัหนา้ทอ้งในหญิงหลงัคลอดบุตร  เพื่อพยุงหนา้ทอ้งและมดลกูใหก้ระชบั 
 

900-77-12   การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการทบัหมอ้เกลือ 
การประคบรอ้นชนิดหน่ึง โดยใชห้มอ้เกลือท่ีท าใหร้อ้นและสมุนไพรประคบหญิงหลงัคลอด  เพื่อการฟ้ืนฟสูภาพ
หลงัคลอด 

 

900-77-13  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการนวด 
     

900-77-14  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการประคบสมุนไพร 
 

900-77-15  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการเขา้กระโจม 
 

900-77-16  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการอบไอน ้าสมุนไพร 
 

527-77-17  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการนัง่ถา่น 
  การใชค้วามรอ้นจากถ่านท่ีโรยดว้ยสมุนไพร  เพื่อการดแูลฝีเย็บและช่องคลอดของหญิงหลงัคลอด 
 

900-77-20  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการอยูไ่ฟ 
การดแูลมารดาหลงัคลอดบุตรดว้ยการอยู่กบัความรอ้น   โดยการก่อกองไฟแลว้ใหแ้ม่นอนอยู่ขา้งกองไฟ  หรืออยู่
เหนือกองไฟ  หรืออยู่ไฟชุด  การอยู่ไฟจะช่วยใหม้ดลกูเขา้อู่เร็ว   ไม่ปวดเมือ่ย  มีน ้านมมากขึ้ น 

 

900-77-21  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการนาบอิฐ (กอ้นเสา้) 
การน ากอ้นอิฐไปเผาไฟใหร้อ้น แลว้น ามาพนัดว้ยสมุนไพร เช่น ใบพลบัพลึงแลว้ห่อดว้ยผา้ดิบน ามาประคบตาม
ส่วนต่างๆ ของร่างกายในหญิงหลงัคลอด 
 

900-77-22  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการอาบสมุนไพร 
 
 

การบริบาลหญิงตั้งครรภ์ด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย

การบริบาลหญิงหลังคลอด



รหัสหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

70 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 ๗๐ 

900-77-30  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยการปฏิบตัิตวัส าหรบัหลงัคลอด 
การดแูลตวัของหลงัคลอดเพื่อใหก้ลบัสู่สภาพเดิมอย่างเป็นปกติ เช่น การอาบน ้า การพกัผ่อน การออกก าลงักาย 
การรบัประทานอาหาร  การขบัถ่าย  การท าจิตใจใหแ้จ่มใส  เป็นตน้ 

 

900-77-48  การบรบิาลหญิงหลงัคลอดดว้ยวิธีอ่ืน 
 

900-77-49  การบรบิาลหญิงหลงัคลอด  ไม่ระบุวิธี 
 
การบริบาลทารกดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 

 

การดูแลทารกตั้งแต่แรกคลอดจนถึงขวบปี ใหม้ีสุขภาพทั้งร่างกายและจิตใจแข็งแรงสมบูรณ์ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย  เช่น           
การแต่งตัว  การเขียนคิ้ ว  การดึงจมูกใหโ้ด่ง  การดัดแขนขาใหเ้หมาะสม  การใชย้าสมุนไพร  เช่น  การใชย้าทาทอ้ง  การกวาดคอ     
การสุ่มกระหม่อมเด็ก  เป็นตน้ 
 

900-77-60  การบรบิาลทารกดว้ยการแตง่ตวั 
 

154-77-61  การบรบิาลทารกดว้ยการเขียนค้ิว 
 

185-77-62  การบรบิาลทารกดว้ยการดึงจมูกใหโ้ดง่ 
 

900-77-63  การบรบิาลทารกดว้ยการดดัแขนขาใหเ้หมาะสม 
 

900-77-64  การบรบิาลทารกดว้ยการใชย้าสมุนไพร 
 

900-77-68  การบรบิาลทารกดว้ยวิธีอ่ืน 
 

900-77-69  การบรบิาลทารก  ไม่ระบุวิธี 
 
 
 

การบ าบดัรกัษาโรคและอาการดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 
ไม่รวม :   การบริบาลสตรีตั้งครรภ ์ และสตรีท่ีอยู่ในระยะหลงัคลอด 
  การบริบาลเด็กท่ีอายุไม่เกิน ๑ ปี 
     การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค 
 

การบ าบดัทัว่ร่างกายดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 

900-78-00   การอบไอน ้าสมุนไพร 
การอบไอน ้าหรือความรอ้นท่ีไดจ้ากการตม้สมุนไพร เพื่อการบ าบดัรกัษาอาการหรือโรค  และฟ้ืนฟสูภาพร่างกาย 

 

900-78-01   การรมดว้ยยาสมุนไพร 
การรมดว้ยควนัหรือไอรอ้นจากการเผาหรือตม้สมุนไพร เพื่อการบ าบดัรกัษาอาการหรือโรค และฟ้ืนฟสูภาพ
ร่างกาย 

  

900-78-02   การเขา้กระโจม 
การอบดว้ยไอน ้าท่ีไดจ้ากการตม้สมุนไพร  โดยการใชก้ระโจม  เพื่อการบ าบดัรกัษาอาการหรือโรค  และฟ้ืนฟู
สภาพร่างกาย 

  

900-78-03   การอาบสมุนไพร 
การอาบน ้าดว้ยน ้ายาท่ีตม้จากสมุนไพร  เพื่อการบ าบดัรกัษาอาการหรือโรค  และฟ้ืนฟสูภาพร่างกาย 

 

900-78-08   การบ าบดัทัว่รา่งกายวิธีอ่ืน 
 

900-78-09   การบ าบดัทัว่รา่งกาย  ไมร่ะบุวิธี 

การบริบาลทารกด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย

การบำ�บัดทั่วร่างกายด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย



รหัสหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

71ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 ๗๑ 

การนวดดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
ภ 
 

วิธีการกด การคลึง การบีบ การจบั การดดั การดึง การเขยื้ อน ตามศาสตรแ์ละศิลปะการนวดไทย เพื่อการบ าบดัรกัษาอาการหรือ                
โรค  และการฟ้ืนฟสูภาพร่างกาย 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลกัแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

900-78-10   การนวดดว้ยยาหรือน ้ามนัหอมระเหย 
การนวดโดยการใชย้าหรือน ้ามนัหอมระเหยชโลมหรือทาบนร่างกาย แลว้ใชเ้ทคนิคการกด การคลึง การรีด หรือ
การไล่เสน้ ซ่ึงคุณสมบติัของสมุนไพรและน ้ามนัหอมระเหยจะถูกดูดซึมเขา้ทางผิวหนัง และระเหยใหไ้ดก้ล่ินทาง
จมกู ช่วยลดความตึงเครียด และท าใหร้ะบบต่างๆ ในร่างกายท างานไดดี้ 

 

900-78-11   การนวดดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทยแบบราชส านกั 
การนวดรูปแบบน้ีในสมัยก่อนเป็นการนวดถวายกษัตริย์และเจา้นายชั้นสูงของราชส านัก พิจารณาถึงคุณสมบัติ
ของผูเ้รียนอย่างประณีตถ่ีถว้น และการสอนมีขั้นตอนจรรยามารยาทของการนวด  การนวดตอ้งสุภาพมาก ใชอ้วยัวะ
ไดน้อ้ยและตอ้งตรงตามจุด 

 

900-78-12   การนวดดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทยแบบเชลยศกัดิ ์
การนวดรปูแบบน้ีในสมยัก่อนเป็นการนวดแบบสามญัชน มีการสืบทอดฝึกฝนแบบแผนการนวดตามวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน เหมาะส าหรับชาวบา้นจะนวดกันเอง โดยใชส้องมือและอวัยวะส่วนอ่ืน เช่น ศอก ท่อนแขน  สน้เทา้                 
หรือการนัง่ดดัตวัผูป่้วย เพื่อเป็นการผ่อนแรงของผูน้วด 

 

900-78-18  การนวดดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทยแบบอ่ืน 
 

900-78-19  การนวดดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย  ไม่ระบุรายละเอียด 
 

การประคบดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ  ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลกัแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

900-78-20   การประคบดว้ยสมุนไพร 
     การใชค้วามรอ้นจากลกูประคบซ่ึงมีตวัยาสมุนไพร  ท าใหซึ้มผ่านผิวหนัง  ช่วยเกี่ยวกบักลา้มเน้ือและเสน้เอ็น 
 

900-78-21   การประคบความรอ้น 
การใชค้วามรอ้นแหง้  เช่น  การใชก้ระเป๋าน ้ารอ้น   อิฐเผาไฟ   หรือความรอ้นเปียกประคบบริเวณปวดบวมท่ีไม่มี
การอกัเสบ 

 

900-78-22   การประคบความเยน็ 
การใชค้วามเย็นแหง้หรือความเย็นเปียกประคบบริเวณท่ีมีการอกัเสบ  แดง  รอ้น  บวม  ปวด  

 
การใชย้าบ าบดัดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ  ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลกัแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

900-78-30   การทาหรือชโลมดว้ยยาหรือน ้ามนัหอมระเหย 
การลูบไลป้้ายโดยใชฝ่้ามือทาดว้ยยา  หรือการทาดว้ยน ้ามนัหอมระเหยบริสุทธ์ิ  มีคุณสมบติัในการรักษาโรค  
ท าใหสุ้ขภาพดี  ลดความตึงเครียด  ช่วยใหเ้กิดอารมณแ์ละความรูสึ้กท่ีดีแก่ร่างกายและจิตใจ 
 

900-78-33   การสุมยาสมุนไพร 
การน าสมุนไพรวางทับซอ้นๆ กันจนสูงเป็นกองบนอวัยวะส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย และใหค้วามรอ้นท่ี
สมุนไพรชั้นบนสุด 

 

การประคบด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย

การนวดด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย

การใช้ยาบำ�บัดด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย



รหัสหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

72 ICD-10-TM บัญชีรหัสกลุ่มโรค อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย

รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 ๗๒ 

900-78-34   การแช่ยาสมุนไพร 
การน าอวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย หรือทั้งตวั ไปแช่คา้งไวใ้นน ้ายาสมุนไพร ท้ิงไวส้กัระยะเวลาหน่ึง  

 

900-78-35   การพอกยาสมุนไพร 
การน าสมุนไพรมาโป๊ะใหห้นา ท่ีอวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย เช่น การใชป้นูแดงพอกในบริเวณเข่า  

 

900-78-36   การเผาสมุนไพร 
การน าเคร่ืองยาวางลงบนบริเวณร่างกายตามต าแหน่งท่ีตอ้งการ จากน้ันจุดไฟเผาใหเ้คร่ืองยารอ้นซึมผ่านลงสู่
ร่างกาย 

 

900-78-37   การยา่งสมุนไพร 
การวางเคร่ืองยาลงบนเตียงเป็นชั้นๆ  จากน้ันใหค้วามรอ้นใตเ้ตียงส่งไอความรอ้นขึ้ นผ่านชั้นเคร่ืองยาเขา้สู่ร่างกาย 

 

900-78-38   การใชย้าบ าบดัวิธีอ่ืน 
 

900-78-39   การใชย้าบ าบดั  ไมร่ะบุวิธี 
 

หตัถการอื่นดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลักแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

900-78-80   การปฐมพยาบาลกระดกูหกั 
การใส่เฝือกชัว่คราวหรือดามไว ้ซ่ึงเป็นการใชว้สัดุท่ีหาไดง้่าย เช่น แผ่นไม ้ ไมไ้ผ่ กระดาษแข็ง กระดาษหนังสือพิมพ ์    
ก่อนเขา้เฝือกควรใชผ้า้สะอาดพนัส่วนท่ีหกัใหห้นาพอสมควร การเคล่ือนยา้ยผูป่้วยจะตอ้งท าดว้ยความระมดัระวงั และให้
เคล่ือนไหวนอ้ยท่ีสุด  แลว้รีบน าส่งโรงพยาบาล 
 

900-78-88     หตัถการอื่น ทีร่ะบุวิธี 
 
 
 

การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยวิธีการแพทยแ์ผนไทย 
 
การดแูลสุขภาพร่างกายใหแ้ข็งแรง  เพื่อป้องกนัการเจ็บป่วย   
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีมิไดท้ าหตัถการต่อทั้งร่างกายของผูม้ารบับริการ  ใหเ้ปล่ียนเลขรหสัสามหลกัแรกจากเลข 900 เป็นเลข
รหสัท่ีแสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงไดท้ าหตัถการน้ัน ตามท่ีระบุในบญัชีรหสัอวยัวะทา้ยส่วนท่ีส่ีน้ี 

 

900-79-00   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการนวดเพื่อสุขภาพ   
 

900-79-01   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการอบไอน ้าสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ   
 

900-79-02   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการบรหิารรา่งกายดว้ยทา่ฤๅษีดดัตน   
 

900-79-03   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการนัง่สมาธิ   
 

900-79-04   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการรบัประทานอาหารสุขภาพ 
 

900-79-05   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการประคบสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
 

900-79-06   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยการแช่สมุนไพรเพื่อสุขภาพ     
 

900-79-98   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรคดว้ยวิธีอ่ืน 
 

900-79-99   การสง่เสริมสุขภาพและการป้องกนัโรค  ไม่ระบุวิธี 
 
    

หัตถการอื่นด้วยวิธีการแพทย์แผนไทย
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รหสัหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

 ๗๓ 

บญัชีเลขรหสัสามหลกัแรกของรหสัหตัถการ แสดงต าแหน่งอวยัวะซ่ึงแพทยไ์ดท้  าหตัถการนั้น 
 

หมายเหตุ: บญัชีน้ีแสดงเฉพาะรหสัต าแหน่งอวยัวะท่ีมกัมีการท าหตัถการทางการแพทยแ์ผนไทย 
 หากมีการท าหตัถการท่ีอวยัวะต าแหน่งอื่น  สามารถคน้หารหสัสามหลกัแรกไดใ้นหนังสือรหสัหตัถการ ICD-10-TM 
 
100  ศีรษะ 
154  ใบหนา้ 
185  จมกู 
200  คอ 
233  ปาก 
235  ล้ิน 
236  เหงือก 
300  หนา้อก 
302  เตา้นม 
306  รกัแร ้
400  หนา้ทอ้ง 
402  สะดือ 
411  ขาหนีบ 
455  ทวารหนัก 
527  อวยัวะสืบพนัธุห์ญิง 
590  หลงั 
650   สะบกั 
721  ไหล่, บ่า 

722  ตน้แขน (ระหว่างไหล่กบัขอ้ศอก)  
723  ขอ้ศอก 
724  แขนท่อนล่าง (ระหวา่งขอ้ศอกกบัขอ้มือ)  
725  ขอ้มือ 
726  มือ  
728  น้ิวมือ 
730  แขนทั้งหมด (รวมมือและน้ิวมือ) 
871  สะโพก, เอว 
872  ตน้ขา (ระหว่างสะโพกถึงหวัเข่า) 
873  หวัเข่า    
874  ขาท่อนล่าง (ระหว่างหวัเข่าถึงขอ้เทา้) 
875  ขอ้เทา้ 
876  เทา้ 
878  น้ิวเทา้ 
880   ขาทั้งหมด (รวมเทา้และน้ิวเทา้) 
900  ทัว่ร่างกาย 
999  ไม่ระบุต าแหน่ง 

 

บัญชีเลขรหัสสามหลักแรกของรหัสหัตถการ แสดงตำ�แหน่งอวัยวะซึ่งแพทย์ได้ทำ�หัตถการนั้น
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เอกสารอา้งอิง 

๗๗ 
 

เอกสารอา้งอิง 
 

กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก. พจนานุกรมศพัทแ์พทยแ์ละเภสชักรรมแผนไทย  
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน. พิมพค์รั้งท่ี ๑. กรุงเทพฯ : ส านักกิจการโรงพิมพ ์องคก์ารสงเคราะห ์
ทหารผ่านศึกในพระบรมราชปูถมัภ,์ ๒๕๕๐ 

                                                                                 : พจนานุกรมศพัทแ์พทยแ์ละเภสชั
กรรมแผนไทย  

ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน. พิมพค์รั้งท่ี ๒. กรุงเทพฯ : ส านักกิจการโรงพิมพ ์องคก์ารสงเคราะห ์
ทหารผ่านศึกในพระบรมราชปูถมัภ,์ ๒๕๕๓ 

                                                                  : พจนานุกรมศพัทแ์พทยแ์ละเภสชักรรมแผนไทย  
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน. พิมพค์รั้งท่ี ๓. กรุงเทพฯ : ส านักกิจการโรงพิมพ ์องคก์ารสงเคราะห ์
ทหารผ่านศึกในพระบรมราชปูถมัภ,์ ๒๕๕๖ 

กว ี สุวรรณกิจ. โรควิตกกงัวลในเด็กและวยัรุน่. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ ์เมดิคลั มีเดีย, ๒๕๔๑. 
กองการประกอบโรคศิลปะ  ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข : ต าราแพทยแ์ผนโบราณทัว่ไปสาขาเวชกรรม 

เล่ม ๑.    ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
                                                                                    : ต าราแพทยแ์ผนโบราณทัว่ไป สาขาเวชกรรม   

เล่ม ๒.    ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์   
                                                                                    : ต าราแพทยแ์ผนโบราณทัว่ไป สาขาเวชกรรม    

เล่ม ๓.    ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์  
ขุนนิทเทสสุขกิจ . อายุรเวทศึกษา เล่ม ๑ . พิมพค์รั้งท่ี ๒. ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ,์ ๒๕๑๖.  
                     . อายุรเวทศึกษา เล่ม ๒ . พิมพค์รั้งท่ี ๒. ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ,์ ๒๕๑๖.  
ขุนโสภิตบรรณลกัษณ ์. (อ าพนั  กิตติขจร) . คมัภีรแ์พทยไ์ทยแผนโบราณ เล่ม ๑. ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
                            . (อ าพนั  กิตติขจร) . คมัภีรแ์พทยไ์ทยแผนโบราณ เล่ม ๒. ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
                            . (อ าพนั  กิตติขจร) . คมัภีรแ์พทยไ์ทยแผนโบราณ เล่ม ๓.  พระนคร : โรงพิมพ ์
   อุตสาหกรรมการพิมพ,์ ๒๕๐๔.  
คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ ในคณะอ านวยการจดังานเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จ 
   พระเจา้อยูห่วั.  ต าราเวชศาสตรฉ์บบัหลวง รชักาลท่ี ๕ เล่มท่ี ๑-๒ . กรุงเทพฯ : อมรพร้ินต้ิง 
   แอนดพ์ลบัลิชช่ิง จ ากดั (มหาชน) , ๒๕๔๒. 
คณาจารยจ์ากวทิยาลยัสงักดัสถาบนัพระบรมราชชนก สถาบนัพระบรมราชชนก ส านักงานปลดักระทรวง 
  สาธารณสุข. การพยาบาลสูติศาสตร.์ พิมพค์รั้งท่ี ๓. นนทบุรี :  ยุทธรินทรก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
โครงการเผยแพรเ่อกลกัษณ์ของไทย กระทรวงศึกษาธิการ. ต ารายาจารกึวดัราชโอรสและโอสถพระนารายณ.์  

ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ,์ ๒๕๒๒. 
นันทวนั  บุณยะประภศัร และคนอ่ืนๆ. ศพัทแ์พทยไ์ทย. กรุงเทพฯ : บริษัท ประชาชนจ ากดั , ๒๕๓๕. 
พรทิพย ์เติมวเิศษ. การดแูลสุขภาพหญิงหลงัคลอดดว้ยการแพทยแ์ผนไทย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์

องคก์ารรบัส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ(์รสพ), ๒๕๔๘. 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช.  เอกสารการสอนชุดวิชานวดแผนไทย. นนทบุรี : ส านักพิมพ ์ 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช,  ๒๕๔๗. 
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เอกสารอา้งอิง 

๗๘ 
 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชาเวชกรรมแผนไทย . นนทบุรี : ส านักพิมพ ์
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช,  ๒๕๔๘. 

มาโนช  หล่อตระกลู และปราโมทย ์ สุคนิชย.์  จติเวชศาสตร ์รามาธิบดี. กรุงเทพฯ : หา้งหุน้ส่วนจ ากดั 
โรงพิมพช์วนพิมพ,์ ๒๕๓๙. 

มลูนิธิฟ้ืนฟสู่งเสริมการแพทยไ์ทยเดิม  อายุรเวทวทิยาลยั(ชีวกโกมารภจัจ)์.  ต าราการแพทยไ์ทยเดิม  
(แพทยศ์าสตรส์งเคราะห)์  ฉบบัอนุรกัษ.์ กรุงเทพฯ : โรงพิมพส์ามเจริญพานิช, ๒๕๓๕. 

มลูนิธิฟ้ืนฟสู่งเสริมการแพทยไ์ทยเดิมฯ โรงเรียนอายุรเวท. หตัถเวชกรรมแผนไทย (นวดแบบราชส านัก).  
  กรุงเทพฯ : พิฆเณศ พร้ินต้ิง เซ็นเตอร ์จ ากดั, ๒๕๔๘. 
รร.แพทยแ์ผนโบราณวดัพระเชตุพน  วมิลมงัคลาราม ราชวรมหาวหิาร พระนคร.  แพทยศ์าสตรส์งเคราะหเ์ล่ม ๑. 
   ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
                                                                                                       . แพทยศ์าสตรส์งเคราะหเ์ล่ม ๒ .                                                                                                                          
   ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
                                                                                                       . แพทยศ์าสตรส์งเคราะหเ์ล่ม ๓ .  
   ไม่ระบุสถานท่ีพิมพ.์ 
วทิยา ศรีดามา. ต าราอายุรศาสตร ์๒ โครงการต าราจุฬาอายุรศาสตร.์ กรุงเทพฯ : โรงพิมพย์นิูต้ี พลิัเดชัน่, 

๒๕๓๙. 
สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย  กรมการแพทย ์ กระทรวงสาธารณสุข. คู่มืออบรมการนวดไทย.  พิมพค์รั้งท่ี ๑.                         

กรุงเทพฯ : โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะหท์หารผ่านศึกในพระบรมราชปูถมัภ์, ๒๕๔๒. 
สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. ต าราการตรวจรกัษาโรคทัว่ไป. พิมพค์รั้งท่ี ๓. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ ์

หมอชาวบา้น, ๒๕๔๔.  
ส านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 

แพทยศ์าสตรส์งเคราะหภู์มิปัญญาทางการแพทยแ์ละมรดกทางวรรณกรรมของชาติ.    
กรุงเทพฯ :  โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพรา้ว, ๒๕๔๗.           

Bureau of policy and strategy, Ministry of public health. “International Statistical Classification  
of Diseases and Related Health Problems, Tenth Revision,Thai Modification, volume   
1” Nonthaburi, 2007. 

Bureau of policy and strategy, Ministry of public health. “International Statistical Classification  
of  Diseases and Related Health Problems, Tenth Revision,Thai Modification, volume   
2” Nonthaburi, 2007. 

Bureau of policy and strategy, Ministry of public health. “International Statistical Classification  
  of  Diseases and Related Health Problems, Tenth Revision,Thai Modification,  
  volume 3 – Procedural Coding System”  Nonthaburi, 2007. 
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ภาคผนวก 

๘๑ 
 

 
 
 
 
 
 

ค าสัง่กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก 
ท่ี  ๒ / ๒๕๕๗ 

เร่ือง   แต่งตั้งคณะกรรมการพฒันารหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
--- 

ตามท่ี กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  โดยสถาบันการแพทย์แผนไทย   
ได้มีการจัดท าโครงการพัฒนารหัสการวินิจฉัยโรค/อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย ( ICD-๑๐)         
เพื่อปรบัปรุงแกไ้ขรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทยใหมี้ความชดัเจน  ครอบคลุม
มากยิง่ขึ้ น น้ัน 

ดังน้ัน  เพื่อใหก้ารปรบัปรุงแกไ้ขรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย    
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้กรมพัฒนาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์
ทางเลือกจึงแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนารหัสการวินิจฉัยโรค/อาการและหัตถการด้านการแพทย์แผนไทย           
โดยมีองคป์ระกอบและบทบาทหน้าท่ี  ดงัน้ี 
องคป์ระกอบคณะกรรมการ 

๑. นพ.ณฐัวุฒิ   ประเสริฐสิริพงศ ์                            ประธานกรรมการ 
รองอธิบดีกรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก  

๒. นพ.ปราโมทย ์ เสถียรรตัน์                                รองประธานกรรมการ 
ผูอ้ านวยการสถาบนัการแพทยแ์ผนไทย 

๓. รศ.นพ.วิทยา  ศรีดามา                            กรรมการ 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นอายุรกรรม 

๔. ผศ.ดร.นพ.วรรษา  เปาอินทร ์                          กรรมการ 
คณะแพทยศาสตร ์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์     

๕. พ.อ.นพ.กนธีร ์  สงัขวาสี                             กรรมการ 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา้ 

๖. ดร.มะลิวลัย ์ ยนืยงสุวรรณ                              กรรมการ 
ส านักนโยบายและยุทธศาสตร ์ ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข              กรรมการ 

๗. หวัหน้าสถานการแพทยแ์ผนไทยประยุกต ์หรือผูแ้ทน                        กรรมการ 
คณะแพทยศาสตร ์ ศิริราชพยาบาล 

๘. ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยผ์สมผสาน         กรรมการ 
หรือผูแ้ทน 

๙. ดร.ศุภะลกัษณ ์ ฟักค า                                        กรรมการ 
วิทยาลยัสหเวชศาสตร ์  มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

๑๐. นางสาวณิศรา   ชยัวงศ ์                               กรรมการ 
วิทยาลยัการแพทยพ์ื้ นบา้นและการแพทยท์างเลือก  มหาวิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
 

๑๑.นางสาวสุพรรณิกา... 
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๘๒ 
 

 
๑๑. นางสาวสุพรรณิกา   ใจสมนั                            กรรมการ 

คณะการแพทยแ์ผนไทย    มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์
๑๒. นางสาวกนกวรรณ   แสนสุภา                           กรรมการ 

คณะทรพัยากรธรรมชาติ   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน 
๑๓. ผูแ้ทนสภาการแพทยแ์ผนไทย                       กรรมการ 
๑๔. นายประศาสน์  สวสัด์ิอ าไพรกัษ ์ ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย              กรรมการ 
๑๕. นางวนัทนี  เจตนธรรมจกัร        ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย           กรรมการ 
๑๖. นพ.ฉตัรชยั  สวสัดิไชย    โรงพยาบาลพระปกเกลา้    จงัหวดัจนัทบุรี        กรรมการ 
๑๗. นพ.วิเชียร  ตนัสุวรรณนนท ์   โรงพยาบาลด าเนินสะดวก  จงัหวดัราชบุรี      กรรมการ 
๑๘. นางวจันา   ตั้งความเพียร                       กรรมการ 

โรงพยาบาลเจา้พระยาอภยัภเูบศร จงัหวดัปราจีนบุรี    
๑๙. นางประพิณศรี  มชีูวรพงศ ์   โรงพยาบาลท่าโรงชา้ง จงัหวดัสุราษฏรธ์านี    กรรมการ 
๒๐. นางสาวดลิชา  ชัง่สิริพร    โรงพยาบาลอู่ทอง   จงัหวดัสุพรรณบุรี       กรรมการ 
๒๑. นายพินิต   ชินสรอ้ย     โรงพยาบาลวงัน ้าเย็น  จงัหวดัสระแกว้         กรรมการ 
๒๒. นางพาณี   วสนาท     โรงพยาบาลวฒันานคร จงัหวดัสระแกว้    กรรมการ 
๒๓. นางมนัชยา  มรรคอนันตโชติ  โรงพยาบาลเทิง   จงัหวดัเชียงราย         กรรมการ 
๒๔. นางสาวภาวนา  โสภาลี   โรงพยาบาลขนุหาญ  จงัหวดัศรีสะเกษ        กรรมการ 
๒๕. นางสาวรญัชนา อมตะไกรวงศ ์  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชยั จงัหวดัแพร่   กรรมการ 
๒๖. นางมาลา  สรอ้ยส าโรง    สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย                   กรรมการ 
๒๗. นายนิเวศน์ บวรกุลวฒัน์    สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย               กรรมการ 
๒๘. นางเกษร  องัศุสิงห ์     สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย         กรรมการและเลขานุการ 
๒๙. นางสุพิญญา  เกิดโถ     สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย    กรรมการและช่วยเลขานุการ 
๓๐. นายจีระมิตร  จนัทรท์าโล   สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย  กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ 

 
 บทบาทหน้าท่ี 

๑. รวบรวมและวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัการใชร้หสัการวินิจฉัยโรค/
อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย (ICD-๑๐) 

๒ ปรบัปรุง และจดัท ารหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย( ICD-๑๐)       
ใหม้ีความเหมาะสมต่อไป 

๓.  อื่นๆ ท่ีเกี่ยวขอ้ง  
 

  ทั้งน้ี  ตั้งแต่บดัน้ีเป็นตน้ไป 

สัง่  ณ  วนัท่ี     ๒    มกราคม    พ.ศ. ๒๕๕๗ 

 

 
                         (นายธวชัชยั   กมลธรรม) 
                  อธิบดีกรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทย 
                          และการแพทยท์างเลือก 
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๘๓ 
 

 
     

 
 

 
ค าสัง่กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก 

  ท่ี  ๑๒๐ /๒๕๕๗ 
เร่ือง   แต่งตั้งคณะท างานจดัท าค าจ ากดัความรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย 

--- 

ตามท่ี กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  ไดจ้ัดท าโครงการพัฒนารหสั 
การวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย(ICD-๑๐) เพื่อปรบัปรุงรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการ  
และหตัถการดา้นการแพทยแ์ผนไทย  รวมทั้งค าจ ากดัความใหม้ีความชดัเจน และครอบคลุมมากยิง่ขึ้ น   

ดังน้ัน เพ่ือใหก้ารปรับปรุงค าจ ากัดความของรหัสการวินิจฉัยโรค/อาการและหัตถการดา้น  
การแพทยแ์ผนไทยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้กรมพฒันาการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก จึงแต่งตั้งคณะท างานจัดท าค าจ ากัดความรหัสการวินิจฉัยโรค/อาการและหตัถการ       
ดา้นการแพทยแ์ผนไทย โดยมีองคป์ระกอบและบทบาทหนา้ท่ี  ดงัน้ี 
องคป์ระกอบคณะท างาน 

๑. นพ.ปราโมทย ์ เสถียรรตัน์  ผูอ้ านวยการสถาบนัการแพทยแ์ผนไทย  ประธานคณะท างาน     
๒. นายประศาสน์  สวสัด์ิอ าไพรกัษ ์ ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย             คณะท างาน 
๓. นางวนัทนี  เจตนธรรมจกัร   ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย             คณะท างาน 
๔. นายคมสนั  ทินกร ณ อยธุยา  ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย             คณะท างาน 
๕. นายสุวตัร ์ ตั้งจิตรเจริญ    ผูเ้ช่ียวชาญการแพทยแ์ผนไทย             คณะท างาน 
๖. นางสาวดลิชา  ชัง่สิริพร    โรงพยาบาลอู่ทอง      จงัหวดัสุพรรณบุรี   คณะท างาน 
๗. นายพินิต    ชินสรอ้ย    โรงพยาบาลวงัน ้าเย็น  จงัหวดัสระแกว้      คณะท างาน 
๘. นางสาวอบุลรตัน์  มโนศิลป์   สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย                  คณะท างาน 
๙. นางเกษร   องัศุสิงห ์    สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย  คณะท างานและเลขานุการ 
๑๐. นางสุพิญญา  เกิดโถ     สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย             ผูช่้วยเลขานุการ 
๑๑. นายจีระมิตร  จนัทรท์าโล สถาบนัการแพทยแ์ผนไทย             ผูช่้วยเลขานุการ 

 บทบาทหนา้ท่ี 
๑. พิจารณาจดัท า  ปรบัปรุง   แกไ้ขค าจ ากดัความรหสัการวินิจฉยัโรค/อาการและหตัถการดา้น 

การแพทยแ์ผนไทย ใหม้ีความชดัเจน เหมาะสมยิง่ขึ้ น 
๒. ปฏบิติังานอื่นๆ ท่ีเกี่ยวขอ้ง 

  ทั้งน้ี  ตั้งแต่บดัน้ีเป็นตน้ไป 

สัง่  ณ  วนัท่ี   ๒๗    มนีาคม    พ.ศ. ๒๕๕๗ 
 

                          (นายธวชัชยั   กมลธรรม) 
                  อธิบดีกรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทย 
                          และการแพทยท์างเลือก 












